
พุทธวจน

สื่อธรรมะนี้ จัดทำเพื่อประโยชนทางการศึกษาสูสาธารณชนเปนธรรมทาน
ลิขสิทธิ์ในตนฉบับนี้ไดรับการสงวนไว ไมสงวนสิทธิ์ในการ 
จัดทำจากตนฉบับเพื่อเผยแผในทุกกรณี ในการจัดทำหรือ 
เผยแผ โปรดใชความละเอียดรอบคอบ เพื่อรักษาความถูกตอง 
ของขอมูล ขอคำปรึกษาดานขอมูลในการจัดทำเพื่อความสะดวก
และประหยัด ติดตอไดที่ คุณศรชา โทร. ๐๘๑-๕๑๓-๑๖๑๑ หรือ 
คุณอารีวรรณ โทร. ๐๘๕-๐๕๘-๖๘๘๘

แกกรรม ?
โดย ตถาคต

ภิกษุ ท. !    เรากลาวซึ่งเจตนา วาเปนกรรม
ภิกษุ ท. !    เหตุเกิดของกรรมทั้งหลายยอมมี เพราะความเกิดของผัสสะ
ภิกษุ ท. !    ความดับแหงกรรมยอมมี เพราะความดับแหงผัสสะ
ภิกษุ ท. !    มรรคมีองค ๘ นี้นั่นเอง เปนกัมมนิโรธคามินีปฏิปทา

ฉกฺก. อํ. ๒๒ / ๔๕๘,๔๖๓ - ๔๖๔ / ๓๓๔.

วันนี้ชาวพุทธ
แกกรรมตามใคร? 

?

กรรม
        ...ขาวเปลือก ทรัพย เงินทอง หรือขาวของ  

ที่หวงแหนอยางใดอยางหนึ่งมีอยู

ทาส กรรมกร คนใช และผูอาศัยของเขา

พึงพาเอาไปไมไดทั้งหมด จะตองถึงซึ่งการละทิ้งไวทั้งหมด

ก็บุคคลทำกรรมใด ดวยกาย ดวยวาจา หรือดวยใจ

กรรมนั้นแหละ เปนของๆ เขา และเขายอมพาเอากรรมนั้นไป

อนึ่งกรรมนั้น ยอมติดตามเขาไป เหมือนเงาติดตามตน ฉะนั้น

เพราะฉะนั้น บุคคลควรทำกรรมดี สั่งสมไวสำหรับภพหนา

บุญทั้งหลาย ยอมเปนที่พึ่งของสัตวทั้งหลาย ในโลกหนา.

สคา. สํ. ๑๕ / ๑๓๔ / ๓๙๒.
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ในปกหนา 
 

“ราหลุ !   กระจกเงามีไวสาํหรบัทําอะไร ? 
 

“ขาแตพระองคผูเจริญ ! 
กระจกเงามีไวสําหรับสองดู พระเจาขา !” 

 
 

“ราหุล !    กรรมทั้งหลาย ก็เปนสิ่งท่ีบุคคลควรสอดสอง 
พิจารณาดูแลว ๆ  เลา ๆ  เสียกอน    จึงทําลงไป 

ทางกาย, ทางวาจา  หรือ ทางใจ  
ฉันเดียวกับกระจกเงานั้นเหมือนกัน.” 

 
 

จูฬราหุโลวาทสูตร ม.ม. ๑๓/๑๒๓/๑๒๖. 
 

ในปกหลัง 
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พุทธวจน  
ฉบบั ๕   แกกรรม ? 

ส่ือธรรมะนี้ จัดทําเพ่ือประโยชนทางการศึกษาสูสาธารณชนเปนธรรมทาน 

ลิขสิทธิ์ในตนฉบับน้ีไดรับการสงวนไว   
ไมสงวนสิทธิ์ในการจัดทําจากตนฉบับเพื่อเผยแผในทุกกรณี 
ในการจัดทําหรือเผยแผ  โปรดใชความละเอียดรอบคอบ  

เพื่อรักษาความถูกตองของขอมูล 
ขอคําปรึกษาดานขอมูลในการจัดทําเพื่อความสะดวกและประหยัด 

ติดตอไดที่ คุณศรชา  โทร.๐๘๑-๕๑๓-๑๖๑๑ 
หรือ คุณอารีวรรณ โทร.๐๘๑-๖๖๗-๕๔๕๕ 

 
พิมพครั้งท่ี ๑  กมุภาพันธ  ๒๕๕๓  จํานวน  ๑๐,๐๐๐ เลม 

 
ศิลปกรรม  วชิช ุ เสริมสวัสดิศ์รี 

ที่ปรึกษาศิลปกรรม  จํานงค  ศรีนวล,  ธนา  วาสิกศิริ 
 

จัดทําโดย  
มูลนิธิพทุธโฆษณ 

 (เวบไซต  www.buddhakos.org) 
 

ดําเนินการพิมพโดย  บริษทั คิว พร้ินท แมเนจเมนท จํากัด 
โทรศัพท ๐-๒๘๐๐-๒๒๙๒  โทรสาร ๐-๒๘๐๐-๓๖๔๙ 



คําอนโุมทนา 
 

 ขออนุโมทนา ในกุศลเจตนาคร้ังนี้ เปนอยางยิ่ง ท่ีได
สรางเหตุปจจัยอันเปนไปเพ่ือความเจริญ และความมีอายุ
ยืนยาวแหงพทุธวจน ดวยการสืบสายถายทอดคําสอนท่ีออกจาก
พระโอษฐของพระองคเอง ในสวนของเร่ืองกรรม กับความ
เขาใจท่ีถูกตอง สมดงัพุทธประสงค ท่ีตองการใหมีผูนําคําสอน
ของพระองคไปศึกษาประพฤติปฏิบัติ  เพงพิสูจนขออรรถ
ขอธรรม เพื่อใหเห็นแจงเปนปจจัตตัง และขยันในการถายทอด
บอกสอนกันรุนตอรุน สืบๆ กันไป 

 ดวยเหตุท่ีไดกระทํามาแลวนี้ ขอจงเปนพลวปจจัย 
ใหผูมีสวนรวมในการทําหนังสือและผูท่ีไดอานศึกษา พึง
ไดดวงตาเห็นธรรม สําเร็จผลยังพระนิพพาน สมดังความ
ปรารถนาท่ีไดสรางมาอยางดแีลวดวยเทอญ. 

ขออนุโมทนา  
พระคึกฤทธ์ิ โสตฺถิผโล 





คํานํา 

ในคร้ังพุทธกาล มีภิกษุอธิบายเกี่ยวกับวิญญาณวา  
วิญญาณ คือสภาพท่ีรับรูอารมณตางๆ ได ส่ือสารพูดคุยได
เปนผูรับผลของกรรมดีกรรมช่ัว เปนผูท่ีแลนไป ทองเท่ียวไป 

พระพุทธเจาทรงเรียกภกิษุรูปนั้นมาสอบทันที เม่ือ
ไดความตรงกันกับท่ีถูกโจทกแลว  ทรงตําหนิโดยการ
เรียกภิกษุรูปนีว้า “โมฆะบุรุษ” ซ่ึงแปลตามความหมายวา 
บุคคลอันเปลา ไรประโยชน เปนโมฆะ มีไวก็เทากับไมมี 
จากนั้น ทรงพยากรณวา การพูดผิดไปจากคําของตถาคต
เชนนี ้จะทําใหประสพบาปมิใชบุญเปนอันมาก 

คงไมใชเร่ืองยากเกินไปนัก ท่ีจะทําความเขาใจวา
วิญญาณ โดยนัยของขันธหานั้น ไมใชตวัสัตว ไมใชบุคคล
เปนแตเพียงส่ิงท่ีมีกริยารูได  และ  เปนปฏิจจสมุปปนธรรม
คืออาศัยเหตุปจจัยในการเกิดข้ึนมีอยู   สวนสัตว   บุคคล
ผูทํากรรม รับกรรมนั้น คือ ขันธหาอันประกอบดวยอุปาทาน
ปรุงแตงเสร็จไปแลว วาเปนนี้ๆ  เปนนั้นๆ 



คําถามก็คือ บุคคลประเภทไหนท่ีสนใจกรรม วิบากกรรม
ในขันธหา (อันไมใชของเรา ไมใชเปนเรา ไมใชตัวตนของเรา)นี้ 

คําตอบก็คือ บุคคลท่ียังมีความเห็นในวิญญาณ วาคือ 
ผูรับรู ผูกระทํา ผูรับผลของกรรม คือผูทองเท่ียวเวยีนวายไป 
โดยนัยลักษณะเดียวกับภกิษรูุปนั้นในคร้ังพุทธกาล 

คําถามอาจมีข้ึนอีกวา จะมีบางไหมบางคน ท่ีไมสนใจ
ไมแยแส  ไมอยากรู  ในเร่ืองของกรรม และวิบากของกรรม
ในแงมุมตางๆ ภายใตความเห็นวาใชตัวตนในอุปาทานขันธ
ไมสนใจ การที่มีท่ีเปนแลวนี้ วาเกิดจากกรรมนี้ๆ ในภพโนนๆ 
ไมแยแส แกกรรมในภพโนนๆ  ท่ีสงผลอยูนี้ ดวยกรรมนั้นๆ 
ไมอยากรู วาทํากรรมแบบนั้นๆ  แลวจะไดรับผลแบบไหนๆ  

คําตอบพึงมีวา  ผูถึงพรอมดวยทิฏฐ ิ  (ทิฏฐิสัมปนนะ) 
มีอยูคือเขาสูแลวในสัมมัตตนิยาม เขาสูแลวในระบบที่ถูกตอง 
เปนผูถึงแลวซ่ึงกระแส (โสตะ) คือทางอันเปนอริยะ 

ฐานะท่ีเปนไปไมได ของผูถึงพรอมดวยทิฏฐิ นั่นคือ
ยึดม่ันความตามเห็นขันธในสวนอดีต   (ปุพพันตานุทิฏฐิ) 



และยึดม่ันความตามเห็นขันธสวนอนาคต (อปรันตานุทิฏฐิ)
พระพุทธเจาทรงยืนยันวา ผูท่ีถึงพรอมดวยทิฏฐิแลวนี้ จะมี
ความรูเขาใจอันพิเศษเฉพาะ  ซ่ึงหาไมไดในปุถุชนท่ัวไป 
ทุกข จะคอยๆ ดับไป ในทุกๆ กาวบนหนทาง และเปนผูท่ีจะ
ไมตกตํ่าเปนธรรมดา มีสัมโพธิเปนเบ้ืองหนาท่ีสุด 

สังคมพุทธในวันนี้ แมจะยังมีความเจริญในระบบ 
ธรรมวินัยอยูก็ตาม แตก็ปฏิเสธไมไดวายังมีบุคคลในขาย
“โมฆะบุรุษ” ดังคร้ังพุทธกาลนั้น 

โมฆะบุรุษนี้   คือผูท่ีขับเคล่ือนการกระทําตางๆ 
ท่ีออกนอกแนวทางของอริยมรรคมีองค ๘ ไปเร่ือยๆ  และ
นําพาโลกไป ดวยระบบคิดท่ีปรารภขันธหาโดยความเปนตน
ท้ังหมดนี้ทําข้ึนภายใตการอางถึงคําสอนของพระพุทธเจา 

เราอาจเคยไดยิน การอางถึงพระธรรมคําสอนใน 
สวนของศีลธรรม ซ่ึงเปนเร่ืองของขอปฏิบัติท่ีไมเบียดเบียน
อันนํามาซ่ึงวิบากอันดีตอตนเอง และหมูสัตวท้ังหลายโดยรวม
อีกท้ัง ยังเปนเหตุใหไดบังเกิดในภพที่เต็มไปดวยสุขเวทนา 



ธรรมะ ในแงมุมระดับศีลธรรมนี้ ไดถูกเขาใจไปวาเปนเพียง
เคร่ืองมือใหไดมาซ่ึงความสุขมีประมาณตางๆ อันเปนผลจาก
การกระทําท่ีดีนั้น  และเพื่อใหมีภพตอๆไปท่ีดีเทานั้น 

ความเขาใจท่ีคลาดเคล่ือน ตอระบบศีลธรรมนี้ 
เกิดจากการไมรูแจงแทงตลอดดวยดดีวยทิฏฐิ ในพุทธวจน 
เร่ืองทาน ศีล สวรรค เปนเพียงสวนหนึ่ง ในอนุปุพพิกถา ๕  
ซ่ึงพระพุทธองคทรงใชแสดงตอฆราวาส ผูท่ียังมีจิตจมอยูใน 
ความสุขแบบโลกๆ ยังไมพรอมท่ีจะเขาถึงอริยสัจไดทันที 
ทานกถา คือ การให การสละ, สีลกถา  คือ ระบบศีลธรรม, 
สัคคกถา คือ สุขแบบสวรรค, กามาทีนวกถา โทษแหงกาม  
และ เนกขัมมานิสังสกถา คือ อานิสงสแหงการออกจากกาม  
เม่ือผูฟง มีจิตออนโยน ปลอดนิวรณ  นุมเบาควรแกการแลว 
จึงทรงแสดงอริยสัจส่ี อันเปนจุดประสงคหลักเพียงอันเดียว 
ของการเทศนาแตละคร้ัง 

ส่ิงท่ีเกิดข้ึนทุกวันนี้  คือ  การตัดทอนคําสอน 
โดยแยกเนนเวยีนวนอยู   เฉพาะเร่ืองของทาน  ศีล  สวรรค 
ยิ่งไปกวานั้น หากบวกเขาไปดวยกับบุคคลที่ยังไมพนการ



ดํารงชีพดวยมิจฉาอาชีวะแบบของสมณะ คือ เล้ียงชีพดวย
การทํานาย การดูหมอ ดูฤกษ และอ่ืนๆท้ังหลายท้ังปวง ท่ี
รวมเรียกวาติรัจฉานวิชา ท้ังหมดนี้จึงเปนเสมือนขบวนการ
ท่ีผันแปรธรรมวินัย ใหกลายเปนลัทธิใหมอะไรสักอยางท่ี
ไมใชพุทธ แตอางความเปนพุทธ แลวนาํพาผูคนท่ีหลงทาง
อยูแลว ใหยิ่งผูกติด พันเกี่ยวอยูแตในภพ 

หนังสือ พุทธวจน ฉบับ แกกรรม โดยพระตถาคต นี้  
คือการรวมหลักธรรมท่ีพระพุทธเจาทรงตรัสไวเกี่ยวกับกรรม
โดยผูศึกษาจะสังเกตเห็นไดทันทีคือ ความรูในเร่ืองกรรม วา
กรรม เปนส่ิงท่ีบุคคลพึงทราบท้ังหมด ๖ แงมุมดวยกันเทานั้น 
เปนการรูท่ีจะนําไปสูการหลุดพนจากระบบแหงกรรมท่ีหมู
สัตวติดของอยูมานานนับนี้ 

อริยมรรคมีองค ๘ คือ หนทางใหถึงความดับแหงกรรม 
โดยตัวของอริยมรรคเอง มีแลว ซ่ึงการสรางวิบากอันเปนเลิศ 
มีพรอมแลวซ่ึงอานิสงสคือการนําไปสูการสลัดคืนอุปาทานขันธ 
นั่นคือ การกระทํากรรม เพ่ือใหระบบกรรมท้ังหมดท้ังปวงนั้น
กลายเปนโมฆะโดยส้ินเชิง 



 
คณะผูจัดพิมพหนังสือเลมนี้ 

ขอนอบนอมสักการะ ตอ ตถาคต ผูอรหันตสัมมาสัมพุทธะ 
และ  ภิกษุสาวกในธรรมวินัยน้ี 

ตั้งแตคร้ังพุทธกาล จนถึงยุคปจจุบัน 
ท่ีมีสวนเกี่ยวของในการสืบทอดพุทธวจน 

คือ ธรรม และวินัย ท่ีทรงประกาศไว บริสุทธ์ิบริบูรณดีแลว 

 

คณะศิษยพระตถาคต 
มกราคม ๒๕๕๓ 

 
 
 
 
 
 



สารบัญ 
 

 หนา 

สิ่งที่ตองรูเกี่ยวกับ “กรรม” 
รายละเอียดท่ีบุคคลควรทราบเก่ียวกับเรื่องกรรม 
เหตุเกิดแหง“กรรม” วาดวยเหตุเกิดแหงกรรม ๓ อยาง 

ประเภทของกรรม  
แบงตามการกระทําและผลท่ีไดรับ 
อะไรคือกรรมเกา และ กรรมใหม 
กายน้ี เปน“กรรมเกา” 
การทํากรรมทางใดมีโทษมากท่ีสุด 

หลักการพิจารณาวากรรมชนดิน้ันควรทําหรือไม 
เมื่อจะกระทํา 
เมื่อกระทําอยู 
เมื่อกระทําแลว 
 
 

๑ 
๒ 
๖ 

๑๑ 
๑๒ 
๑๗ 
๒๐ 
๒๒ 

๒๕ 
๒๖ 
๒๗ 
๒๘ 

 
 



 

สัมมากัมมันตะ  
สัมมากัมมันตะโดยปริยายสองอยาง (โลกิยะ-โลกุตตระ) 
วาดวยลักษณะของสัมมากัมมันตะ  
ลักษณะและวิบากแหงสัมมากัมมันตะ 
วิบากของผูทุศีล 
ทุคติของผูทุศีล 
สุคติของผูมีศีล 

กรรมที่ทําใหสิ้นกรรม (อริยมรรคมีองคแปด) 
ทาง ๒ สายท่ีไมควรเดิน  
อริยมรรคมีองคแปด  ทางแหงความส้ินกรรม 
“สิ้นตัณหา ก็ สิ้นกรรม”  

ขอควรทราบเพ่ือปองกันความเขาใจผิดเกี่ยวกับเร่ืองกรรม 
ทุกขเกิดเพราะมีเหตุปจจัย 
บาปกรรมเกา ไมอาจส้ินไดดวยทุกรกิริยา 
ความรูสึกตางๆ ท่ีเกิดข้ึน ไมใชผลของกรรมเกา  
 

หนา 

๓๑ 
๓๒ 
๓๔ 
๓๖ 
๔๐ 
๔๓ 
๔๕ 

  ๔๗ 
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  ๕๐ 
๕๕ 

๕๗ 
๕๘  
๖๐ 
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ลัทธิความเชื่อผิดๆ เกี่ยวกับกรรม ๓ แบบ 
ลัทธิท่ีเช่ือวาสุขและทุกขเกิดจากกรรมเกาอยางเดียว    
ลัทธิท่ีเช่ือวาสุขและทุกขเกิดจากเทพเจาบันดาลให 
ลัทธิท่ีเช่ือวาสุขและทุกขเกิดข้ึนเองลอยๆ  
      ไมมีอะไรเปนเหตุ  เปนปจจัย 
เช่ือวา “กรรม” เกิดข้ึนเองอนัตรายอยางยิ่ง 

เร่ืองเกี่ยวกับ “กรรม” ในเชิงปฏิจจสมุปบาท 
ปฏิจจสมุปบาท ในฐานะเปนกฎสูงสุดของธรรมชาต ิ
ความเก่ียวของของกิเลส กรรม และวิบากกรรม 
การกระทํากรรมท่ีเปนไปเพ่ือการส้ินกรรม 
ผูฉลาดในเรื่องกรรม 
สิ่งท่ีทําใหมีภพ 
เหตุเกิดของทุกข 

ทํากรรมอะไรจึงเกิดมาแบบนี้ 
ทําไมคนท่ีทําบาปกรรมอยางเดียวกัน  
     แตรับวิบากกรรมตางกัน  

หนา 
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เหตุท่ีทําใหมนุษยเกิดมาแตกตางกัน 
เก่ียวกับบุรพกรรมของการไดลักษณะของมหาบุรุษ  
     และการบําเพ็ญบารมีในอดีตชาติ 
กรรมท่ีทําใหไดรับผลเปนความไมตกตํ่า 
ชนช้ันวรรณะไมใชสิ่งสําคัญ สําคัญท่ีการกระทํา 
บุคคล ๔ จําพวก 
ทําช่ัวไดช่ัว 
 

หนา 

๑๑๐ 
 ๑๒๔ 
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๒ พุทธวจน 
 

รายละเอียดท่ีบุคคลควรทราบ 
เกี่ยวกับเร่ืองกรรม 

 
 ภิกษุ ท. ! กรรม เปนส่ิงท่ีบุคคลควรทราบ 
นิทานสัมภวะ (เหตุเปนแดนเกิดพรอม) แหงกรรม  เปนส่ิงท่ี
บุคคลควรทราบ,  
 เวมัตตตา (ความมีประมาณตางๆ)  แหงกรรม เปนส่ิง
ท่ีบุคคลควรทราบ,   
 วิบาก (ผลแหงการกระทํา) แหงกรรม เปนส่ิงท่ี
บุคคลควรทราบ,  
 กัมมนิโรธ (ความดับไมเหลือแหงกรรม) เปนส่ิงท่ี
บุคคลควรทราบ,   
 กัมมนิโรธคามินีปฏิปทา (ขอปฏิบัติใหถึงความดับ

ไมเหลือแหงกรรม)     เปนส่ิงท่ีบุคคลควรทราบ ...... คําท่ี
เรากลาวแลวดงันี้นั้น  เราอาศัยอะไรกลาวเลา ? 
 ภิกษุ ท. ! เรากลาวซ่ึงเจตนา  วาเปน  กรรม      
เพราะวาบุคคลเจตนาแลว  ยอมกระทําซ่ึงกรรม  ดวยกาย



แกกรรม  ? ๓ 

ดวยวาจา  ดวยใจ. 
 ภิกษุ ท. ! นิทานสัมภวะ (เหตุเปนแดนเกิดพรอม)  

แหงกรรมท้ังหลาย  เปนอยางไรเลา ?  
 ภิกษุ ท. ! นิทานสัมภวะ (เหตุเปนแดนเกิดพรอม) 
แหงกรรมท้ังหลาย  คือ ผัสสะ. 
 ภิกษุ ท. ! เวมัตตตา (ความมีประมาณตางๆ)  

แหงกรรมท้ังหลาย เปนอยางไรเลา ? 
 ภิกษุ ท. ! กรรมท่ีทําใหสัตวเสวยเวทนาในนรก
มีอยู, กรรมท่ีทําใหสัตวเสวยเวทนาในกําเนิดเดรัจฉาน    
มีอยู,  กรรมท่ีทําสัตวใหเสวยเวทนาในเปรตวิสัย มีอยู,   
กรรมท่ีทําสัตวเสวยเวทนาในมนุษยโลก  มีอยู,      กรรมท่ี
ทําสัตวเสวยเวทนาในเทวโลก   มีอยู.      ภกิษุ ท. !    นี้เรา
กลาววา    เวมัตตตาแหงกรรมท้ังหลาย. 
 ภิกษุ ท. ! วิบาก (ผลแหงการกระทํา) แหงกรรม
ท้ังหลาย    เปนอยางไรเลา ? 
 ภิกษุ ท. ! เรากลาววิบากแหงกรรมทั้งหลายวามี
อยู  ๓  อยาง คือ  วิบากในทิฏฐธรรม (คือทันควัน) หรือวา 
วิบากในอุปปชชะ (คือในเวลาตอมา)   หรือวา วิบากใน



๔ พุทธวจน 
 

อปรปริยายะ (คือในเวลาตอมาอีก).  ภิกษุ ท. !   นี้เรากลาววา 
วิบากแหงกรรมท้ังหลาย. 

 ภิกษุ ท. ! กัมมนิโรธ (ความดับไมเหลือแหงกรรม) 
เปนอยางไรเลา ? 
 ภิกษุ ท. ! ความดับแหงกรรมท้ังหลาย  ยอมมี  
เพราะความดบัแหงผัสสะ.   
 ภิกษุ ท. ! กัมมนิโรธคามินีปฏิปทา (ขอปฏิบัติ

ใหถึงความดับไมเหลือแหงกรรม)     เปนอยางไรเลา ? 
 ภิกษุ ท. ! อริยอัฏฐังคิกมรรค (อริยมรรคมี   

องคแปด) นี้นั่นเองคือ   กัมมนิโรธคามินปีฏิปทา ; ไดแก
ส่ิงเหลานี้คือ คือ  สัมมาทิฏฐิ (ความเห็นชอบ)  สัมมา-
สังกัปปะ (ความดําริชอบ)  สัมมาวาจา (การพูดจาชอบ)  
สัมมากัมมันตะ (การทําการงานชอบ) สัมมาอาชีวะ (การเล้ียง
ชีวิตชอบ)  สัมมาวายามะ (ความพากเพียรชอบ)  สัมมาสต ิ
(ความระลึกชอบ)    สัมมาสมาธิ  (ความต้ังใจม่ันชอบ).    
 ภิกษุ ท. ! เม่ือใดอริยสาวก ยอมรูชัดซ่ึง กรรม 
อยางนี,้  
 รูชัดซ่ึง นิทานสัมภวะแหงกรรม อยางนี้,  



แกกรรม  ? ๕ 

 รูชัดซ่ึง เวมัตตตาแหงกรรม  อยางนี,้   
 รูชัดซ่ึง วิบากแหงกรรม อยางนี้,  
 รูชัดซ่ึง กัมมนิโรธ อยางนี,้  
 รูชัดซ่ึง กัมมนิโรธคามินีปฏิปทา อยางนี ้;   
 อริยสาวกน้ัน ยอม รูชดัซ่ึงพรหมจรรยนี้วาเปน
เคร่ืองเจาะแทงกิเลส  เปนท่ีดับไมเหลือแหงกรรม. 
 ภิกษุ ท. ! ขอท่ีเรากลาวแลววา  “กรรม เปนส่ิง
ท่ีบุคคลควรทราบ, นิทานสัมภวะแหงกรรม เปนส่ิงท่ี
บุคคลควรทราบ,  เวมัตตตาแหงกรรม  เปนส่ิงท่ีบุคคล
ควรทราบ, วิบากแหงกรรม  เปนส่ิงท่ีบุคคลควรทราบ, 
กัมมนิโรธ เปนส่ิงท่ีบุคคลควรทราบ, กัมมนิโรธคามินี
ปฏิปทา เปนส่ิงท่ีบุคคลควรทราบ”  ดังนี้นั้น  เราอาศัย
ความขอนี้กลาวแลว. 
 

ฉกฺก. อํ. ๒๒/๔๕๘,๔๖๓ - ๔๖๔/๓๓๔. 



๖ พุทธวจน 
 

เหตุเกดิของ “กรรม” 

วาดวยเหตุเกิดแหงกรรม ๓ อยาง 
 
 ภิกษุ ท. ! เหตุ  ๓ ประการนี ้ เปนไปเพื่อความ
เกิดขึ้นพรอมมูลแหงกรรม.    
 เหต ุ ๓   ประการ คืออะไรบางเลา  ?  
 คือ  ความพอใจ เกิด เพราะปรารภธรรมท้ังหลาย
อันเปนฐานแหงฉนัทราคะ (ความรักใคร พอใจ) ท่ีเปนอดตี ๑,

 ความพอใจ  เกิด  เพราะปรารภธรรมท้ังหลาย  
อันเปนฐานแหงฉันทราคะท่ีเปนอนาคต  ๑,   

 ความพอใจ  เกิด  เพราะปรารภธรรมท้ังหลาย  
อันเปนฐานแหงฉันทราคะท่ีเปนปจจุบัน ๑. 
 ความพอใจเกิดเพราะปรารภธรรมท้ังหลายอันเปน
ฐานแหงฉันทราคะท่ีเปนอดตี  เปนอยางไรเลา ? 
 คือบุคคลตรึกตรองไปถึงธรรมอันเปนฐานแหง
ฉันทราคะท่ีลวงไปแลว   เม่ือตรึกตรองตามไป   ความพอใจ 
ก็เกิดขึ้น  ผูเกิดความพอใจแลว   ก็ช่ือวาถูกธรรมเหลานั้น



แกกรรม  ? ๗ 

ผูกไวแลว  เรากลาวความติดใจนั้น วาเปนสังโยชน (เครื่อง
ผูก)    ความพอใจเกิดเพราะปรารภธรรมทัง้หลาย  อันเปน
ฐานแหงฉันทราคะท่ีเปนอดตี  เปนอยางนีแ้ล. 
 ความพอใจเกิดเพราะปรารภธรรมท้ังหลายอันเปน
ฐานแหงฉันทราคะท่ีเปนอนาคต  เปนอยางไรเลา ? 
 คือบุคคลตรึกตรองไปถึงธรรมอันเปนฐานแหง
ฉันทราคะท่ียังไมมาถึง  เม่ือตรึกตรองตามไป ความพอใจ
ก็เกิดข้ึน    ผูเกิดความพอใจแลว  ก็ช่ือวาถูกธรรมเหลานั้น
ผูกไวแลว    เรากลาวความติดใจนั้น   วาเปนสังโยชน    
ความพอใจเกิดเพราะปรารภธรรมท้ังหลาย   อันเปนฐาน
แหงฉันทราคะท่ีเปนอนาคต    เปนอยางนี้แล. 
 ความพอใจเกิดเพราะปรารภธรรมทั้งหลาย
อันเปนฐานแหงฉันทราคะท่ีเปนปจจุบัน เปนอยางไรเลา ?  
 คือบุคคลตรึกตรองถึงธรรม   อันเปนฐานแหง
ฉันทราคะท่ีเกิดขึ้นจําเพาะหนา   เม่ือตรึกตรองตามไป   
ความพอใจก็เกิดข้ึน    ผูเกิดความพอใจแลว   ก็ช่ือวาถูก
ธรรมเหลานั้นผูกไวแลว  เรากลาวความติดใจนั้น   วาเปน
สังโยชน    ความพอใจเกิดเพราะปรารภธรรม   อันเปนฐาน 



๘ พุทธวจน 
 

แหงฉันทราคะท่ีเปนปจจุบัน  เปนอยางนีแ้ล.                                        
 ภิกษุ ท. ! เหต ุ ๓ ประการเหลานี้แล  เปนไป
เพื่อความเกิดข้ึนพรอมมูลแหงกรรม.  
  ภิกษุ ท. !  (อีกอยางหน่ึง) เหตุ ๓ ประการนี้  
เปนไปเพื่อความเกิดขึ้นพรอมแหงกรรม  เหตุ  ๓ ประการ
คืออะไรบางเลา ?  

 คือความพอใจ ไมเกิด เพราะปรารภธรรม
ท้ังหลาย อันเปนฐานแหงฉนัทราคะท่ีเปนอดีต ๑,     

 ความพอใจ  ไมเกิด  เพราะปรารภธรรมท้ังหลาย
อันเปนฐานแหงฉันทราคะท่ีเปนอนาคต ๑,    

 ความพอใจ  ไมเกิด  เพราะปรารภธรรมท้ังหลาย
อันเปนฐานแหงฉันทราคะท่ีเปนปจจุบัน ๑. 
 ความพอใจไมเกิดเพราะปรารภธรรมทั้งหลาย 
อันเปนฐานแหงฉันทราคะท่ีเปนอดีตอยางไร ? 
 คือบุคคลรูชัดซ่ึงวิบากอันยดืยาวของธรรม อันเปน
ฐานแหงฉันทราคะท่ีลวงไปแลว   คร้ันรูชัดซ่ึงวิบากอัน
ยืดยาวแลว กลับใจเสียจากเร่ืองนั้น คร้ันกลับใจไดแลว  
คลายใจออก  ก็เห็นแจงแทงตลอดดวยปญญา ความพอใจ



แกกรรม  ? ๙ 

ไมเกิด     เพราะปรารภธรรมทั้งหลายอันเปนฐานแหง
ฉันทราคะท่ีเปนอดีต  เปนอยางนี้แล.                                                    
  ความพอใจไมเกิดเพราะปรารภธรรมท้ังหลาย  
อันเปนฐานแหงฉันทราคะท่ีเปนอนาคตเปนอยางไรเลา ? 
 คือบุคคลรูชัดซ่ึงวิบากอันยดืยาวของธรรม อันเปน
ฐานแหงฉันทราคะท่ียังไมมาถึง    คร้ันรูชัดซ่ึงวิบากอัน
ยืดยาวแลว   กลับใจเสียจากเรื่องนั้น    คร้ันกลับใจไดแลว   
คลายใจออก ก็เห็นแจงแทงตลอดดวยปญญา ความพอใจ
ไมเกิดเพราะปรารภธรรมท้ังหลาย     อันเปนฐานแหง
ฉันทราคะท่ีเปนอนาคต  เปนอยางนี้แล. 
 ความพอใจไมเกิดเพราะปรารภธรรมท้ังหลาย อัน
เปนฐานแหงฉันทราคะท่ีเปนปจจุบันเปนอยางไรเลา ? 
 คือบุคคลรูชัดซ่ึงวิบากอันยดืยาวของธรรม อันเปน
ฐานแหงฉันทราคะท่ีเกิดขึ้นจําเพาะหนา    คร้ันรูชัดซ่ึง
วิบากอันยืดยาวแลว กลับใจเสียจากเร่ืองนัน้ คร้ันกลับใจ
ไดแลว  คลายใจออก  ก็เห็นแจงแทงตลอดดวยปญญา   
ความพอใจไมเกิดเพราะปรารภธรรมท้ังหลาย อันเปน
ฐานแหงฉันทราคะท่ีเปนปจจุบัน  เปนอยางนี้แล. 



๑๐ พุทธวจน 
 

  ภิกษุ ท. ! เหต ุ ๓  ประการเหลานี้แล เปนไป
เพื่อความเกิดข้ึนพรอมมูลแหงกรรม.  
 

 ติก. อํ. ๒๐/๓๓๙/๕๕๒.                      
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๑๒ พุทธวจน 
 

แบงตามการกระทําและผลท่ีไดรับ 

 
 ภิกษุ ท. ! กรรม ๔ อยางเหลานี ้ เรากระทําให
แจงดวยปญญาอันยิ่งเองแลวประกาศใหรูท่ัวกัน. 
 กรรม  ๔  อยาง อยางไรเลา ? 
 ภิกษุ ท. ! กรรมดํา  มีวิบากดํา   ก็มีอยู.   
 ภิกษุ ท. ! กรรมขาว  มีวิบากขาว  ก็มีอยู.   
 ภิกษุ ท. ! กรรมท้ังดาํท้ังขาว    มีวิบากท้ังดาํ 
ท้ังขาว ก็มีอยู.  
 ภิกษุ ท. ! กรรมไมดําไมขาว มีวิบากไมดําไม
ขาว  เปนไปเพือ่ความส้ินกรรม ก็มีอยู. 
 ภิกษุ ท. ! กรรมดํา  มีวิบากดํา  เปนอยางไรเลา ? 

 ภิกษุ ท. ! บุคคลบางคนในกรณนีี ้ ยอมทําความ
ปรุงแตงทางกาย    อันเปนไปกับดวยความเบียดเบียน   
ยอมทําความปรุงแตงทางวาจา  อันเปนไปกับดวยความ
เบียดเบียน.  ยอมทําความปรุงแตงทางใจ  อันเปนไปกบั
ดวยความเบียดเบียน.   คร้ันเขาทําความปรุงแตง (ทั้งสาม) 



แกกรรม  ? ๑๓ 

ดังนี้แลว   ยอมเขาถึงโลก   อันเปนไปกับดวยความ
เบียดเบียน ;  ผัสสะท้ังหลาย   อันเปนไปกับดวยความ
เบียดเบียน ยอมถูกตองเขาซ่ึงเปนผูเขาถึงโลกอันเปนไป
ดวยความเบียดเบียน ;   เขาอันผัสสะท่ีเปนไปกับดวย
ความเบียดเบยีนถูกตองแลว  ยอมเสวยเวทนาท่ีเปนไป
ดวยความเบียดเบียน  อันเปนทุกขโดยสวนเดียว,  ดังเชน
พวกสัตวนรก.  
 ภิกษุ ท. ! นี้เรียกวากรรมดํา มีวิบากดํา. 
 ภิกษุ ท. ! กรรมขาว มีวิบากขาว   เปนอยางไรเลา ?
 ภิกษุ ท. ! บุคคลบางคนในกรณีนี้ ยอมทําความ
ปรุงแตงทางกาย อันไมเปนไปกับดวยความเบียดเบียน,  
ยอมทําความปรุงแตงทางวาจา อันไมเปนไปกับดวยความ
เบียดเบียน, ยอมทําความปรุงแตงทางใจ  อันไมเปนไปกับ
ดวยความเบียดเบียน,  คร้ันเขาทําความปรุงแตง (ทั้งสาม) 
ดังนี้แลว ยอมเขาถึงโลก อันไมเปนไปกับดวยความ
เบียดเบียน ;    ผัสสะท้ังหลายท่ีไมเปนไปกับดวยความ
เบียดเบียน     ยอมถูกตองเขาผูเขาถึงโลกอันไมเปนไป
กับดวยความเบียดเบียน ;  เขาอันผัสสะท่ีไมเปนไปกับ



๑๔ พุทธวจน 
 

ดวยความเบียดเบียนถูกตองแลว ยอมเสวยเวทนาที่ไม
เปนไปกับดวยความเบียดเบียน  อันเปนสุขโดยสวนเดียว, 
ดังเชนพวกเทพสุภกิณหา.   

 ภิกษุ ท. ! นี้เรียกวากรรมขาว  มีวิบากขาว. 

 ภิกษุ ท. ! กรรมท้ังดําท้ังขาว  มีวิบากทั้งดําท้ัง
ขาว  เปนอยางไรเลา ? 
 ภิกษุ ท. ! บุคคลบางคนในกรณีนี ้ยอมทําความ
ปรุงแตงทางกาย  อันเปนไปกับดวยความเบียดเบียนบาง 
ไมเปนไปดวยความเบียดเบยีนบาง, ยอมทําความปรุงแตง
ทางวาจา อันเปนไปกับดวยความเบียดเบียนบาง ไม
เปนไปกับดวยความเบียดเบียนบาง, ยอมทําความปรุงแตง
ทางใจ  อันเปนไปกับดวยความเบียดเบียนบาง ไมเปนไป
กับดวยความเบียดเบียนบาง, คร้ันเขาทําความปรุงแตง 
(ทั้งสาม) ดังนีแ้ลว  ยอมเขาถึงโลกอันเปนไปกับดวยความ
เบียดเบียนบาง ไมเปนไปดวยความเบียดเบียนบาง;   
ผัสสะท้ังหลายท่ีเปนไปกับดวยความเบียดเบียนบาง ไม
เปนไปดวยความเบียดเบียนบาง ยอมถูกตองเขาผูเขาถึง
โลกอันเปนไปกับดวยความเบียดเบียนบาง ไมเปนไปกับ



แกกรรม  ? ๑๕ 

ดวยความเบียดเบียนบาง;   เขาอันผัสสะท่ีเปนไปกับดวย
ความเบียดเบยีนบาง ไมเปนไปดวยความเบียดเบียนบาง
ถูกตองแลว      ยอมเสวยเวทนาท่ีเปนไปกับดวยความ
เบียดเบียนบาง  ไมเปนไปดวยความเบียดเบียนบาง อัน
เปนเวทนาท่ีเปนสุขและทุกขเจือกัน, ดังเชน พวกมนษุย  
พวกเทพบางพวก  พวกวินบิาตบางพวก.    
 ภิกษุ ท. ! นี้เรียกวา  กรรมท้ังดําท้ังขาว  มี
วิบากท้ังดําท้ังขาว. 
 ภิกษุ ท. ! กรรมไมดําไมขาว มีวิบากไมดําไม
ขาว   เปนไปเพื่อความส้ินกรรมนั้น  เปนอยางไรเลา ? 

คือ สัมมาทิฏฐิ (ความเห็นชอบ)   
สัมมาสังกัปปะ (ความดําริชอบ)   
สัมมาวาจา (การพูดจาชอบ)    
สัมมากัมมันตะ (การทําการงานชอบ)     
สัมมาอาชีวะ (การเล้ียงชีวิตชอบ) 

สัมมาวายามะ (ความพากเพียรชอบ)   
             สัมมาสติ (ความระลึกชอบ) 

สัมมาสมาธิ (ความต้ังใจม่ันชอบ).    



๑๖ พุทธวจน 
 

 ภิกษุ ท. ! นี้เรียกวา กรรมไมดําไมขาว มีวิบาก
ไมดําไมขาว  เปนไปเพื่อความส้ินกรรม.  
 ภิกษุ ท. ! เหลานี้แล กรรม ๔ อยาง ท่ีเราทําให
แจงดวยปญญาอันยิ่งเองแลวประกาศใหรูท่ัวกัน. 
 

จตุกฺก. อํ. ๒๑/๓๒๐-๓๒๑/๒๓๗. 
 
(ในสูตรนี้ ทรงแสดงกรรมไมดําไมขาว เปนที่สิ้นกรรมไวดวยอริยมรรคมี 
องคแปด; ในสูตรอื่นทรงแสดงไวดวย โพชฌงคเจ็ด ก็มี ๒๑/๓๒๒/๒๓๘, 
แสดงไวดวยเจตนาเปนเคร่ืองละกรรมดํากรรมขาวและกรรมท้ังดําทั้งขาว ก็มี 
๒๑/๓๑๘/๒๓๔.) 



แกกรรม  ? ๑๗ 

อะไรคือกรรมเกาและกรรมใหม 
 

 ภิกษุ ท. ! เราจักแสดงซ่ึงกรรมท้ังหลาย ท้ัง
ใหมและเกา (นวปุราณกัมม)    กัมมนิโรธ และกัมมนิโรธ-
คามินีปฏิปทา. ..... 
 ภิกษุ ท. ! กรรมเกา (ปุราณกัมม) เปนอยางไรเลา ? 
 ภิกษุ ท. ! จักษุ (ตา) .... โสตะ (หู) .... ฆานะ
(จมูก) .... ชิวหา (ลิ้น) .... กายะ (กาย) ..... มนะ (ใจ)  อันเธอ
ท้ังหลาย  พึงเห็นวาเปนปุราณกัมม (กรรมเกา)  อภิสังขตะ
(อันปจจัยปรุงแตงขึ้น) อภิสัญเจตยิตะ (อันปจจัยทําใหเกิด

ความรูสึกขึ้น)   เวทนียะ (มีความรูสึกตออารมณได).     
 ภิกษุ ท. ! นี้เรียกวา กรรมเกา. 
 ภิกษุ ท. ! กรรมใหม (นวกัมม)    เปนอยางไรเลา ? 
 ภิกษุ ท. ! ขอท่ีบุคคลกระทํากรรมดวยกาย
ดวยวาจา   ดวยใจ    ในกาลบัดนี้    อันใด,    อันนี้เรียกวา  
กรรมใหม    
 ภิกษุ ท. ! กัมมนิโรธ (ความดับแหงกรรม) เปน
อยางไรเลา ? 



๑๘ พุทธวจน 
 

 ภิกษุ ท. ! ขอท่ีบุคคลถูกตองวิมุตติ เพราะ
ความดับแหงกายกรรม วจีกรรม มโนกรรม อันใด,   อันนี้
เรียกวา  กัมมนิโรธ. 
 ภิกษุ ท. ! กัมมนิโรธคามินีปฏิปทา (ขอปฏิบัติ
ใหถึงความดับแหงกรรม)   เปนอยางไรเลา ? 
 กัมมนิโรธคามินีปฏิปทาน้ัน คือ อริยอัฏฐังคิกมรรค
(อริยมรรคมีองคแปด) นี้นั่นเอง ไดแก สัมมาทิฏฐิ (ความ
เห็นชอบ)   สัมมาสังกัปปะ (ความดําริชอบ)   สัมมาวาจา 
(การพูดจาชอบ)  สัมมากัมมันตะ (การทําการงานชอบ)    
สัมมาอาชีวะ (การเล้ียงชีวิตชอบ)    สัมมาวายามะ (ความ
พากเพยีรชอบ)  สัมมาสติ (ความระลึกชอบ)  สัมมาสมาธิ 
(ความต้ังใจม่ันชอบ).    
 ภิกษุ ท. ! นี้เรียกวา  กัมมนิโรธคามินปีฏิปทา. 
 ภิกษุ ท. ! ดวยประการดังนี้แล (เปนอันวา) กรรมเกา  
เราไดแสดงแลวแกเธอท้ังหลาย กรรมใหม เราก็แสดงแลว, 
กัมมนิโรธ เราก็ไดแสดงแลว,  กัมมนิโรธคามินีปฏิปทา   
เราก็ไดแสดงแลว.  
 ภิกษุ ท. ! กิจใด ท่ีศาสดาผูเอ็นด ู แสวงหา



แกกรรม  ? ๑๙ 

ประโยชนเก้ือกูล อาศัยความเอ็นดูแลว จะพึงทําแกสาวก
ท้ังหลาย,  กิจนั้น  เราไดทําแลวแกพวกเธอ.  
 ภิกษุ ท. ! นั่นโคนไม,  นัน่เรือนวาง.   พวกเธอ
จงเพียรเผากิเลส,   อยาไดประมาท,  อยาเปนผูท่ีตองรอนใจ  
ในภายหลังเลย.  
 นี่แล  เปนวาจาเคร่ืองพรํ่าสอนของเรา  แกเธอ
ท้ังหลาย. 
 

สฬา. สํ. ๑๘/๑๖๖/๒๒๗ - ๒๓๑. 
 
 
 
 
 
 



๒๐ พุทธวจน 
 

กายนี ้เปน “กรรมเกา” 

 
 ภิกษุ ท. ! กายนี ้ไมใชของเธอท้ังหลาย และท้ัง
ไมใชของบุคคล เหลาอ่ืน.        
 ภิกษุ ท. ! กรรมเกา (กาย) นี ้ อันเธอท้ังหลาย 
พึงเห็นวาเปนส่ิงท่ีปจจัยปรุงแตงข้ึน (อภิสงฺขต),  เปนส่ิงท่ี
ปจจัยทําใหเกดิความรูสึกข้ึน (อภิสฺเจตยิต),  เปนส่ิงท่ีมี
ความรูสึกตออารมณได (เวทนีย).  
 ภิกษุ ท. ! ในกรณีของกายนั้น  อริยสาวกผูได
สดับแลว ยอมทําไวในใจโดยแยบคายเปนอยางดี  ซ่ึง  
ปฏิจจสมุปบาท นั่นเทียว ดังนี้วา “ดวยอาการอยางนี ้ : 
เพราะสิ่งนี้มี,   ส่ิงนี้จึงมี   ;   เพราะความเกิดขึ้นแหงส่ิงนี,้ 
ส่ิงนี้จึงเกิดขึน้  ;  เพราะสิ่งนีไ้มมี,   ส่ิงนี้จึงไมมี  ;  เพราะ
ความดับไปแหงส่ิงนี้ ,   ส่ิงนี้จึงดับไป :  ขอน้ีไดแกส่ิง
เหลานี้คือ เพราะมีอวิชชาเปนปจจัย จึงมีสังขารท้ังหลาย ;      
เพราะมีสังขารเปนปจจัย      จึงมีวิญญาณ  ;  เพราะมี 
วิญญาณเปนปจจัย จึงมีนามรูป ; เพราะมีนามรูปเปน 



แกกรรม  ? ๒๑ 

ปจจัย   จึงมีสฬายตนะ ;  เพราะมีสฬายตนะเปนปจจัย 
จึงมีผัสสะ ;  เพราะมีผัสสะเปนปจจัย   จึงมีเวทนา ; 
เพราะมีเวทนาเปนปจจัย จึงมีตัณหา ;  เพราะมีตัณหา   
เปนปจจัย จึงมีอุปาทาน ;  เพราะมีอุปาทานเปนปจจัย    
จึงมีภพ ;  เพราะมีภพเปนปจจัย จึงมีชาต ิ;   เพราะมีชาติ
เปนปจจัย  ชรา มรณะ โสกะ ปริเทวะ ทุกขะ โทมนัส      
อุปายาสท้ังหลาย  จึงเกิดขึ้นครบถวน :    ความเกิดขึ้น
พรอมแหงกองทุกขท้ังส้ินนี ้  ยอมมี   ดวยอาการอยางนี.้  
 เพราะความจางคลายดับไปโดยไมเหลือแหง
อวิชชานั้น นั่นเทียว,   จึงมีความดับแหงสังขาร,   เพราะมี
ความดับแหงสังขาร   จึงมีความดับแหงวิญญาณ ; .....
ฯลฯ ..... ฯลฯ ..... ฯลฯ ..... เพราะมีความดับแหงชาติ    
นั่นแล  ชรา   มรณะ  โสกะ  ปริเทวะ  ทุกขะ  โทมนัส        
อุปายาสทั้งหลาย   จึงดับส้ิน :   ความดับลงแหงกองทุกข
ท้ังส้ินนี้   ยอมมี ดวยอาการอยางนี้”   ดังน้ี แล. 
 

นิทาน.สํ. ๑๖/๗๗/๑๔๓. 
 



๒๒ พุทธวจน 
 

การทํากรรมทางใดมีโทษมากท่ีสุด 

 
 ทีฆตปสสีนิครนถไดกราบทูลถามพระผูมีพระภาค
วา  ทานพระโคดม !   พระองคเลายอมบัญญัติทัณฑะ ในการทํา

บาปกรรม  ในการเปนไปแหงบาปกรรมไวเทาไร ?     
 ทีฆตปสสี !     ตถาคตจะบัญญัติวากรรม ๆ  ดังน้ี
เปนอาจิณ.  
 ทานพระโคดม !   ก็พระองคยอมบัญญัติกรรม ในการ
ทําบาปกรรม  ในการเปนไปแหงบาปกรรมไวเทาไร ?   

 ทีฆตปสสี !     เรายอมบัญญัติกรรม        ในการทํา
บาปกรรม ในการเปนไปแหงบาปกรรมไว ๓ ประการ   
คือ  กายกรรม ๑  วจีกรรม ๑  มโนกรรม ๑.  
 ทานพระโคดม !   ก็กายกรรมอยางหน่ึง   วจีกรรมอยาง
หน่ึง   มโนกรรมอยางหน่ึง  มิใชหรือ ?       

 ทีฆตปสสี !     กายกรรมอยางหนึ่ง        วจีกรรม
อยางหนึ่ง  มโนกรรมอยางหนึ่ง.  
 ทานพระโคดม !  ก็บรรดากรรมทั้ง ๓ ประการ ที่จําแนก
ออกแลวเปนสวนละอยางตางกัน    เหลาน้ี    กรรมไหน   คือ 



แกกรรม  ? ๒๓ 

กายกรรม วจีกรรม หรือมโนกรรมที่พระองคบัญญัติวามีโทษ
มากกวาในการทําบาปกรรม  ในการเปนไปแหงบาปกรรม ?     

 ทีฆตปสสี !    บรรดากรรมท้ัง   ๓    ประการ   ท่ี
จําแนกออกแลวเปนสวนละอยางตางกันเหลานี้  
 เราบัญญัติมโนกรรมวามีโทษมากกวา  ในการทํา
บาปกรรม ในการเปนไปแหงบาปกรรม เราจะบัญญัติ
กายกรรม    วจีกรรมวามีโทษมาก    เหมือนมโนกรรม       
หามิได.      
 ทานพระโคดม !  พระองคตรัสวามโนกรรมหรือ ?       

 ทีฆตปสสี !      เรากลาววามโนกรรม. 
 ทานพระโคดม !  พระองคตรัสวามโนกรรมหรือ ?       

 ทีฆตปสสี !      เรากลาววามโนกรรม. 
 ทานพระโคดม !  พระองคตรัสวามโนกรรมหรือ ?       

 ทีฆตปสสี !      เรากลาววามโนกรรม. 
 ทีฆตปสสีนิครนถใหพระผูมีพระภาคทรงยืนยัน
ในเร่ืองท่ีตรัสนี้ถึง  ๓  คร้ัง ดวยประการฉะน้ี แลวลุกจาก
อาสนะเขาไปหานิครนถนาฏบุตรถึงท่ีอยู.   
 

ม. ม. ๑๓/๕๔/๖๒. 
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๒๖ พุทธวจน 
 

เมื่อจะกระทํา 

 
 ราหุล !  เธอใครจะทํากรรมใดดวยกาย  พึง
พิจารณากรรมนั้นเสียกอนวา “กายกรรมท่ีเราใครจะ
กระทํานี้   เปนไปเพื่อเบียดเบียนตนเองบาง   เบียดเบียน
ผูอ่ืนบาง   เบียดเบียนท้ังสองฝายบาง   เปนกายกรรมท่ี
เปนอกุศล มีทุกขเปนกําไร มีทุกขเปนวิบาก หรือไมหนอ”  
ดังนี.้ 
 ราหุล !  ถาเธอพิจารณา  รูสึกอยูดังนั้นไซร, 
เธอ ไมพงึกระทํากายกรรมชนิดนั้นโดยถายเดียว. 
 ราหุล !  ถาเธอพิจารณา รูสึกอยูดังนี้วา  
“กายกรรมท่ีเราใครจะกระทํานี้ ไมเปนไปเพื่อเบียดเบียน
ตนเองบาง ไมเปนไปเพื่อเบียดเบียนผูอ่ืนบาง ไมเปนไป
เพื่อเบียดเบียนท้ังสองฝายบาง   เปนกายกรรมอันเปน
กุศล  มีสุขเปนกําไร มีสุขเปนวิบาก” ดังน้ี,  
 ราหุล !   เธอพึงกระทํากายกรรมชนิดนั้น. 



แกกรรม  ? ๒๗ 

เมื่อกระทําอยู 
 
 ราหุล !  เม่ือเธอกระทํากรรมใด ดวยกายอยู 
พึงพิจารณากรรมนั้นวา “กายกรรมท่ีเรากําลังกระทําอยูนี้ 
เปนไปเพื่อเบียดเบียนตนเองบาง     เบียดเบียนผูอ่ืนบาง
เบียดเบียนท้ังสองฝายบาง เปนกายกรรมท่ีเปนอกุศล มี
ทุกขเปนกําไร  มีทุกขเปนวิบาก  หรือไมหนอ” ดังน้ี. 
 ราหุล !  ถาเธอพิจารณา รูสึกอยูดังนั้นไซร, 
เธอพึงเลิกละกายกรรมชนดินั้นเสีย. 
 ราหุล !  ถาเธอพิจารณา รูสึกอยูดังนี้วา 
“กายกรรมท่ีเรากําลังกระทําอยูนี้ ไมเปนไปเพื่อ
เบียดเบียนตนเองบาง ไมเปนไปเพื่อเบียดเบียนผูอ่ืนบาง 
ไมเปนไปเพ่ือเบียดเบียนท้ังสองฝายบาง  เปนกายกรรม
อันเปนกุศล มีสุขเปนกําไร  มีสุขเปนวิบาก” ดังน้ี.  
 ราหุล !  เธอพึงเรงการกระทํากายกรรมชนิด
นั้น. 
 



๒๘ พุทธวจน 
 

เมื่อกระทําแลว 
 

 ราหุล !  เมื่อกระทํากรรมใดดวยกายแลว 
พึงพิจารณากรรมนั้นวา  “กายกรรมที่เรากระทําแลวนี้   
เปนไปเพื่อเบียดเบียนตนเองบาง     เบียดเบียนผูอื่น
บางเบียดเบียนทั้งสองฝายบาง    เปนกายกรรมที่เปน
อกุศล    มีทุกขเปนกําไร   มีทุกขเปนวิบาก   หรือไม
หนอ”  ดังนี้.  
 ราหุล !  ถาเธอพิจารณา รูสึกอยูดังนั้นไซร, 
เธอ   พึงแสดง   พึงเปดเผย พึงกระทําใหเปนของหงาย    
ซ่ึงกายกรรมนัน้ ในพระศาสดา หรือในเพือ่นสพรหมจารี
ผูเปนวิญูชนท้ังหลาย,  คร้ันแสดง   คร้ันเปดเผย   คร้ัน
กระทําใหเปนของหงายแลว   พึงถึงซ่ึงความระวังสังวร
ตอไป. 
 ราหุล !  ถาเธอพิจารณา    รูสึกอยูดังนี้วา 
“กายกรรมท่ีเรากระทําแลวนี้ ไมเปนไปเพื่อเบียดเบยีน
ตนเองบาง ไมเปนไปเพื่อเบียดเบียนผูอ่ืนบาง ไมเปนไป



แกกรรม  ? ๒๙ 

เพื่อเบียดเบียนท้ังสองฝายบาง  เปนกายกรรมอันเปนกุศล 
มีสุขเปนกําไร  มีสุขเปนวิบาก” ดังน้ี.  
 ราหุล !  เธอพึงอยูดวยปติและปราโมทย 
ตามศึกษาในกุศลธรรมท้ังหลายอยู ท้ังกลางวัน           
และกลางคืนเถิด. 

(ในสวนของ วจีกรรมและมโนกรรม ก็ทรงตรัสในทํานองเดียวกัน) 
 

ม.ม. ๑๓/๑๒๖/๑๒๙. 
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๓๒ พุทธวจน 
 

สัมมากัมมนัตะโดยปริยายสองอยาง     
(โลกิยะ – โลกุตตระ) 

 
 ภิกษุ ท. ! สัมมากัมมันตะ เปนอยางไรเลา ? 
  ภิกษุ ท. ! เรากลาว แมสัมมากัมมันตะวามีโดย
สวนสอง คือ  
 สัมมากัมมันตะ ท่ียังเปนไปกับดวยอาสวะ(สาสว) 

เปนสวนแหงบุญ (ปุฺภาคิย) มีอุปธิเปนวบิาก (อุปธิเวปกฺก) 
ก็มีอยู ;  
 สัมมากัมมันตะอันเปนอริยะ (อริย)  ไมมีอาสวะ 
(อนาสว)  เปนโลกุตตระ (โลกุตฺตร) เปนองคแหงมรรค 
(มคฺคงฺค) ก็มีอยู. 
 ภิกษุ ท. ! สัมมากัมมันตะ ท่ียังเปนไปกับดวย
อาสวะ (กิเลสท่ีหมักหมม)   เปนสวนแหงบุญ    มีอุปธิ  (สิ่งที่
ยังระคนดวยกิเลส)  เปนวิบาก  นั้นเปนอยางไรเลา ?   
 ภิกษุ ท. ! เจตนาเปนเคร่ืองเวนจากการทําสัตว
มีชีวิตใหตกลวงไป  เจตนาเปนเคร่ืองเวนจากการถือเอา



แกกรรม  ? ๓๓ 

ส่ิงของท่ีเจาของมิไดให   เจตนาเปนเคร่ืองเวนจากการ
ประพฤติผิดในกามท้ังหลาย มีอยู.     
 ภิกษุ ท. ! นี้คือสัมมากัมมันตะท่ียงัเปนไปกับ
ดวยอาสวะ  เปนสวนแหงบญุมีอุปธิเปนวิบาก. 
 ภิกษุ ท. ! สัมมากัมมันตะ อันเปนอริยะ  ไมมี
อาสวะ  เปนโลกุตตระ  เปนองคแหงมรรค  นั้นเปน
อยางไรเลา ? 
 คือ การงด การเวน การเวนขาด เจตนาเปนเคร่ือง
เวนจากกายทุจริตท้ังสาม (ตามท่ีกลาวแลวขางบน)   ของผูมี
อริยจิต  ของผูมีอนาสวจิต (ผูมีจิตท่ีไมมีอาสวะ)    ของผูเปน
อริยมัคคสมังคี   ผูเจริญอยูซ่ึงอริยมรรค.   
 ภิกษุ ท. ! นี้คือ  สัมมากัมมันตะอันเปนอริยะ  
ไมมีอาสวะ  เปนโลกุตตระ เปนองคแหงมรรค. 
 

อุปริ.ม.๑๔/๑๘๔/๒๗๑-๒๗๓. 
 

 
 
 



๓๔ พุทธวจน 
 

วาดวยลกัษณะของสัมมากมัมันตะ 
 

 (ปาณาตปิาตา เวรมณี) เธอนั้น ละปาณาติบาต 
เวนขาดจากปาณาติบาต (ฆาสัตว)  วางทอนไมและศัสตรา
เสียแลว มีความละอาย ถึงความเอ็นดูกรุณา หวัง
ประโยชนเกื้อกูลในบรรดาสัตวท้ังหลาย อยู. 
 (อทินนาทานา เวรมณี) เธอน้ัน ละอทินนาทาน 
เวนขาดจากอทินนาทาน (ลักทรัพย) ถือเอาแตของท่ีเขาให
แลว หวังอยูแตของท่ีเขาให ไมเปนขโมย มีตนเปนคน
สะอาดเปนอยู. 
 (กาเมสุมิจฉาจารา  เวรมณี - สําหรับฆราวาส)
เธอนั้น ละการประพฤติผิดในกาม เวนขาดจากการ
ประพฤติผิดในกาม (คือเวนขาดจากการประพฤติผิด) ใน 
หญิงซ่ึงมารดารักษา บิดารักษา พี่นองชาย พี่นองหญิง 
หรือญาติรักษา  อันธรรมรักษา เปนหญิงมีสามี  หญิง       
อยูในสินไหม  โดยท่ีสุดแมหญิงอันเขาหม้ันไว (ดวยการ



แกกรรม  ? ๓๕ 

คลองพวงมาลัย) ไมเปนผูประพฤติผิดจารีตในรูปแบบ
เหลานั้น. 
 

 สี.ที. ๙/๘๓/๑๐๓. ; อํ.๒๔/๒๘๗ - ๒๘๘/๑๖๕. 



๓๖ พุทธวจน 
 

ลักษณะและวิบากแหงสัมมากมัมันตะ 
 
 ภิกษุ ท. ! อริยสาวกในกรณีนี ้ ละปาณาติบาต 
เวนขาดจากปาณาติบาต.   
 ภิกษุ ท. ! อริยสาวกเวนขาดจากปาณาติบาต
แลว  ยอมช่ือวา  ใหอภัยทาน  อเวรทาน  อัพยาปชฌทาน 
แกสัตวท้ังหลายมากไมมีประมาณ ;       คร้ันใหอภัยทาน 
อเวรทาน อัพยาปชฌทาน แกสัตวท้ังหลายมากไมมี
ประมาณแลว  ยอมเปนผูมีสวนแหงความไมมีภัย ไมมีเวร  
ไมมีความเบยีดเบียน  อันไมมีประมาณ.  
 ภิกษุ ท. ! นี้เปน (อภัย) ทานชั้นปฐม  เปน 
มหาทาน  รูจักกันวาเปนของเลิศ เปนของมีมานาน เปน
ของประพฤติสืบกันมาแตโบราณไมถูกทอดท้ิงเลย ไม
เคยถูกทอดท้ิงในอดีต  ไมถูกทอดท้ิงอยูในปจจุบัน  
และจักไมถูกทอดทิ้งในอนาคต  อันสมณพราหมณผูรู
ไมคัดคาน.  
 ภิกษุ ท. ! ขอน้ีเปนทอธารแหงบุญ   เปนท่ี
ไหลออกแหงกุศล นํามาซ่ึงสุข เปนไปเพื่อยอดสุดอันดี    



แกกรรม  ? ๓๗ 

มีสุขเปนวิบาก  เปนไปเพื่อสวรรค  เปนไปเพื่อประโยชน
เก้ือกูล เพื่อความสุขอันพงึปรารถนา  นารักใคร  นาพอใจ. 

 ภิกษุ ท. ! ขออ่ืนยังมีอีก :  อริยสาวกละ
อทินนาทาน   เวนขาดจากอทินนาทาน.   

 ภิกษุ ท. ! อริยสาวกเวนขาดจากอทินนาทาน
แลว  ยอมช่ือวาใหอภัยทาน อเวรทาน อัพยาปชฌทาน  
แกสัตวท้ังหลายมากไมมีประมาณ ;     คร้ันใหอภยัทาน 
อเวรทาน อัพยาปชฌทาน แกสัตวท้ังหลายมาก  ไมมี
ประมาณแลว ยอมเปนผูมีสวนแหงความไมมีภัย ไมมีเวร  
ไมมีความเบียดเบียน  อันไมมีประมาณ.   

 ภิกษุ ท. ! นี้เปน (อภัย) ทานอันดับท่ีสอง เปน
มหาทานรูจักกันวาเปนของเลิศ เปนของมีมานาน เปน
ของประพฤติสืบกันมาแตโบราณ ไมถูกทอดท้ิงเลย ไม
เคยถูกทอดท้ิงในอดีต ไมถูกทอดท้ิงอยูในปจจุบัน และจัก
ไมถูกทอดท้ิงในอนาคต อันสมณพราหมณผูรูไมคัดคาน.  

 ภิกษุ ท. ! ขอนี้เปนทอธารแหงบุญ เปนท่ีไหล
ออกแหงกุศล นํามาซ่ึงสุข เปนไปเพื่อยอดสุดอันดีมีสุข



๓๘ พุทธวจน 
 

เปนวิบาก  เปนไปเพื่อสวรรค  เปนไปเพื่อประโยชน
เกื้อกูล  เพื่อความสุขอันพึงปรารถนา นารักใคร  นาพอใจ. 
 ภิกษุ ท. ! ขออ่ืนยังมีอีก :   อริยสาวก ละ
กาเมสุมิจฉาจาร    เวนขาดจากกาเมสุมิจฉาจาร.   
 ภิกษุ ท. ! อริยสาวก เวนขาดจากกาเมสุมิจฉาจาร
แลว  ยอมช่ือวาใหอภัยทาน อเวรทาน อัพยาปชฌทาน  
แกสัตวท้ังหลายมากไมมีประมาณ ;  คร้ันใหอภยัทาน 
อเวรทาน อัพยาปชฌทาน แกสัตวท้ังหลายมากไมมี
ประมาณแลว ยอมเปนผูมีสวนแหงความไมมีภัย ไมมีเวร 
ไมมีความเบียดเบียน อันไมมีประมาณ.  
 ภิกษุ ท. ! นี้เปน (อภัย) ทานอันดบัท่ีสาม   
เปนมหาทาน รูจักกนัวาเปนของเลิศ เปนของมีมานาน
เปนของประพฤติสืบกันมาแตโบราณ   ไมถูกทอดท้ิงเลย 
ไมเคยถูกทอดท้ิงในอดีต ไมถูกทอดท้ิงอยูในปจจบัุน   
และจักไมถูกทอดท้ิงในอนาคต   อันสมณพราหมณผูรูไม
คัดคาน.   
 ภิกษุ ท. ! ขอนี้เปนทอธารแหงบุญ เปนท่ีไหล
ออกแหงกุศลนํามาซ่ึงสุข เปนไปเพื่อยอดสุดอันด ี มีสุข



แกกรรม  ? ๓๙ 

เปนวบิาก เปนไปเพือ่สวรรค เปนไปเพื่อประโยชนเกื้อกูล
เพื่อความสุขอันพึงปรารถนา นารักใคร นาพอใจ. 
 

อฏก. อํ. ๒๓/๒๕๐/๑๒๙. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๔๐ พุทธวจน 
 

วิบากของผูทุศีล 

 

 ภิกษุ ท. ! ปาณาติบาต (ฆาสัตว) ท่ีเสพท่ัวแลว 
เจริญแลว  ทําใหมากแลว  ยอมเปนไปเพ่ือนรก เปนไป
เพื่อกําเนดิดิรัจฉาน เปนไปเพื่อเปรตวิสัย. วิบากแหง
ปาณาติบาตของผูเปนมนุษยท่ีเบากวาวิบากท้ังปวง คือ
วิบากท่ีเปนไปเพื่อมีอายุส้ัน. 
 ภิกษุ ท. ! อทินนาทาน (ลักทรัพย) ท่ีเสพท่ัว
แลว   เจริญแลว  ทําใหมากแลว  ยอมเปนไปเพื่อนรก 
เปนไปเพื่อกําเนิดดิรัจฉาน  เปนไปเพื่อเปรตวิสัย.  วิบาก
แหงอทินนาทานของผูเปนมนุษยท่ีเบากวาวิบากท้ังปวง 
คือ  วิบากท่ีเปนไปเพื่อความเสื่อมแหงโภคะ. 
 ภิกษุ ท. ! กาเมสุมิจฉาจาร (ประพฤติผิดในกาม)  
ท่ีเสพท่ัวแลว  เจริญแลว  ทําใหมากแลว   ยอมเปนไปเพ่ือ
นรก   เปนไปเพื่อกําเนดิดิรัจฉาน   เปนไปเพื่อเปรตวิสัย.     
วิบากแหงกาเมสุมิจฉาจาร ของผูเปนมนุษยท่ีเบากวาวบิาก
ท้ังปวง  คือ วิบากท่ีเปนไปเพื่อกอเวรดวยศัตรู. 



แกกรรม  ? ๔๑ 

 ภิกษุ ท. ! มุสาวาท (คําเท็จ) ท่ีเสพท่ัวแลว 
เจริญแลว  ทําใหมากแลว   ยอมเปนไปเพ่ือนรก   เปนไป
เพื่อกําเนดิดิรัจฉาน   เปนไปเพื่อเปรตวิสัย.   วิบากแหง
มุสาวาทของผูเปนมนุษยท่ีเบากวาวิบากท้ังปวง    คือ
วิบากท่ีเปนไปเพื่อการถูกกลาวตูดวยคําไมจริง. 

 ภิกษุ ท. ! ปสุณวาท (คํายุยงใหแตกกัน) ท่ีเสพ
ท่ัวแลว   เจริญแลว   ทําใหมากแลว  ยอมเปนไปเพ่ือ
นรก เปนไปเพื่อกําเนดิดิรัจฉาน เปนไปเพื่อเปรตวิสัย.   
วิบากแหงปสุณวาทของผูเปนมนุษยท่ีเบากวาวิบากท้ังปวง
คือ วิบากท่ีเปนไปเพื่อการแตกจากมิตร. 

 ภิกษุ ท. ! ผรุสวาท (คําหยาบ) ท่ีเสพท่ัวแลว  
เจริญแลว ทําใหมากแลว  ยอมเปนไปเพ่ือนรก  เปนไป
เพื่อกําเนดิดิรัจฉาน  เปนไปเพื่อเปรตวิสัย.  วิบากแหง
ผรุสวาทของผูเปนมนุษยที่เบากวาวิบากท้ังปวง    คือ
วิบากท่ีเปนไปเพื่อการไดฟงเสียงท่ีไมนาพอใจ. 

 ภิกษุ ท. ! สัมผัปปลาปะ (คําเพอเจอ) ท่ีเสพท่ัว
แลว     เจริญแลว     ทําใหมากแลว     ยอมเปนไปเพื่อนรก 



๔๒ พุทธวจน 
 

เปนไปเพื่อกําเนิดดิรัจฉาน   เปนไปเพื่อเปรตวิสัย.   วิบาก 
แหงผรุสวาทของผูเปนมนุษยท่ีเบากวาวิบากท้ังปวง คือ
วิบากท่ีเปนไปเพื่อวาจาท่ีไมมีใครเชื่อถือ. 
 ภิกษุ ท. ! การดื่มน้ําเมาคือสุราและเมรัย ท่ี
เสพท่ัวแลว เจริญแลว ทําใหมากแลว  ยอมเปนไปเพ่ือ
นรก เปนไปเพื่อกําเนดิดิรัจฉาน เปนไปเพื่อเปรตวิสัย. 
วิบากแหงการดื่มน้ําเมาคือสุราและเมรัยของผูเปนมนุษย
ท่ีเบากวาวิบากท้ังปวง คือ วิบากท่ีเปนไปเพื่อความเปนบา 
(อุมฺมตฺตก) 
 

อฏก.อ.ํ ๒๓/๒๕๑/๑๓๐. 

 

 

 

 



แกกรรม  ? ๔๓ 

 ทุคติของผูทุศีล 

 

 ภิกษุ ท. ! เราจักแสดงธรรมปริยาย อันเปน
เหตุแหงความกระเสือกกระสนไปตามกรรม (ของหมูสัตว) 

แกพวกเธอ.  เธอท้ังหลายจงตั้งใจฟงใหด.ี  
 ธรรมปริยายอันแสดงความกระเสือกกระสนไป
ตามกรรม (ของหมูสัตว) เปนอยางไรเลา ? 
 ภิกษุ ท. ! สัตวท้ังหลาย เปนผูมีกรรมเปนของ
ตน  เปนทายาทแหงกรรม  มีกรรมเปนกําเนิด มีกรรมเปน
เผาพันธุ มีกรรมเปนท่ีพึ่งอาศัย  กระทํากรรมใดไวดีก็ตาม  
ชั่วก็ตาม  จักเปนผูรับผลกรรมนั้น. 
 ภิกษุ ท. ! คนบางคนในกรณีนี ้  เปนผูมีปกติ
ทําปาณาติบาตหยาบชา   มีฝามือเปอนดวยโลหิต   มีแต
การฆาและการทุบตี  ไมมีความเอ็นดูในสัตวมีชีวิต.  เขา
กระเสือกกระสนดวย (กรรมทาง) กาย กระเสือกกระสนดวย 
(กรรมทาง) วาจา  กระเสือกกระสนดวย (กรรมทาง) ใจ ; 
กายกรรมของเขาคด   วจีกรรมของเขาคด   มโนกรรมของ



๔๔ พุทธวจน 
 

เขาคด ;  คติของเขาคด   อุปบัติ (การเขาถึงภพ) ของ    เขาคด.  
 ภิกษุ ท. ! สําหรับผูมีคตคิด  มีอุปบตัิคดนั้น 
เรากลาวคติอยางใดอยางหนึง่  ในบรรดาคติสองอยาง     
แกเขา คือ เหลาสัตวนรก  ผูมีทุกขโดยสวนเดียว,  หรือวา 
สัตวเดรัจฉานผูมีกําเนิดกระเสือกกระสน ไดแก งู แมลง
ปอง ตะขาบ พังพอน แมว หน ูนกเคา หรือสัตวเดรัจฉาน
เหลาอ่ืนท่ีเหน็มนุษยแลวกระเสือกกระสน. 
 ภิกษุ ท. ! ภูตสัตวยอมมีดวยอาการอยางนี้ คือ
อุปบัติยอมมีแกภูตสัตว, เขาทํากรรมใดไว เขายอมอุปบัติ
ดวยกรรมนั้น, ผัสสะท้ังหลายยอมถูกตองภูตสัตวนัน้ผู
อุปบัติแลว.   
 ภิกษุ ท. ! เรากลาววาสัตวท้ังหลายเปนทายาท
แหงกรรม  ดวยอาการอยางนี้ดังนี้. 
  (ในกรณีแหงบุคคลผูกระทําอทินนาทาน  กาเมสุมจิฉาจาร  ก็ไดตรัส
ไวดวยขอความอยางเดยีวกันกับในกรณีของผูกระทําปาณาติบาตดังกลาวมาแลว
ขางบนทุกประการ ;    และยังไดตรัสเลยไปถึง  วจีทุจริตส่ี   มโนทุจริตสาม
ดวยขอความอยางเดียวกันอีกดวย.  ตอไปน้ี ไดตรัสขอความฝายกุศล :-)  
 

ทสก.อํ. ๒๔/๓๐๙/๑๙๓. 



แกกรรม  ? ๔๕ 

สุคติของผูมีศีล 
 

 ภิกษุ ท. ! สัตวท้ังหลาย เปนผูมีกรรมเปนของ
ตน   เปนทายาทแหงกรรม    มีกรรมเปนกําเนิด   มีกรรม
เปนเผาพนัธ   มีกรรมเปนท่ีพึ่งอาศัย    กระทํากรรมใดไว
ดีก็ตามชั่วก็ตาม    จักเปนผูรับผลแหงกรรมนั้น. 

 ภิกษุ ท. ! บุคคลบางคนในกรณีนี้ ละ
ปาณาติบาต เวนขาดจากปาณาติบาต  วางทอนไม  วาง
ศัสตรา  มีความละอาย  ถึงความเอ็นดูกรุณาเก้ือกูลแกสัตว
ท้ังหลาย.    เขาไมกระเสือกกระสนดวย (กรรมทาง) กาย   
ไมกระเสือกกระสนดวย (กรรมทาง) วาจา   ไมกระเสือก
กระสนดวย (กรรมทาง) ใจ ;    กายกรรมของเขาตรง   
วจีกรรมของเขาตรง  มโนกรรมของเขาตรง :   คติของเขา
ตรง  อุปบัติของเขาตรง.  

 ภิกษุ ท. ! สําหรับผูมีคตติรง มีอุปบัตติรงน้ัน 

เรากลาวคติอยางใดอยางหนึ่ง      ในบรรดาคติสองอยาง     

แกเขา คือเหลาสัตวผูมีสุขโดยสวนเดียว  หรือวาตระกูล



๔๖ พุทธวจน 
 

อันสูง  ตระกูลขัตตยิมหาศาล   ตระกูลพราหมณมหาศาล
หรือตระกูลคหบดีมหาศาล  อันม่ังคั่ง มีทรัพยมาก มี
โภคะมาก  มีทองและเงินมาก  มีอุปกรณแหงทรัพยมาก.  

 ภิกษุ ท. ! ภูตสตัวยอมมีดวยอาการอยางนี้ คือ
อุปบัติ (การเขาถึงภพ) ยอมมีแกภตูสัตว, เขาทํากรรมใดไว 
เขายอมอุปบัต ิ ยอมมีแกภูตสัตว,  เขาทํากรรมใดไว  เขา
ยอมอุปบัติดวยกรรมนั้น, ผัสสะท้ังหลายยอมถูกตองภตู
สัตวนั้นผูอุปบัติแลว.   
 ภิกษุ ท. ! เรากลาววา สัตวท้ังหลาย เปน
ทายาทแหงกรรม  ดวยอาการอยางนี้  ดังนี.้ 
 (ในกรณีแหงบุคคลผูไมกระทาํอทินนาทาน    ไมกระทํากาเม-                
สุมิจฉาจาร   ก็ไดตรัสไวดวยขอความอยางเดียวกันกับในกรณีของผูไม   
กระทําปาณาติบาต  ดังกลาวมาแลวขางบนทุกประการ ;   และยังไดตรัส      
เลยไปถึง  วจีสุจริตส่ี  มโนสุจริตสาม  ดวยขอความอยางเดียวกันอีกดวย) 

  
ทสก. อํ. ๒๔/๓๑๑/๑๙๓. 
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๔๘ พุทธวจน 
 

ทาง ๒ สายท่ีไมควรเดิน 
 

 ภิกษุ ท. ! มีส่ิงท่ีแลนดิง่ไปสุดโตง (อนฺตา) อยู 
๒ อยาง ท่ีบรรพชิตไมควรของแวะดวย.  

 ส่ิงท่ีแลนดิ่งไปสุดโตงนั้นคืออะไร ?  

 คือ การประกอบตนพัวพนัอยูดวยความใครใน
กามท้ังหลาย (กามสุขัลลิกานุโยค) อันเปนการกระทําท่ียังต่าํ 

เปนของชาวบาน เปนของชัน้บุถุชน ไมใชของพระอริยเจา  
ไมประกอบดวยประโยชน,  
 และการประกอบความเพียรในการทรมานตนให
ลําบาก (อัตตกิลมถานุโยค) อันนํามาซ่ึงความทุกข ไมใชของ
พระอริยเจา ไมประกอบดวยประโยชน,  สองอยางนี้แล. 

 ภิกษุ ท. ! ขอปฏิบตัิเปนทางสายกลาง (มัชฌิมา-    

ปฏิปทา) ท่ีไมดิ่งไปหาส่ิงสุดโตงสองอยางนั้น เปนขอ
ปฏิบตัิท่ีตถาคตไดตรัสรูเฉพาะแลว เปนขอปฏิบัติท่ี
ตถาคตไดตรัสรูเฉพาะแลว  เปนขอปฏิบตัิทําใหเกิดจักษุ
เปนขอปฏิบัตทํิาใหเกิดญาณ   เปนไปเพื่อความสงบ  เพื่อ
ความรูอันยิง่ เพื่อความตรัสรูพรอม เพื่อนพิพาน. 



แกกรรม  ? ๔๙ 

 ภิกษุ ท. ! ขอปฏิบัติท่ีเปนทางสายกลาง ท่ีไม
ดิ่งไปหาท่ีสุดโตงสองอยางนั้น  เปนอยางไรเลา ?  

 ภิกษุ ท. ! ขอปฏิบัติอันเปนทางสายกลางน้ัน
คือ ขอปฏิบตัิอันเปนหนทางอันประเสริฐ ประกอบอยู
ดวยองคแปดประการ นี่เอง.  

 แปดประการคืออะไรเลา ?  

 คือ สัมมาทิฏฐ ิ (ความเห็นชอบ) สัมมาสังกัปปะ 

(ความดําริชอบ)  สัมมาวาจา (การพูดจาชอบ)  สัมมากัมมันตะ 

(การทําการงานชอบ) สัมมาอาชีวะ (การเล้ียงชีวิตชอบ) 

สัมมาวายามะ (ความพากเพียรชอบ)  สัมมาสต ิ (ความระลึก

ชอบ)  สัมมาสมาธิ  (ความต้ังใจมั่นชอบ).  

 
มหาวาร. สํ. ๑๙/๕๒๘/๑๖๖๔. 



๕๐ พุทธวจน 
 

อริยมรรคมีองคแปด 
ทางแหงความส้ินกรรม 

 
 ภิกษุ ท. ! เราจักแสดง จักจําแนก ซ่ึงอริย-
อัฏฐังคิกมรรค (อริยมรรคมีองคแปด) แกเธอท้ังหลาย.   เธอ
ท้ังหลายจงฟงความขอนั้น จงทําในใจใหสําเร็จประโยชน   
เราจักกลาว. 
 ภิกษุ ท. ! อริยอัฏฐังคิกมรรค (อริยมรรคมีองค

แปด) เปนอยางไรเลา ?  
 อริยอัฏฐังคิกมรรค ไดแกส่ิงเหลานี้ คือ 
สัมมาทิฏฐิ สัมมาสังกัปปะ สัมมาวาจา สัมมากัมมันตะ 
สัมมาอาชีวะ   สัมมาวายามะ   สัมมาสต ิ  สัมมาสมาธิ. 
 ภิกษุ ท. ! สัมมาทิฏฐิ (ความเห็นชอบ) เปน
อยางไรเลา ? ภิกษุ ท. !      ความรูอันใดเปนความรูใน
ทุกข  เปนความรูในเหตุใหเกิดทุกข  เปนความรูในความ
ดับแหงทุกข        เปนความรูในทางดําเนนิใหถึงความดบั
ไมเหลือแหงทุกข.  ภิกษุ ท. !    อันนี้เรากลาววา  สัมมาทิฏฐิ. 



แกกรรม  ? ๕๑ 

 ภิกษุ ท. ! สัมมาสังกัปปะ (ความดําริชอบ)  เปน
อยางไรเลา ?  คือ  ความดําริในการออกจากกาม  ความ
ดําริในการไมมุงราย ความดําริในการไมเบียดเบียน.   
ภิกษุ ท. !    อันนี้เรากลาววา   สัมมาสังกัปปะ. 
 ภิกษุ ท. ! สัมมาวาจา (การพูดจาชอบ) เปน
อยางไรเลา ? คือ เจตนาเปนเคร่ืองเวนจากการพดูไม
จริง เจตนาเปนเคร่ืองเวนจากการพูดสอเสียด  เจตนาเปน
เคร่ืองเวนจากการพูดหยาบ เจตนาเปนเคร่ืองเวนจากการ
พูดเพอเจอ.    ภิกษุ ท. !    อันนี้เรากลาววา   สัมมาวาจา. 
 ภิกษุ ท. ! สัมมากัมมันตะ (การทําการงานชอบ)   
เปนอยางไรเลา ?    คือ  เจตนาเปนเคร่ืองเวนจากการฆา  
เจตนาเปนเครื่องเวนจากการถือเอาส่ิงของท่ีเจาของไมได
ใหแลว    เจตนาเปนเครื่องงดเวนจากการประพฤติผิดใน
กาม.    ภิกษุ ท. !    อันนี้เรากลาววา   สัมมากัมมันตะ. 
 ภิกษุ ท. ! สัมมาอาชีวะ (การเลี้ยงชีวิตชอบ)   
เปนอยางไรเลา ?  ภิกษ ุท. !        สาวกของพระอริยเจา
ในกรณีนี ้  ละการหาเล้ียงชีวิตท่ีผิดเสีย  ยอมสําเร็จความ
เปนอยูดวยการเล้ียงชีวิตท่ีชอบ. ภิกษุ ท. !     อันนี้เรา



๕๒ พุทธวจน 
 

กลาววา   สัมมาอาชีวะ. 

 ภิกษุ ท. ! สัมมาวายามะ (ความพากเพียรชอบ)    
เปนอยางไรเลา ?    ภิกษุ ท. !    ภิกษุในกรณีนี ้  ยอมทํา
ความพอใจใหเกิดข้ึน ยอมพยายามปรารภความเพียร ยอม
ประคองต้ังจิตไว เพื่อจะยังอกุศลธรรมอันเปนบาปท่ียังไม
เกิดไมใหเกิดข้ึน ; ยอมทําความพอใจใหเกิดข้ึน ยอม
พยายามปรารภความเพียร  ยอมประคองต้ังจิตไว   เพื่อจะ
ละอกุศลธรรม  อันเปนบาปท่ีเกิดข้ึนแลว ;   ยอมทําความ
พอใจใหเกดิข้ึน    ยอมพยายามปรารภความเพียร  ยอม
ประคองต้ังจิตไว เพื่อจะยังกุศลธรรมท่ียังไมเกิดให
เกิดข้ึน ;  ยอมทําความพอใจใหเกดิข้ึน  ยอมพยายาม
ปรารภความเพียร ยอมประคองต้ังจิตไว เพื่อความต้ังอยู  
ความไมเลอะเลือน ความงอกงามยิ่งข้ึน    ความไพบูลย  
ความเจริญ  ความเต็มรอบ  แหงกุศลธรรมท่ีเกิดข้ึนแลว.     
ภิกษุ ท. !    อันนี้เรากลาววา   สัมมาวายามะ. 

 ภิกษ ุท. ! สัมมาสติ   (ความระลึกชอบ)    เปน 
อยางไรเลา ?       ภิกษุ ท. !      ภกิษใุนกรณนีี้    ยอมเปนผู
พิจารณาเห็นกายในกายอยูเปนประจํา มีความเพยีรเคร่ือง



แกกรรม  ? ๕๓ 

เผากิเลส มีสัมปชัญญะ มีสติ ถอนความพอใจและความ
ไมพอใจในโลกออกเสียได ;   ยอมเปนผูพิจารณาเหน็
เวทนาในเวทนาท้ังหลายอยูเปนประจํา มีความเพยีรเคร่ือง
เผากิเลส มีสัมปชัญญะ มีสติ ถอนความพอใจและความ
ไมพอใจในโลกออกเสียได ; ยอมเปนผูพจิารณาเหน็จิต
ในจิตอยูเปนประจํา มีความเพียรเคร่ืองเผากิเลส มี
สัมปชัญญะ มีสติ ถอนความพอใจและความไมพอใจใน
โลกออกเสียได ;  ยอมเปนผูพิจารณาเหน็ธรรมในธรรม
ท้ังหลายอยูเปนประจํา มีความเพยีรเคร่ืองเผากิเลส มี
สัมปชัญญะ มีสติ ถอนความพอใจและความไมพอใจใน
โลกออกเสียได.    ภิกษุ ท. !   อันนี้เรากลาววา   สัมมาสต.ิ  
 ภิกษุ ท. ! สัมมาสมาธิ (ความต้ังใจม่ันชอบ)  เปน
อยางไรเลา ?  ภิกษุ ท. !   ภิกษใุนกรณีนี ้  สงัดแลวจาก
กามทั้งหลาย  สงัดแลวจากอกุศลธรรมท้ังหลาย  เขาถึง
ปฐมฌาน อันมีวิตก วิจาร มีปติและสุขอันเกิดจากวิเวก 
แลวแลอยู ;  เพราะความที่วิตก  วิจารท้ังสองระงับลง 
เขาถึงทุติยฌาน เปนเคร่ืองผองใสแหงใจในภายใน ให
สมาธิเปนธรรมอันเอกผุดมีข้ึน ไมมีวิตก ไมมีวจิาร มีแต



๕๔ พุทธวจน 
 

ปติและสุข อันเกิดจากสมาธิ  แลวแลอยู ;   อนึ่ง เพราะ
ความจางคลายไปแหงปต ิ ยอมเปนผูอยูอุเบกขา มีสติและ
สัมปชัญญะ และยอมเสวยความสุขดวยนามกาย ชนดิท่ี
พระอริยเจาท้ังหลาย ยอมสรรเสริญผูนั้นวา “เปนผูอยู
อุเบกขา มีสติ อยูเปนปกติสุข” ดังนี ้  เขาถึงตติยฌาน แลว
แลอยู ;  เพราะละสุข และทุกขเสียได  เพราะความดับไป
แหงโสมนัสและโทมนัสท้ังสอง ในกาลกอน  เขาถึง
จตุตถฌาน   ไมมีทุกข   ไมมีสุข   มีแตความท่ีสติเปน
ธรรมชาติบริสุทธ์ิเพราะอุเบกขาแลวแลอยู.         ภิกษุ ท. !  
อันนี้เรากลาววา    สัมมาสมาธิ. 
 

มหาวาร.สํ. ๑๙/๑๐ - ๑๒/๓๓-๔๑. 

 
 
 
 



แกกรรม  ? ๕๕ 

“สิ้นตัณหา ก็ สิน้กรรม”  
 
 ภิกษุ ท. ! มรรคาใด ปฏิปทาใด ยอมเปนไป
เพื่อความส้ินตัณหา      เธอท้ังหลายจงเจริญมรรคานั้น 
ปฏิปทานั้น.  
 มรรคาและปฏิปทา ท่ีเปนไปเพื่อความส้ินตัณหา
เปนอยางไรเลา ?      คือ   โพชฌงค ๗  
 โพชฌงค ๗ เปนอยางไรเลา ?  
 คือ สติสัมโพชฌงค ธัมมวิจยสัมโพชฌงค  วิริย-
สัมโพชฌงค  ปติสัมโพชฌงค  ปสสัทธิสัมโพชฌงค  
สมาธิสัมโพชฌงค  อุเบกขาสัมโพชฌงค.        
 เม่ือพระผูมีพระภาคตรัสอยางนี้แลว พระอุทายี
ไดทูลถามวา  

 “ขาแตพระองคผูเจริญ ! โพชฌงค ๗ อันบุคคลเจริญ
แลว  กระทําใหมากแลวอยางไร  ยอมเปนไปเพ่ือความสิ้น
ตัณหา”.    

 อุทาย ี!         ภิกษุในธรรมวนิัยนี ้         ยอมเจริญ
สติสัมโพชฌงค อันอาศัยวิเวก อันอาศัยวริาคะ อันอาศัย



๕๖ พุทธวจน 
 

นิโรธ  อันนอมไปเพื่อโวสสัคคะ  (ความสละ, ความปลอย)  
อันไพบูลย  ใหญหลวง ไมมีประมาณ ไมมีความพยาบาท 
เม่ือภิกษุนั้นเจริญสติสัมโพชฌงค อันอาศัยวิเวก อันอาศัย
วิราคะ อาศัยนิโรธ อันนอมไปเพื่อโวสสัคคะ อันไพบลูย  
ใหญหลวง   ไมมีประมาณ   ไมมีความพยาบาท ยอมละ
ตัณหาได ...ฯลฯ... 
 ยอมเจริญอุเบกขาสัมโพชฌงค  อันอาศัยวิเวก 
อันอาศัยวิราคะ อันอาศัยนิโรธ อันนอมไปเพื่อโวสสัคคะ 
อันไพบูลย ใหญหลวง  ไมมีประมาณ  ไมมีความพยาบาท 
เม่ือภิกษุนั้นเจริญอุเบกขาสัมโพชฌงค อันอาศัยวิเวก 
อันอาศัยวิราคะ อันอาศัยนิโรธ  อันนอมไปเพ่ือโวสสัคคะ 
อันไพบูลยใหญหลวง  ไมมีประมาณ  ไมมีความพยาบาท 
ยอมละตัณหาได เพราะละตัณหาได จึงละกรรมได  
เพราะละกรรมได  จึงละทุกขได  
 อุทาย ี!       เพราะสิ้นตัณหา           จึงส้ินกรรม  
เพราะสิ้นกรรม   จึงสิ้นทุกข   ดวยประการดังนี้ แล.         

  
มหาวาร. สํ. ๑๙/ ๑๒๓ / ๔๔๙. 



������	�
��
������������
�

���
�������������������������



๕๘ พุทธวจน 
 

ทุกขเกดิเพราะมีเหตุปจจัย 
 

 อานนท !  คราวหน่ึงเราอยูท่ีปาไผ เปนท่ีให
เหยื่อแกกระแตใกลกรุงราชคฤหนี่แหละ,   คร้ังนั้น เวลา
เชาเราครองจีวรถือบาตร เพื่อไปบิณฑบาตในกรุงราชคฤห 
คิดข้ึนมาวา    ยังเชาเกนิไปสําหรับการบิณฑบาตในกรุง
ราชคฤห ถาไฉน เราเขาไปสูอารามของปริพาชก ผูเปน
เดียรถียเหลาอ่ืนเถิด.  เราไดเขาไปสูอารามของปริพาชก  
ผูเปนเดียรถียเหลาอ่ืน กระทําสัมโมทนียกถาแกกันและกนั 
นั่งลง ณ ท่ีควรขางหนึ่ง. 
 อานนท !  ปริพาชกเหลานั้น ไดกลาวกะเราผู
นั่งแลว อยางนี้วา   

 “ทานโคตมะ !  มีสมณพราหมณบางพวก ท่ีกลาวสอน

เร่ืองกรรม ยอมบัญญัติความทุกขวา เปนสิ่งท่ีตนทําเอา           

ดวยตนเอง, มีสมณพราหมณอีกบางพวกท่ีกลาวสอนเร่ืองกรรม     

ยอมบัญญัติความทุกข วาเปนสิ่งท่ีผูอ่ืนทําให, มีสมณพราหมณ  

อีกบางพวก ท่ีกลาวสอนเร่ืองกรรม ยอมบัญญัติความทุกขวา  

ไมใชทําเองหรือใครทําให   ก็เกิดขึ้นได.  ในเรื่องน้ี ทานโคตมะ



แกกรรม  ? ๕๙ 

ของพวกเรา กลาวสอนอยูอยางไร? และพวกเรากลาวอยูอยางไร? 
จึงจะเปนอันกลาวตามคําที่ทานโคตมะกลาวแลว, ไมเปนการ
กลาวตูดวยคําไมจริง  แตเปนการกลาวโดยถูกตอง  และ
สหธรรมิกบางคนท่ีกลาวตาม จะไมพลอยกลายเปนผูควรถูก       
ติเตียนไปดวย ? ”  ดังน้ี. 

 อานนท ! เราไดกล าวกะปริพาชกท้ังหลาย
เหลานั้นวา  
 ปริพาชก ท. !  เรากลาววา ทุกข อาศัยเหตุปจจัย 
(ของมันเองเปนลําดับ ๆ)  เกิดขึ้น.  
 มันอาศัยเหตปุจจัยอะไรเลา ?  

 อาศัยปจจัยคือ ผัสสะ. 
 ผูกลาวอยางนีแ้ล ชื่อวากลาวตรงตามท่ีเรากลาว. 
 

นิทาน. สํ. ๑๖/๔๑/๗๖.  
 
 
 



๖๐ พุทธวจน 
 

บาปกรรมเกา ไมอาจสิ้นไดดวย  

ทุกรกิริยา(กิริยาท่ีทําไดโดยยาก) 
 

มหานาม !    คราวหน่ึง เราอยูท่ีภูเขาคิชฌกูฏ 
ใกลนครราชคฤห, คร้ังนั้นพวกนิครนถเปนอันมาก
ประพฤติวัตรยืนอยางเดียว  งดการนั่ง อยู ณ ท่ีกาฬสิลา   
ขางภูเขาอิสิคิลิ,   ตางประกอบความเพียรแรงกลาเสวย
เวทนาอันเปนทุกขกลาแข็งแสบเผ็ด.  มหานาม !   คร้ังนัน้
เปนเวลาเย็น  เราออกจากท่ีเรนแลวไปสูกาฬสิลา ขางภูเขา
อิสิคิลิ   อันพวกนิครนถ  ประพฤติวัตรอยู,   ไดกลาวกะ
พวกนิครนถเหลานั้นวา  

“ทานผูเปนนคิรนถ ท. ! เพราะอะไรหนอ   พวก
ทานท้ังหลายจึงประพฤติยนื  ไมนั่ง   ประกอบความเพียร
ไดรับเวทนาอันเปนทุกขกลาแข็งแสบเผด็ ?”  ดังนี้. 

มหานาม !    นิครนถเหลานั้นไดกลาวกะเราวา 
“ทานผูมีอายุ !   ทานนิครนถนาฏบุตร เปนผูรูสิ่งทั้งปวง

เห็นสิ่งทั้งปวง ไดยืนยันญาณทัสสนะของตนเอง โดยไมมีการ
ยกเวนวาเมื่อเราเดินอยู ยืนอยู หลับอยู ต่ืนอยู ก็ตาม                 
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ญาณทัสสนะของเรายอมปรากฏติดตอกันไมขาดสาย” ดังน้ี.  
ทานนิครนถนาฏบุตร น้ันกลาวไวอยางน้ีวา  “นิครนถผูเจริญ ! 

บาปกรรมในกาลกอนท่ีไดทําไว มีอยูแล, พวกทานจงทําลาย   

กรรมน้ันใหสิ้นไป ดวยทุกรกิริยาอันแสบเผ็ดน้ี ; อน่ึง เพราะ    

การสํารวม กาย วาจา ใจ ในบัดน้ี ยอมชื่อวาไมไดกระทํากรรม   

อันเปนบาปอีกตอไป.  เพราะการเผาผลาญกรรมเกาไมมีเหลือ   และ
เพราะการไมกระทํากรรมใหม  กรรมตอไปก็ขาดสาย,  เพราะกรรม
ขาดสาย   ก็สิ้นกรรม,  เพราะสิ้นกรรม ก็สิ้นทุกข,  เพราะสิ้นทุกข 
ก็สิ้นเวทนา,  เพราะสิ้นเวทนา  ทุกขทั้งหมด  ก็เหือดแหงไป,  ดังน้ี. 
คําสอนของทานนาฏบุตรน้ัน   เปนที่ชอบใจและควรแกเรา, และ
พวกเราก็เปนผูพอใจตอคําสอน    น้ันดวย”  ดังน้ี. 

 มหานาม !    เราไดกลาวคํานี้กะนิครนถเหลานั้น
สืบไปวา  

 “ทานผูเปนนคิรนถ ท. !     ทานทั้งหลายรูอยูหรือ
วา  พวกเราท้ังหลาย  ไดมีแลวในกาลกอนหรือวามิไดมี ?” 

 “ไมทราบเลยทาน !”  
 “ทานผูเปนนิครนถ ท. !    ทานท้ังหลายรูอยูหรือ 
วาพวกเราท้ังหลาย ไดทํากรรมท่ีเปนบาปแลวในกาลกอน
หรือวาพวกเราไมไดทําแลว ?” 
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 “ไมทราบไดเลย, ทาน !” 

 “ทานผูเปนนิครนถ ท. !     ทานท้ังหลายรูอยูหรือ 
วาเราท้ังหลายไดทํากรรมท่ีเปนบาปอยางนี้ๆ ในกาล
กอน ?” 
 “ไมทราบเลยทาน !” 

 “ทานผูเปนนิครนถ ท. !     ทานท้ังหลายรูอยูหรือ 
วา (ตั้งแตทําตบะมา) ทุกขมีจํานวนเทานี้ ๆ ไดส้ินไปแลว 
และจํานวนเทานี้ ๆ จะส้ินไปอีก,  หรือวาถาทุกขส้ินไปอีก
จํานวนเทานี้  ทุกขก็จักไมมีเหลือ ?” 
 “ไมทราบไดเลยทาน  !” 

 “ทานผูเปนนิครนถ ท. !    ทานท้ังหลายรูอยูหรือ 
วาอะไรเปนการละเสียซ่ึงส่ิงอันเปนอกุศล และทําส่ิงท่ี
เปนกุศลใหเกิดขึ้นไดในภพปจจุบันนี้ ?” 
 “ไมเขาใจเลยทาน  !” 

มหานาม !  เราไดกลาวคํานี้ กะนิครนถเหลานั้น
สืบไปวา  

“ทานผูเปนนคิรนถ ท. !       ดงัไดฟงแลววา ทาน
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ท้ังหลาย  ไมรูอยู  วาเราท้ังหลายไดมีแลวในกาลกอน หรือ
ไมไดมีแลวในกาลกอน, .…ฯลฯ.... อะไรเปนการละเสีย
ซ่ึงส่ิงอันเปนอกุศลแลว และทําส่ิงท่ีเปนกุศลใหเกิดขึ้นได 
ในภพปจจุบันนี้.  คร้ันเม่ือไมรูอยางนี้แลว (นาจะเห็นวา) 
ชนท้ังหลายเหลาใดในโลก      ท่ีเปนพวกพรานมีฝามือ     
ครํ่าไปดวยโลหิต มีการงานอยางกักขฬะ ภายหลังมา   
เกิดเปนมนุษยแลว  ยอมบรรพชาในพวกนิครนถท้ังหลาย 
ละกระมัง ?”. 
 

มู.ม. ๑๒/๑๘๔/๒๑๙.  
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ความรูสึกตางๆท่ีเกิดข้ึน 

ไมใชผลของกรรมเกา  

 
ภิกษุ ท. ! เรากลาวกะพวกนิครนถนั้นตอไป

อีกอยางนี้วา   
ทานผูเปนนิครนถ ท. !  พวกทานจะสําคัญความ

ขอนั้นเปนไฉน  สมัยใด  พวกทานมีความพยายาม       
แรงกลา  มีความเพียรแรงกลา  สมัยนั้น  พวกทานยอม
เสวยเวทนาอันเปนทุกขกลา  เจ็บแสบ   อันเกิดแตความ
พยายามแรงกลา  แตสมัยใด  พวกทานไมมีความความ
พยายามแรงกลา  ไมมีความเพียรแรงกลา  สมัยนัน้     
พวกทานยอมไมเสวยเวทนาอันเปนทุกขกลา  เจ็บแสบ  
อันเกิดแตความพยายามแรงกลา. 
   พวกนิครนถรับวา   
 “พระโคดมผูมีอายุ !     สมัยใด   พวกขาพเจามีความ
พยายามแรงกลา  มีความเพียรแรงกลา  สมัยน้ัน  พวกขาพเจา  
ยอมเสวยเวทนาอันเปนทุกขกลา  เจ็บแสบ  อันเกิดแตความ
พยายามแรงกลา  สมัยใด  พวกขาพเจาไมมี  ความพยายาม         
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แรงกลา  สมัยน้ัน  พวกขาพเจายอมไมเสวยเวทนา   อันเปน          
ทุกขกลา     เจ็บแสบ     อันเกิดแตความพยายามแรงกลา”. 

 ทานผูเปนนิครนถ ท. !       เทาท่ีพูดกนัมานี้เปน 
อันวา  สมัยใด   พวกทานมีความพยายามแรงกลา  มีความ
เพียรแรงกลา   สมัยนั้น   พวกทานยอมเสวยเวทนาอันเปน
ทุกขกลา   เจ็บแสบ   อันเกิดแตความพยายามแรงกลา  แต
สมัยใด พวกทานไมมีความพยายามแรงกลา  ไมมีความ
เพียรแรงกลา   สมัยนั้น  พวกทานยอมไมเสวยเวทนา    
อันเปนทุกขกลา  เจ็บแสบ  อันเกิดแตความพยายาม       
แรงกลา  เม่ือเปนเชนนีก้็ไมเปนการสมควรแกทานผูเปน
นิครนถท้ังหลายท่ีจะกลาววา  บุคคลเรานีย้อมเสวยเวทนา
อยางใดอยางหน่ึง  เปนสุขก็ด ี  เปนทุกขก็ด ี  มิใชทุกข 
มิใชสุขก็ดี  ท้ังหมดนัน้เปนเพราะเหตุแหงกรรมท่ีตนทํา
ไวในกาลกอน   และวาเพราะหมดกรรมเกาดวยตบะ  
และเพราะการไมทํากรรมใหม   กระแสแหงกรรมตอไปก็
ไมมี   เพราะกระแสแหงกรรมตอไปไมมี   ก็ส้ินทุกข  
เพราะส้ินทุกข   ก็ส้ินเวทนา   เพราะส้ินเวทนา   ทุกขท้ัง
ปวงก็สูญส้ินไป  ดังนี้.   
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ทานผูเปนนิครนถ ท. !     ถาสมัยใด  พวกทานมี
ความพยายามแรงกลา    มีความเพียรแรงกลาสมัยนัน้  
เวทนาอันเปนทุกขกลา  เจบ็แสบ  อันเกิดแตความเพยีร
พยายามนั้นกย็งัต้ังอยู  แมเม่ือใด พวกทานไมมีความ
พยายามแรงกลา  ไมมีความเพยีรแรงกลา  สมัยนัน้  
เวทนาอันเปนทุกขกลา  เจ็บแสบ  อันเกิดแตความพยายาม
พึงหยดุไดเอง  เม่ือเปนเชนนี้  พวกนิครนถผูมีอายุก็ควร
กลาวไดวา  บุคคลเรานี้ยอมเสวยเวทนาอยางใดอยางหน่ึง  
เปนสุขก็ด ี  เปนทุกขก็ด ี  มิใชทุกขมิใชสุขก็ด ี     ท้ังหมด
นั้นเปนเพราะเหตุแหงกรรมท่ีตนทําไวในกาลกอน  หมด
กรรมเกาดวยตบะ     และเพราะการไมทํากรรมใหม  
กระแสแหงกรรมตอไปก็ไมมี เพราะกระแสแหงกรรม
ตอไปไมมี  ก็ส้ินกรรม  เพราะส้ินกรรม  ก็ส้ินทุกข   
เพราะส้ินทุกข   ก็ส้ินเวทนา   เพราะส้ินเวทนา  ทุกขท้ังปวง
ก็สูญส้ินไป ดงันี้. 
 ทานผูเปนนิครนถ ท. !     ก็เพราะเหตุท่ี   สมัยใด 
พวกทานมีความพยายามแรงกลา  มีความเพียรแรงกลา  
สมัยนั้น  พวกทานจึงเสวยเวทนา  อันเปนทุกขกลาเจ็บ
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แสบ อันเกิดแตความพยายามแรงกลา  แตสมัยใด  พวก
ทานไมมีความพยายามแรงกลา   ไมมีความเพียรแรงกลา   
สมัยนั้น  พวกทานจึงไมเสวยเวทนาอันเปนทุกขกลา  เจ็บ
แสบ  อันเกิดแตความพยายามแรงกลา  พวกทานนั้น
เสวยเวทนาอันเปนทุกขกลา  เจ็บแสบ  อันเกิดแตความ
เพียรเองทีเดียว  ยอมเชื่อผิดไป  เพราะอวิชชา  คือความ
ไมรู  เพราะความหลงวา  บุคคลเรานี้ยอมเสวยเวทนา
อยางใดอยางหน่ึง  เปนสุขก็ดี  เปนทุกขก็ดี  มิใชทุกข
มิใชสุขก็ดี  ขอนั้นท้ังหมดเปนเพราะเหตุแหงกรรมท่ีตน
ทําไวในกาลกอน  ท้ังนี้  และวาเพราะหมดกรรมเกาดวย
ตบะ  และเพราะไมทํากรรมใหม    กระแสแหงกรรม
ตอไปก็ไมมี เพราะกระแสแหงกรรมตอไปไมมี  ก็ส้ิน
กรรม  เพราะสิ้นกรรม  ก็ส้ินทุกข  เพราะสิ้นทุกข  ก็ส้ิน
เวทนา  เพราะส้ินเวทนา  ทุกขท้ังปวงก็สูญส้ินไป  ดังนี้.   
 ภิกษุ ท. ! เรามีถอยคําและความเห็นแมอยางนี้
แล  จึงไมเล็งเห็นการโตตอบ  ถอยคําและความเหน็อัน
ชอบดวยเหตุอะไรๆ  ในพวกนิครนถ.   
 ภิกษุ ท. ! เรากลาวกะพวกนิครนถนั้นตอไป
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อีกอยางนี้วา 
 ทานผูเปนนิครนถ ท. !   พวกทานจะสําคัญความ
ขอนั้นเปนไฉน    พวกทานจะพึงปรารถนาไดดังนี้หรือวา   
กรรมใดเปนของใหผลในปจจุบัน  ขอกรรมนั้นจงเปน
ของใหผลในอนาคต   ดวยความพยายาม   หรือดวยความ
เพียรเถิด. 
 พวกนิครนถน้ันกลาววา    

 ทานผูมีอายุ !   ขอน้ีหามิไดเลย.        

 และพวกทานจะพึงปรารถนาไดดังนี้หรือวา  
กรรมใดเปนของใหผลในอนาคต   ขอกรรมนั้นจงเปน
ของใหผลในปจจุบัน  ดวยความพยายามหรือดวยความ
เพียรเถิด.     
 ทานผูมีอายุ !   ขอน้ีหามิไดเลย.   

 ทานผูเปนนิครนถ ท. !    พวกทานจะสําคัญความ 
ขอนั้นเปนไฉน  พวกทานจะพึงปรารถนาไดดังนีห้รือวา  
กรรมใดเปนของใหผลเปนสุข  ขอกรรมนั้น  จงเปนของ
ใหผลเปนทุกข ดวยความพยายามหรือดวยความเพียรเถิด.  
  ทานผูมีอายุ !   ขอน้ีหามิไดเลย.  
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 และพวกทานจะพึงปรารถนาไดดังนี้หรือวากรรม
ใดเปนของใหผลเปนทุกข   ขอกรรมนั้นจงเปนของใหผล
เปนสุข   ดวยความพยายามหรือดวยความเพียรเถิด.   
 ทานผูมีอายุ !   ขอน้ีหามิไดเลย.  
 ทานผูเปนนิครนถ ท. !    พวกทานจะสําคัญ
ความ ขอนั้นเปนไฉน  พวกทานจะพึงปรารถนาไดดังนี้
หรือวา  กรรมใดเปนของใหผลเสร็จส้ินแลว  ขอกรรม
นั้นอยาพึงใหผลเสร็จส้ิน  ดวยความพยายามหรือดวย
ความเพียรเถิด. 
 ทานผูมีอายุ !   ขอน้ีหามิไดเลย. 
         และพวกทานจะพึงปรารถนาไดดังนีห้รือวา กรรม
ใดเปนของใหผลยังไมเสร็จส้ิน ขอกรรมนั้นจงเปนของ
ใหผลเสร็จส้ิน  ดวยความพยายามหรือดวยความเพยีรเถิด.   
 ทานผูมีอายุ !   ขอน้ีหามิไดเลย. 
 ทานผูเปนนิครนถ ท. !    พวกทานจะสําคัญความ 
ขอนั้นเปนไฉน  พวกทานจะพึงปรารถนาไดดังนีห้รือวา  
กรรมใดเปนของใหผลมาก  ขอกรรมนั้นจงเปนของใหผล
นอย  ดวยความพยายามหรือดวยความเพยีรเถิด. 



๗๐ พุทธวจน 
 

 ทานผูมีอายุ !   ขอน้ีหามิไดเลย.  
 และพวกทานจะพึงปรารถนาไดดังนีห้รือวา กรรม
ใดเปนของใหผลนอย   ขอกรรมนั้นจงเปนของใหผลมาก   
ดวยความพยายามหรือดวยความเพยีรเถิด.   
 ทานผูมีอายุ !   ขอน้ีหามิไดเลย. 

 ทานผูเปนนิครนถ ท. !    พวกทานจะสําคัญความ
ขอนั้นเปนไฉน  พวกทานจะพึงปรารถนาไดดังนีห้รือวา  
กรรมใดเปนของใหผล  ขอกรรมนั้นจงเปนของอยาใหผล  
ดวยความพยายามหรือดวยความเพยีรเถิด.   
 ทานผูมีอายุ !   ขอน้ีหามิไดเลย. 

 และพวกทานจะพึงปรารถนาไดดังนีห้รือวา กรรม
ใดเปนของไมใหผล  ขอกรรมนั้นจงเปนของใหผล  ดวย
ความพยายามหรือดวยความเพียรเถิด. 
 ทานผูมีอายุ !   ขอน้ีหามิไดเลย. 

 ทานผูเปนนิครนถ ท. !    เทาท่ีพูดกันมานี้เปนอัน 
วา  พวกทานจะพึงปรารถนาไมได ดังนีว้า  กรรมใดเปน
ของใหผลในปจจุบัน  ขอกรรมนั้นจงเปนของใหผลใน
อนาคต ...   วากรรมใดเปนของใหผลในอนาคต   ขอ 



แกกรรม  ? ๗๑ 

กรรมนั้นจงเปนของใหผลในปจจุบัน  ... วากรรมใดเปน
ของใหผลเปนสุข ขอกรรมนัน้จงเปนของใหผลเปนทุกข  ...  
วากรรมใดเปนของใหผลเปนทุกข  ขอกรรมนั้นจงเปนของ
ใหผลเปนสุข  ...   วากรรมใดเปนของใหผลเสร็จส้ินแลว  

ขอกรรมนัน้อยาพึงใหผลเสร็จ ... วากรรมใดเปนของใหผล
ยังไมเสร็จส้ิน   ขอกรรมนัน้จงเปนของใหผลเสร็จส้ิน  ...  
วากรรมใดเปนของใหผลมาก  ขอกรรมนั้นจงเปนของ
ใหผลนอย  ... วากรรมใดเปนของใหผลนอย  ขอกรรม
นั้นจงเปนของใหผลมาก  ...  วากรรมใดเปนของใหผล   
ขอกรรมนั้นจงเปนของอยาใหผล ...   วากรรมใดเปน
ของไมใหผล   ขอกรรมนั้นจงเปนของใหผล  ดวยความ
พยายามหรือดวยความเพียรเถิด  เม่ือเปนเชนนี้   ความ
พยายามของพวกนิครนถผูมีอายุก็ไรผล   ความเพียรก็
ไรผล. 
 ภิกษุ ท. ! พวกนิครนถมีถอยคํา และความเห็น
อยางนี ้     การกลาวกอนและการกลาวตาม  ๑๐  ประการ
อันชอบดวยเหตุของพวกนิครนถ ผูมีถอยคําและความ 
เห็นอยางนี้ยอมถึงฐานะนาตาํหนิ . 



๗๒ พุทธวจน 
 

 ภิกษุ ท. ! ถ าห มูสัตวยอมเสวยสุขและทุกข
เพราะเหตุแหงกรรมท่ีตนทําไวในกอน   พวกนิครนถตอง
เปนผูทํากรรมช่ัวไวกอนแน   ในบัดนี้พวกเขาจึงไดเสวย
เวทนาอันเปนทุกขกลา   เจ็บแสบเห็นปานนี ้  ถาหมูสัตว
ยอมเสวยสุขและทุกข   เพราะเหตุท่ีอิศวรเนรมิตให  พวก
นิครนถตองเปนผูถูกอิศวรช้ันเลวเนรมิตมาแน   ในบัดนี้  
พวกเขาจึงไดเสวยเวทนาอันเปนทุกขกลา  เจ็บแสบ   เห็น
ปานนี้   ถาหมูสัตวยอมเสวยสุขและทุกข   เพราะเหตุท่ีมี
ความบังเอิญ   พวกนิครนถตองเปนผูมีความบังเอิญช่ัวแน  
ในบัดนี้   พวกเขาจึงไดเสวยเวทนาอันเปนทุกขกลาเจ็บ
แสบเห็นปานนี้   ถาหมูสัตวยอมเสวยสุขและทุกข   เพราะ
เหตุแหงอภิชาติ   พวกนิครนถตองเปนผูมีอภิชาติเลวแน  
ในบัดนี้   พวกเขาจึงไดเสวยเวทนาอันเปนทุกขกลา   เจ็บ
แสบเห็นปานนี้   ถาหมูสัตวยอมเสวยสุขและทุกข  เพราะ
เหตุแหงความพยายามในปจจุบัน   พวกนิครนถตองเปน   
ผูมีความพยายามในปจจุบันเลวแน  ในบัดนี้  พวกเขาจงึได
เสวยเวทนาอันเปนทุกขกลาเจ็บแสบเห็นปานนี้.   

 ภิกษุ ท. ! ถ าห มูสัตวยอมเสวยสุขและทุกข



แกกรรม  ? ๗๓ 

เพราะเหตุแหงกรรมท่ีตนทําไวในกอน  พวกนิครนถตอง
นาตําหนิ  ถาหมูสัตวไมไดเสวยสุขและทุกขเพราะเหตุ
แหงกรรมท่ีตนทําไวในกอน  พวกนิครนถก็ตองนาตําหน ิ 

ถาหมูสัตวยอมเสวยสุขและทุกข  เพราะเหตุท่ีอิศวรเนรมิต
ให  พวกนิครนถตองนาตําหนิ  ถาหมูสัตวไมไดเสวยสุข
และทุกข  เพราะเหตุท่ีอิศวรเนรมิตให  พวกนิครนถก็ตอง
นาตําหนิ  ถาหมูสัตวยอมเสวยสุขและทุกข  เพราะเหตุท่ีมี
ความบังเอิญ  พวกนิครนถตองนาตําหนิ  ถาหมูสัตวไมได
เสวยสุขและทุกข  เพราะเหตุท่ีมีความบังเอิญ  พวก
นิครนถก็ตองนาตําหนิ  ถาหมูสัตวยอมเสวยสุขและทุกข  
เพราะเหตุแหงอภิชาติ  พวกนิครนถตองนาตําหนิ  ถาหมู
สัตวไมไดเสวยสุขและทุกข  เพราะเหตุแหงอภิชาติ  พวก
นิครนถก็ตองนาตําหนิ  ถาหมูสัตวยอมเสวยสุขและทุกข  
เพราะเหตุแหงความพยายามในปจจุบัน  พวกนิครนถตอง
นาตําหนิ  ถาหมูสัตวไมไดเสวยสุขและทุกข  เพราะเหตุ
แหงความพยายามในปจจุบัน พวกนิครนถก็ตองนาตําหนิ.   
 ภิกษุ ท. ! พวกนิครนถมีถอยคํา และความเห็น
อยางนี ้  การกลาวกอนและการกลาวตาม ๑๐  ประการ  



๗๔ พุทธวจน 
 

อันชอบดวยเหตุของพวกนิครนถ ผูมีถอยคําและความเหน็
อยางนี ้ ยอมถึงฐานะนาตําหนิ.   
 ภิกษุ ท. ! ความพยายามไรผล ความเพียรไร
ผล  อยางนีแ้ล. 
 ภิกษุ ท. ! ก็อยางไร  ความพยายามจึงจะมีผล  
ความเพียรจึงจะมีผล.   
 ภิกษุ ท. ! ภิกษุในธรรมวินัยนี ้  
 ไมเอาทุกขทับถมตนท่ีไมมีทุกขทับถม  ๑   
 ไมสละความสุขท่ีเกิดโดยธรรม  ๑   
 ไมเปนผูหมกมุนในความสขุนั้น  ๑   
 เธอยอมทราบชัดอยางนี้วา  ถึงเรานี้จักยังมีเหตุ
แหงทุกข  เม่ือเร่ิมตั้งความเพียร  วิราคะยอมมีได  อนึ่ง  
ถึงเรานี้จะยังมีเหตุแหงทุกข  เม่ือวางเฉย  บําเพ็ญอุเบกขา
อยู  วิราคะก็ยอมมีได  เธอนั้นจึงเร่ิมตั้งความเพียร และ
บําเพ็ญอุเบกขาอยู  ดวยการทําเชนนี ้  ทุกขนั้นก็เปนอัน
เธอสลัดไดแลว. 
 ภิกษุ ท. ! อีกประการหนึ่ง ภิกษุพิจารณาเห็น
ดังนี้วา :- 



แกกรรม  ? ๗๕ 

 เม่ือเราอยูตามสบาย   อกุศลธรรมยอมเจริญยิ่ง 
กุศลธรรมยอมเสื่อม  
 แตเม่ือเราดาํรงตนอยูในความลําบาก   อกุศลธรรม
ยอมเส่ือม   กุศลธรรมยอมเจริญยิ่ง  
 อยากระนั้นเลย เราพึงดํารงตนอยูในความลําบาก
เถิด    เธอนั้นจึงดํารงตนอยูในความลําบาก  เม่ือเธอดํารง
ตนอยูในความลําบากอยู  อกุศลธรรมยอมเสื่อม กุศล
ธรรมยอมเจริญยิ่ง  สมัยตอมา เธอไมตองดํารงตนอยูใน
ความลําบากอีก เพราะเหตุวา ประโยชนท่ีเธอหวังนัน้ 
สําเร็จแลวตามที่เธอประสงค. 
 ภิกษุ ท. ! ความพยายามมีผล  ความเพียรมีผล 
แมอยางนี้. 
 

อุปริ. ม. ๑๔/ ๗ / ๘. 
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๗๘ พุทธวจน 
 

ลัทธิที่เช่ือวาสุขและทุกข  
เกิดจากกรรมเกาอยางเดียว 

 
 ภิกษุ ท. ! ลัทธิ ๓ ลัทธิเหลานี้มีอยู, เปนลัทธิ
ซ่ึงแมบัณฑิตจะพากนัไตรตรอง จะหยิบข้ึนตรวจสอบ จะ
หยิบข้ึนวิพากษวิจารณกนัอยางไร แมจะบิดผันกันมา
อยางไร ก็ชวนใหนอมไปเพ่ือการไมประกอบกรรมท่ีดี
งามอยูนั่นเอง. 

 ภิกษุ ท. ! ลัทธิ  ๓  ลัทธินั้นเปนอยางไรเลา ? 

 ๓  ลัทธิคือ :-  
 (๑) สมณะและพราหมณบางพวก มีถอยคําและ
ความเหน็วา “บุรุษบุคคลใด ๆ ก็ตามท่ีไดรับสุข รับทุกข 
หรือไมใชสุขไมใชทุกข ท้ังหมดนั้น เปนเพราะกรรมท่ีทํา
ไวแตปางกอน”  ดังนี.้  
 (๒) สมณะและพราหมณบางพวก มีถอยคําและ
ความเหน็วา “บุรุษบุคคลใด ๆ ก็ตาม ท่ีไดรับสุข รับทุกข 
หรือไมใชสุข      ไมใชทุกขท้ังหมดนัน้         เปนเพราะการ
บันดาลของเจาเปนนาย”  ดังนี้.  



แกกรรม  ? ๗๙ 

 (๓) สมณะและพราหมณบางพวก มีถอยคําและ
ความเหน็วา  “บุรุษบุคคลใด ๆ ก็ตามท่ีไดรับสุข หรือ
ไดรับทุกข หรือมิใชสุขมิใชทุกข ท้ังหมดนั้น ไมมีอะไร
เปนเหตุ   เปนปจจัยเลย” ดังนี.้ 
 ภิกษุ ท. ! ในบรรดาลัทธิท้ัง ๓ นั้น  สมณ-

พราหมณพวกใดมีถอยคําและความเห็นวา  “บุคคลไดรับ
สุข หรือทุกข   หรือไมใชสุขไมใชทุกข    เพราะกรรมท่ีทํา
ไวแตปางกอนอยางเดียว”   มีอยู,     
 เราเขาไปหาสมณพราหมณเหลานั้นแลว สอบ     
ถามความท่ีเขายังยืนยันอยูดงันั้นแลว   เรากลาวกะเขาวา 

“ถากระนั้น คนท่ีฆาสัตว ... ลักทรัพย ... ประพฤติผิด
พรหมจรรย ... พูดเท็จ ... พูดคําหยาบ ...  พดูยุใหแตกกนั ... 
พูดเพอเจอ ... มีใจละโมบเพงเล็ง ... มีใจพยาบาท ... มี
ความเหน็วิปริต เหลานี้ อยางใดอยางหน่ึง (ในเวลาน้ี) นั่นก็
ตองเปนเพราะกรรมท่ีทําไวแตปางกอน.   

 เม่ือมัวแตถือเอากรรมท่ีทําไวแตปางกอนมาเปน
สาระสําคัญดังนี้แลว   คนเหลานั้นก็ไมมีความอยากทํา   

หรือความพยายามทําในขอท่ีวา  ส่ิงนี้ควรทํา (กรณียกิจ)    



๘๐ พุทธวจน 
 

ส่ิงนี้ไมควรทํา (อกรณียกิจ) อีกตอไป.    เม่ือกรณียกิจและ
อกรณียกิจ    ไมถูกทําหรือถูกละเวนใหจริง ๆ จัง ๆ กันแลว      

คนพวกท่ีไมมีสติคุมครองตนเหลานั้น  ก็ไมมีอะไรท่ีจะมา
เรียกตนวาเปนสมณะอยางชอบธรรมได”  ดังนี.้ 
 

ติก. อํ. ๒๐/๒๒๒/๕๐๑.  

 
 
 
 
 
 



แกกรรม  ? ๘๑ 

ลัทธิที่เช่ือวาสุขและทุกข 
เกิดจากเทพเจาบันดาลให 

 

ภิกษุ ท. ! ในบรรดาลัทธิท้ัง ๓ นั้น สมณ-
พราหมณพวกใดมีถอยคําและความเห็นวา “บุคคลไดรับ
สุขหรือทุกข   หรือไมใชสุขไมใชทุกข  ท้ังหมดนั้น เปน
เพราะอิศวรเนรมิตให (อิสฺสรนิมฺมานเหตูติ)”   ดังนี ้   มีอยู,  
เราเขาไปหาสมณพราหมณเหลานั้นแลว  สอบถามความ
ท่ีเขายังยนืยันอยูดังนัน้แลว  เรากลาวกะเขาวา  “ถา
กระน้ัน (ในบัดนี)้ คนท่ีฆาสัตว ... ลักทรัพย ... ประพฤติ
ผิดพรหมจรรย ... พูดเท็จ ... พูดคําหยาบ ...  พูดยใุหแตก
กัน ... พูดเพอเจอ ... มีใจละโมบเพงเล็ง ... มีใจพยาบาท     

มีความเหน็วิปริต เหลานี้อยางใดอยางหน่ึงอยู  นั่นก็ตอง
เปนเพราะการเนรมิตของอิศวรดวย.  

ก็เม่ือมัวแตถือเอาการเนรมิตของอิศวร  มาเปน
สาระสําคัญดังนี้แลว  คนเหลานั้นก็ไมมีความอยากทํา   
หรือความพยายามทําในขอท่ีวา  ส่ิงนี้ควรทํา (กรณียกิจ) 
ส่ิงนี้ไมควรทํา   (อกรณียกิจ)  อีกตอไป.        



๘๒ พุทธวจน 
 

เม่ือกรณียกิจ และอกรณียกิจ  ไมถูกทําหรือถูก 
ละเวนใหจริง ๆ  จัง ๆ  กันแลว  คนพวกท่ีไมมีสติคุมครอง
ตนเหลานั้น  ก็ไมมีอะไรท่ีจะมาเรียกตนวาเปนสมณะ
อยางชอบธรรมได”  ดังนี.้ 
  

ติก. อํ. ๒๐/๒๒๓/๕๐๑.  

 
 
 



แกกรรม  ? ๘๓ 

 ลัทธิที่เช่ือวาสุขและทุกขเกิดข้ึนเองลอยๆ  
ไมมีอะไรเปนเหตุ  เปนปจจัย 

  

ภิกษุ ท. ! ในบรรดาลัทธิท้ังสามน้ัน สมณ-
พราหมณพวกใดมีถอยคําและความเหน็วา “บุคคลไดรับ
สุข หรือทุกข หรือไมใชสุขไมใชทุกข ท้ังหมดนั้น ไมมี
อะไรเปนเหตุเปนปจจัยเลย” ดังนี ้  มีอยู, เราเขาไปหา
สมณะและพราหมณเหลานัน้แลว    สอบถามความท่ีเขา
ยังยืนยันอยูดังนั้นแลว   เรากลาวกะเขาวา    “ถากระนั้น 
(ในบัดนี)้ คนท่ีฆาสัตว … ลักทรัพย … ประพฤติผิด
พรหมจรรย … พูดเท็จ … พูดคําหยาบ … พูดยุใหแตกกัน 
… พูดเพอเจอ … มีใจละโมบเพงเล็ง … มีใจพยาบาท … 
มีความเหน็วิปริต เหลานี้อยางใดอยางหน่ึงอยู  นั่นก็ตอง
ไมมีอะไรเปนเหตุเปนปจจยัเลยดวย.   

ก็เม่ือมัวแตถือเอาความไมมีอะไร  เปนเหตุเปน
ปจจัยเลย มาเปนสาระสําคญัดังนี้แลว  คนเหลานั้นก็ไมมี
ความอยากทํา หรือความพยายามทํา ในขอท่ีวาส่ิงนี้ควร
ทํา (กรณียกิจ)  ส่ิงนี้ไมควรทํา (อกรณียกิจ)  อีกตอไป.   



๘๔ พุทธวจน 
 

เม่ือกรณียกิจและอกรณียกิจไมถูกทํา หรือถูก    
ละเวนใหจริง ๆ  จัง ๆ กันแลว  คนพวกท่ีไมมีสติคุมครอง
ตนเหลานั้น  ก็ไมมีอะไรท่ีจะมาเรียกตน วาเปนสมณะ
อยางชอบธรรมได.” ดังน้ี.  

 
ติก. อํ. ๒๐/๒๒๔/๕๐๑.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แกกรรม  ? ๘๕ 

เชื่อวา “กรรม” เกิดข้ึนเอง 
อันตรายอยางยิ่ง 

 

ภิกษุ ท. ! ในบรรดาผาท่ีทอดวยส่ิงท่ีเปนเสน ๆ  
กันแลว ผาเกสกัมพล (ผาทอดวยผมคน) นับวาเปนเลวท่ีสุด. 
ผาเกสกัมพลนี ้ เม่ืออากาศหนาว มันกเ็ย็นจดั, เม่ือ       
อากาศรอน มันก็รอนจดั. สีก็ไมงาม กล่ินก็เหม็น เนื้อก็
กระดาง ;   ขอนี้เปนฉันใด,    

ภิกษุ ท. ! ในบรรดาลัทธิตาง ๆ ของเหลาปุถุ-
สมณะ (สมณะอื่นทั่วไป) แลว   ลัทธิมักขลิวาท  นับวาเปน
เลวท่ีสุด ฉันนัน้. 

ภิกษุ ท. ! มักขลิโมฆบุรุษนั้น มีถอยคําและ
หลักความเห็นวา “กรรมไมมี, กิริยาไมมี, ความเพียรไมมี” 

(คือในโลกน้ี   อยาวาแตจะมีผลกรรมเลย   แมแตตัวกรรมเองก็   
ไมมี,   ทําอะไรเทากับไมทํา    ในสวนของกิริยาและความเพียร    
ก็มีนัยเชนเดียวกัน). 

 



๘๖ พุทธวจน 
 

ภิกษุ ท. ! แมพระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจา
ท้ังหลายท่ีเคยมีแลวในอดีตกาลนานไกล  ทานเหลานั้น    
ก็ลวนแตเปนผูกลาววา  มีกรรม  มีกิริยา  มีวิริยะ.  มักขลิ-
โมฆบุรุษ  ยอมคัดคานพระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจานั้น  
วาไมมีกรรม  ไมมีกิริยา  ไมมีวิริยะ  ดังนี้. 

ภิกษุ ท. ! แมพระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจา
ท้ังหลายท่ีจักมีมาในอนาคตกาลนานไกลขางหนา  ทาน
เหลานั้นก็ลวนแตเปนผูกลาววา มีกรรม  มีกิริยา  มีวิริยะ. 
มักขลิโมฆบุรุษ ยอมคัดคานพระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจา
เหลานั้น วา ไมมีกรรม ไมมีกิริยา ไมมีวิริยะ ดังนี้. 

ภิกษุ ท. ! ในกาละนี้ แมเราเองผูเปนอรหันต-
สัมมาสัมพุทธะก็เปนผูกลาววา มีกรรม มีกิริยา มีวิริยะ. 
มักขลิโมฆบุรุษยอมคัดคานเราวา ไมมีกรรม ไมมีกิริยา 
ไมมีวิริยะ ดังนี้. 

ภิกษุ ท. ! คนเขาวางเคร่ืองดักปลา ไวท่ีปาก
แมน้ํา ไมใชเพื่อความเก้ือกูล,  แตเพื่อความทุกข ความ
วอดวาย  ความฉิบหาย แกพวกปลาท้ังหลาย ฉันใด ; 



แกกรรม  ? ๘๗ 

มักขลิโมฆบุรุษเกิดขึ้นในโลก เปนเหมือนกับผู
วางเคร่ืองดักมนุษยไว ไมใชเพื่อความเก้ือกูล, แตเพือ่
ความทุกขความวอดวาย ความฉิบหาย แกสัตวท้ังหลาย
เปนอันมาก ฉนันั้น. 

 
ติก. อํ. ๒๐/๓๖๙/๕๗๗. 
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๙๐ พุทธวจน 
 

ปฏิจจสมปุบาท 

 ในฐานะเปนกฎสูงสุดของธรรมชาติ 
 

 ภิกษุ ท. ! เราจักแสดงซ่ึงปฏิจจสมุปบาท (คือ

ธรรมอันเปนธรรมชาติอาศัยกันแลวเกิดขึ้น) แกพวกเธอ
ท้ังหลาย.  พวกเธอท้ังหลาย จงฟงซ่ึงปฏิจจสมุปบาทนั้น, 
จงทําในใจใหสําเร็จประโยชน, เราจักกลาวบัดนี ้... 
 ภิกษุ ท. ! ก็ปฏิจจสมุปบาท   เปนอยางไรเลา ? 
 ภิกษุ ท. ! เพราะชาติเปนปจจัย ชรา มรณะ
ยอมมี.    
 ภิกษุ ท. ! เพราะเหตุท่ี พระตถาคตท้ังหลาย 
จะบังเกิดขึ้นก็ตาม,จะไมบังเกิดขึ้นก็ตาม, ธรรมธาตุนัน้ 
ยอมตั้งอยูแลวนั่นเทียว ;    
 คือความตัง้อยูแหงธรรมดา (ธัมมัฏฐิตตา),   
 คือความเปนกฎตายตัวแหงธรรมดา  (ธัมมนิยามตา),    
 คือความท่ีเม่ือมีส่ิงนี้ส่ิงนี้เปนปจจัย    ส่ิงนี้ส่ิงนี้
จึงเกิดขึ้น (อิทัปปจจยตา).  



แกกรรม  ? ๙๑ 

 ตถาคต ยอมรูพรอมเฉพาะ ยอมถึงพรอมเฉพาะ 
ซ่ึงธรรมธาตุนั้น ; คร้ันรูพรอมเฉพาะแลว ถึงพรอม  
เฉพาะแลว, ยอมบอก ยอมแสดง ยอมบัญญัติ ยอมต้ังข้ึน
ไว  ยอมเปดเผย  ยอมจําแนกแจกแจง  ยอมทําใหเปน
เหมือนการหงายของท่ีคว่ํา ;   และไดกลาวแลวในบัดนีว้า  
“ภิกษุ ท. !    ทานท้ังหลายจงมาดู  :    เพราะชาติเปนปจจยั    
ชรามรณะยอมมี” ดังนี.้ 
 ภิกษุ ท. ! เพราะเหตุดังนี้แล  :   ธรรมธาตุใด 
ในกรณีนั้นอัน 
เปน ตถตา  คือความเปนอยางนั้น,   
เปน อวิตถตา คือความไมผิดไปจากความเปนอยางนั้น, 
เปน อนัญญถตา  คอืความไมเปนไปโดยประการอ่ืน, 
เปน อิทัปปจจยตา คือความที่เม่ือมีส่ิงนี้ส่ิงนี้เปน
ปจจัย  ส่ิงนี้ส่ิงนี้จึงเกิดขึน้ ;  
 ภิกษุ ท. ! ธรรมนี้เราเรียกวา ปฏิจจสมุปบาท 
(คือธรรมอันเปนธรรมชาต ิอาศัยกันแลวเกิดขึ้น). 
 

นิทาน. สํ. ๑๖/๓๐/๖๑. 



๙๒ พุทธวจน 
 

ความเกี่ยวของของ  

กิเลส กรรม และวิบากกรรม 

 ภิกษุ ท. ! เหตุท้ังหลาย ๓ ประการเหลานี้  มี
อยู เพื่อความเกิดขึ้นแหงกรรมท้ังหลาย.  

 ๓ ประการเหลาไหนเลา ? 

 ๓ ประการ คือ  

 โลภะ (ความโลภ) เปนเหตุเพื่อความเกดิข้ึนแหง
กรรมท้ังหลาย,  

 โทสะ (ความคิดประทุษราย) เปนเหตุเพือ่ความ
เกิดข้ึนแหงกรรมท้ังหลาย,   
 โมหะ (ความหลง)  เปนเหตุเพื่อความเกดิข้ึนแหง
กรรมท้ังหลาย. 

 ภิกษุ ท. ! เปรียบเหมือนเมล็ดพืชท้ังหลาย ท่ี
ไมแตกหัก  ท่ีไมเนา  ท่ีไมถูกทําลายดวยลมและแดด  
เลือกเอาแตเม็ดด ี  เก็บงําไวดี  อันบุคคลหวานไปแลวใน
พื้นที่ซ่ึงมีปริกรรมอันกระทําดีแลว ในเนือ้นาด.ี  อนึง่ 



แกกรรม  ? ๙๓ 

สายฝนก็ตกตองตามฤดูกาล. 

 ภิกษุ ท. ! เมล็ดพืชท้ังหลายเหลานั้น  จะพึงถึง
ซ่ึงความเจริญ    งอกงาม   ไพบูลยโดยแนนอน,      ฉันใด ; 
 ภิกษุ ท. ! ขอนี้ก็ฉันนั้น คือ กรรมอันบุคคล
กระทําแลวดวยโลภะ  เกิดจากโลภะ  มีโลภะเปนเหต ุ 
มีโลภะเปนสมุทัย  อันใด ; กรรมอันนั้น ยอมใหผลใน
ขันธท้ังหลาย อันเปนท่ีบังเกิดแกอัตตภาพของบุคคลนั้น. 

กรรมนั้นใหผลในอัตตภาพใด เขายอมเสวยวิบากแหง
กรรมนั้น ในอัตตภาพนั้นเอง ไมวาจะเปนไปอยางใน   
ทิฏฐธรรม (คือทันควัน)   หรือวา  เปนไปอยางในอุปปชชะ 
(คือในเวลาตอมา)  หรือวา เปนไปอยางในอปรปริยายะ (คือ 

ในเวลาตอมาอีก)  ก็ตาม.  

 กรรมอันบุคคลกระทําแลวดวยโทสะ เกิดจาก
โทสะ   มีโทสะเปนเหต ุ   มีโทสะเปนสมุทัย  อันใด ;  
กรรมอันนั้น ยอมใหผลในขันธท้ังหลายอันเปนท่ีบังเกิด
แกอัตตภาพของบุคคลนั้น. กรรมนั้น ใหผลในอัตตภาพใด 

เขายอมเสวยวิบากแหงกรรมนั้น ในอัตตภาพน้ันเอง ไมวา



๙๔ พุทธวจน 
 

จะเปนไปอยางในทิฏฐธรรม หรือวา เปนไปอยางใน
อุปปชชะ  หรือวา  เปนไปอยางในอปรปรยิายะ  ก็ตาม. 

 กรรมอันบุคคลกระทําแลวดวยโมหะ เกิดจาก
โมหะ มีโมหะเปนเหตุ มีโมหะเปนสมุทัยอันใด ;  กรรม
อันนั้น ยอมใหผลในขันธท้ังหลาย อันเปนท่ีบังเกดิ
แกอัตตภาพของบุคคลนั้น. กรรมนั้น ใหผลในอัตตภาพใด 

เขายอมเสวยวิบากแหงกรรมน้ัน ในอัตตภาพนั้นเอง ไมวา
จะเปนไปอยางในทิฏฐธรรม หรือวา เปนไปอยางใน 
อุปปชชะ    หรือวา   เปนไปอยางในอปรปริยายะ  ก็ตาม. 

 ภิกษุ ท. ! เหตุท้ังหลาย ๓ ประการ เหลานี้แล 

เปนไปเพื่อความเกิดขึ้นแหงกรรมท้ังหลาย. 

 
 
 
 
 
 
 
 



แกกรรม  ? ๙๕ 

การกระทํากรรมท่ีเปนไปเพ่ือการส้ินกรรม 
 

 ภิกษุ ท. ! เหตุท้ังหลาย ๓ ประการ เหลานี ้    
มีอยู  เพื่อความเกิดข้ึนแหงกรรมท้ังหลาย. 

 ๓ ประการ เหลาไหนเลา ?  

 ๓ ประการ คือ  

 อโลภะ  (ความไมโลภ)  เปนเหตุเพื่อความเกิดข้ึน
แหงกรรมท้ังหลาย,  

 อโทสะ   (ความไมคิดประทุษราย)    เปนเหตุเพื่อ  
ความเกดิข้ึนแหงกรรมท้ังหลาย,  

 อโมหะ  (ความไมหลง)  เปนเหตุเพื่อความเกิดข้ึน
แหงกรรมท้ังหลาย.  

 ภิกษุ ท. ! เปรียบเหมือนเมล็ดพืชท้ังหลาย ท่ีไม
แตกหกั  ท่ีไมเนา  ท่ีไมถูกทําลายดวยลมและแดด เลือก
เอาแตเม็ดด ี เก็บงําไวด.ี  บุรุษพึงเผาเมล็ดพืชเหลานั้น  
ดวยไฟ   คร้ันเผาดวยไฟแลว   พึงกระทําใหเปนผงข้ีเถา ;  

คร้ันกระทําใหเปนผงข้ีเถาแลว พึงโปรยไปในกระแสลม



๙๖ พุทธวจน 
 

อันพัดจดั    หรือวาพึงลอยไปในกระแสน้ําอันเช่ียวในแมน้าํ.     
เมล็ดพืชท้ังหลายเหลานั้นเปนพืชมีมูลอันขาดแลว ถูก
กระทําใหเหมือนตาลมีข้ัวยอดอันดวน    ทําใหถึงความไมมี 

มีอันไมเกดิข้ึนตอไปเปนธรรมดา โดยแนนอน,  นี้ฉันใด ;    
 ภิกษุ ท. ! กรรมอันบุคคลกระทําแลวดวยอโลภะ
เกิดจากอโลภะ  มีอโลภะเปนเหตุ   มีอโลภะเปนสมุทัย  

อันใด ;  เพราะปราศจากโลภะเสียแลว,  ดวยอาการอยางนี้เอง 

กรรมอันนั้น  ยอมเปนกรรมอันบุคคลนั้นละขาดแลว  มีราก
อันถอนข้ึนแลว   ถูกกระทําใหเหมือนตาลมีข้ัวยอดอันดวน  
ทําใหถึงความไมมี   มีอันไมเกิดข้ึนตอไปเปนธรรมดา. 

 ภิกษุ ท. ! กรรมอันบุคคลกระทําแลวดวยอโทสะ 

เกิดจากอโทสะ   มีอโทสะเปนเหตุ    มีอโทสะเปนสมุทัย  
อันใด ;  เพราะปราศจากโทสะเสียแลว,  ดวยอาการอยางนี้เอง 

กรรมอันนั้น ยอมเปนกรรมอันบุคคลนั้นละขาดแลว มีราก
อันถอนข้ึนแลว  ถูกกระทําใหเหมือนตาลมีข้ัวยอดอันดวน  
ทําใหถึงความไมมี   มีอันไมเกิดข้ึนตอไปเปนธรรมดา. 
 ภิกษุ ท. ! กรรมอันบุคคลกระทําแลวดวยอโมหะ  

เกิดจากอโมหะ  มีอโมหะเปนเหตุ  มีอโมหะเปนสมุทัย 



แกกรรม  ? ๙๗ 

อันใด ;   เพราะปราศจากโมหะเสียแลว, ดวยอาการอยางนี้เอง   

กรรมอันนัน้  ยอมเปนกรรมอันบุคคลนัน้ละขาดแลว  มีราก
อันถอนขึ้นแลว  ถูกกระทําใหเหมือนตาลมข้ัีวยอดอันดวน   

ทําใหถึงความไมมี   มีอันไมเกิดข้ึนตอไปเปนธรรมดา.  

 ภิกษุ ท. ! เหตุท้ังหลาย ๓ ประการเหลานี้แล 

เปนไปเพื่อความเกิดขึ้นแหงกรรมท้ังหลาย.  
 

 ติก. อํ. ๒๐/๑๗๑/๔๗๓. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



๙๘ พุทธวจน 
 

  ผูฉลาดในเรื่องกรรม  

 บุคคลเปนพราหมณเพราะชาติ (กําเนิด) ก็หา
มิได ;   จะมิใชพราหมณเพราะชาติกห็ามิได : 
 บุคคลเปนพราหมณ   เพราะกรรม ;   
 ไมเปนพราหมณ   ก็เพราะกรรม. 

 บุคคลเปนชาวนา   ก็เพราะกรรม ;   
 เปนศิลปน   ก็เพราะกรรม, 

 บุคคลเปนพอคา   ก็เพราะกรรม ;   

 เปนคนรับใช   ก็เพราะกรรม, 

 บุคคลแมเปนโจร   ก็เพราะกรรม ;     
 เปนนักรบ   ก็เพราะกรรม, 

 บุคคลเปนปุโรหิต   ก็เพราะกรรม ;   

 แมเปนพระราชา   ก็เพราะกรรม, 

 บัณฑิตท้ังหลาย ยอมเห็นซ่ึงกรรมนั้น  ตามท่ี
เปนจริงอยางนี ้
 ชื่อวา เปนผูเห็นซ่ึงปฏิจจสมุปบาท  เปนผูฉลาด
ในเรื่องวิบากแหงกรรม. 



แกกรรม  ? ๙๙ 

 โลก ยอมเปนไปตามกรรม หมูสัตวยอมเปนไป
ตามกรรม 

 สัตวท้ังหลาย มีกรรมเปนเคร่ืองรึงรัด เหมือนล่ิม
สลักขันยึดรถที่กําลังแลนไปอยู  .....   
 

สุ.ขุ. ๒๕/๔๕๗/๓๘๒. 
 



๑๐๐ พุทธวจน 
 

สิ่งท่ีทําใหมีภพ 

 
 “ขาแตพระองคผูเจริญ !     พระองคตรัสอยูวา    ‘เครื่อง
นําไปสูภพ เครื่องนําไปสูภพ’ ดังน้ี, ก็เครื่องนําไปสูภพ            
เปนอยางไร ? พระเจาขา !  และความดับไมเหลือของเครื่อง
นําไปสูภพน้ัน  เปนอยางไรเลา ?  พระเจาขา !” 

 ราธะ !  ฉันทะ (ความพอใจ) ก็ด ี  ราคะ (ความ
กําหนัด) ก็ด ี   นันทิ (ความเพลิน) ก็ด ี     ตณัหา (ความทะยาน
อยาก) ก็ดี   และอุปายะ (กิเลสเปนเหตุ เขาไปสูภพ)   และ   
อุปาทาน (ความถือมั่นดวยอํานาจกิเลส)  อันเปนเคร่ืองต้ังทับ  
เคร่ืองเขาไปอาศัย  และเคร่ืองนอนเนื่องแหงจิตกด็ ี  ใด ๆ  
ในรูป  ในเวทนา  ในสัญญา ในสังขารท้ังหลาย และใน
วิญญาณ ;  กิเลสเหลานี้นี่เราเรียกวา ‘เคร่ืองนําไปสูภพ’  
 ความดับไม เ หลื อของเครื่องนําไปสูภพมีได
เพราะความดับไมเหลือของกิเลส   มีฉันทราคะเปนตน
เหลานั้นเอง. 
 

ขนฺธ. สํ. ๑๗/๒๓๓/๓๖๘. 



แกกรรม  ? ๑๐๑ 

เหตุเกดิของทุกข 

ถูกแลว ถูกแลว  อานนท !   ตามท่ีสารีบุตรเม่ือ
ตอบปญหาในลักษณะน้ันเชนนั้น,    ช่ือวาไดตอบโดยชอบ : 

 อานนท ! ความทุกขนั้น  เรากลาววาเปนส่ิงท่ี
อาศัยปจจัยอยางใดอยางหนึ่งแลวเกิดขึ้น        (เรียกวา 
ปฏิจจสมุปปนนธรรม). 

 ความทุกขนัน้  อาศัยปจจยั  อะไรเลา ?  

 ความทุกขนั้น อาศัยปจจัย คือ ผัสสะ,  ผูกลาว
อยางนี้แล ช่ือวา กลาวตรงตามท่ีเรากลาว ไมเปนการ 
กลาวตูเราดวยคําไมจริง ;   แตเปนการกลาวโดยถูกตอง  
และสหธรรมิกบางคนท่ีกลาวตาม ก็จะไมพลอยกลายเปน
ผูควรถูกติไป ดวย. 

 อานนท !   ในบรรดาสมณพราหมณ ท่ีกลาว
สอนเร่ืองกรรมท้ังส่ีพวกนั้น :  

สมณพราหมณ      ท่ีกลาวสอนเร่ืองกรรมพวกใด
ยอมบัญญัติความทุกข  วาเปนส่ิงท่ีตนทําเอาดวยตนเอง, 



๑๐๒ พุทธวจน 
 

แมความทุกขท่ีพวกเขาบัญญัตินั้น ก็ยงัตองอาศัยผัสสะ
เปนปจจัย   จึงเกิดได ;  

 สมณพราหมณ ท่ีกลาวสอนเร่ืองกรรมพวกใด
ยอมบัญญัติความทุกข  วาเปนส่ิงท่ีผูอ่ืนทําให,  แมความ
ทุกขท่ีพวกเขาบัญญัตินั้น    ก็ยังตองอาศัยผัสสะ   เปน
ปจจัย   จึงเกิดมีได ;   

 สมณพราหมณ ท่ีกลาวสอนเร่ืองกรรมพวกใด 

ยอมบัญญัติความทุกข  วาเปนส่ิงท่ีตนทําเอาดวยตนเอง
ดวย  ผูอ่ืนทําใหดวย,   แมความทุกขท่ีพวกเขาบัญญัตินัน้ 

ก็ยังตองอาศัยผัสสะ  เปนปจจัย   จึงเกิดมีได ;  
 ถึงแมสมณพราหมณ ท่ีกลาวสอนเร่ืองกรรมพวก

ใด  ยอมบัญญัติความทุกข  วาเปนส่ิงท่ีไมใชทําเองหรือ
ใครทําใหก็เกิดขึ้นได ก็ตาม,  แมความทุกขท่ีพวกเขา
บัญญัตินั้น  ก็ยังตองอาศัยผสัสะ เปนปจจัย  จึงเกิดมีได
อยูนั่นเอง. 

 

นิทาน. สํ. ๑๖/๔๐/๗๕. 
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๑๐๔ พุทธวจน 
 

ทําไมคนท่ีทําบาปกรรมอยางเดียวกัน  

แตรับวิบากกรรมตางกัน  
 

ภิกษุ ท. ! ใครพึงกลาววา คนทํากรรมอยาง  
ใด ๆ  ยอมเสวยกรรมน้ันอยางนั้น ๆ ดังนี้   เม่ือเปนอยาง
นั้น  การอยูประพฤติพรหมจรรยก็มีไมได  ชองทางท่ีจะ
ทําท่ีสุดทุกขโดยชอบกไ็มปรากฏ  สวนใครกลาววาคนทํา
กรรมอันจะพึงใหผลอยางใด ๆ ยอมเสวยผลของกรรมนั้น
อยางนั้นๆ ดงันี้  เม่ือเปนอยางนี ้  การอยูประพฤติ
พรหมจรรยยอมมีได    ชองทางท่ีจะทําท่ีสุดทุกขโดยชอบ
ก็ยอมปรากฏ. 

ภิกษุ ท. ! บาปกรรมแมประมาณนอย ท่ีบุคคล
บางคนทําแลว บาปกรรมน้ันยอมนําเขาไปนรกได บาป 
กรรมประมาณนอย   อยางเดียวกันนั้น     บางคนทําแลว    
กรรมนั้นเปนทิฏฐธรรมเวทนียกรรม   (ใหผลในภพปจจุบัน) 
ไมปรากฏผลมากตอไปเลย ? 

บาปกรรมแมประมาณนอย บุคคลชนิดไร ทํา



แกกรรม  ? ๑๐๕ 

แลว    บาปกรรมนั้นจึงนําเขาไปนรกได ?   
บุคคลบางคนในโลกนี้  เปนผูมีกายมิไดอบรม  มี

ศีลมิไดอบรม  มีจิตมิไดอบรม  มีปญญามิไดอบรม  มีคุณ
ความดีนอย  เปนอัปปาตมุะ (ผูมีใจคับแคบ ใจหยาบ ใจ       

ตํ่าทราม)    เปนอัปปทุกขวิหารี  (มีปกติอยูเปนทุกขดวยเหตุ

เล็กนอย  คือเปนคนเจาทุกข)     บาปกรรมแมประมาณนอย  
บุคคลชนดินี้ทําแลว   บาปกรรมนั้นยอมนาํเขาไปนรก ได
บาปกรรมประมาณนอยอยางเดียวกัน.     

บุคคลชนิดไร ทําแลว กรรมนั้นจึงเปนทิฏฐ-
ธรรมเวทนียกรรม  ไมปรากฏผลมากตอไปเลย ?   

บุคคลบางคนในโลกนี้   เปนผูมีกายไดอบรมแลว    
มีศีลไดอบรมแลว   มีจิตไดอบรมแลว   มีปญญาไดอบรม
แลว    มีคุณความดีมาก    เปนมหาตมะ  (ผูมีใจกวางขวาง  ใจ

บุญ  ใจสูง)     เปนอัปปมาณวิหารี  (มปีกติอยูดวยธรรม   อันหา

ประมาณมิไดคือเปนคนไมมีหรอืไมแสดงกิเลส    ซึ่งจะเปนเหตุให

เขาประมาณไดวาเปนคนดีแคไหน)    บาปกรรมประมาณนอย
อยางเดียวกันนั้น       บุคคลชนิดนี้ทําแลวกรรมนั้นเปน
ทิฏฐธรรมเวทนียกรรม  ไมปรากฏผลมาก ตอไปเลย. 



๑๐๖ พุทธวจน 
 

ภิกษุ ท. ! ตางวาคนใสเกลือลงไปในถวยน้ํา
เล็ก ๆ หนึ่งกอน   ทานท้ังหลายจะสําคัญวากระไร   น้ําอัน
นอยในถวยน้ํานั้น  จะกลายเปนน้ําเค็มไมนาดื่มไป  เพราะ
เกลือกอนนั้นใชไหม ?  

“เปนเชนน้ัน   พระพุทธเจาขา !” 

เพราะเหตุไร ? 
เพราะเหตุวา นํ้าในถวยนํ้าน้ันมีนอย มันจึงเค็มได...

เพราะเกลือกอนน้ัน. 

ตางวา   คนใสเกลือกอนขนาดเดียวกนันัน้  ลงไป
ในแมน้ําคงคา  ทานท้ังหลายจะสําคัญวากระไร   น้ําใน
แมน้ําคงคาน้ันจะกลายเปนน้ําเค็ม   ดื่มไมไดเพราะเกลือ
กอนนั้นหรือ. 

“หามิได  พระพุทธเจาขา !” 
เพราะเหตุไร ? 
เพราะเหตุวา นํ้าในแมนํ้าคงคามีมาก  นํ้าน้ันจึงไมเค็ม...

เพราะเกลือกอนน้ัน. 

ฉันนั้นนัน่แหละ.  
ภิกษุ ท.! บาปกรรมแมประมาณนอย บุคคล

บางคนทําแลว   บาปกรรมน้ันยอมนําไปนรกได   สวน



แกกรรม  ? ๑๐๗ 

บาปกรรมประมาณนอยอยางเดียวกันนั้น   บางคนทําแลว    
กรรมนั้นเปนทิฏฐธรรมเวทนียกรรม   ไมปรากฏผลมาก
ตอไปเลย... 

ภิกษุ ท. ! คนบางคนยอมผูกพันเพราะทรัพย  
แมกึ่งกหาปณะ...  แม ๑ กหาปณะ...  แม  ๑๐๐ กหาปณะ  
สวนบางคนไมผูกพันเพราะทรัพยเพยีงเทานั้น คนอยางไร  
จึงผูกพันเพราะทรัพยแมกึ่งกหาปณะ ฯลฯ   คนบางคนใน
โลกน้ีเปนคนจน   มีสมบัตนิอย   มีโภคะนอย   คนอยางนี้
ยอมผูกพันเพราะทรัพยแมกึง่กหาปณะ. ฯลฯ 

คนอยางไร    ไมผูกพันเพราะทรัพยเพียงเทานั้น ? 
 คนบางคนในโลกนี้เปนผูม่ังค่ัง  มีทรัพยมาก  มี
โภคะมาก  คนอยางนี้  ยอมไมผูกพันเพราะทรัพยเพยีง
เทานั้น ฉันน้ันนั่นแหละ.   

ภิกษุ ท. ! บาปกรรมแมประมาณนอย   บุคคล
บางคนทําแลว  บาปกรรมน้ันยอมนําเขาไปนรกได   สวน
บาปกรรมประมาณนอยอยางเดียวกันนั้น    บุคคลบางคน
ทําแลว กรรมนั้นเปนทิฏฐธรรมเวทนียกรรม ไมปรากฏ 
ผลมากตอไปเลย... 



๑๐๘ พุทธวจน 
 

ภิกษุ ท. ! พรานแกะหรือคนฆาแกะบางคน
อาจฆา   มัด   ยางหรือทําตามประสงคซ่ึงแกะท่ีขโมยเขา
มาได  บางคนไมอาจทําอยางนั้น  พรานแกะหรือคนฆา
แกะเชนไร   จึงอาจฆา  มัด  ยาง   หรือทําตามประสงค    
ซ่ึงแกะท่ีขโมยเขามาได ?    

บางคนเปนคนยากจน  มีสมบัตินอย  มีโภคะนอย   
พรานแกะหรือคนฆาแกะเชนนี้    อาจฆา ฯลฯ    ซ่ึงแกะท่ี
ขโมยเขามาได. 

พรานแกะหรือคนฆาแกะเชนไร  ไมอาจทําอยาง
นั้น ?   

บางคนเปนผูม่ังค่ัง มีทรัพยมาก มีโภคะมาก เปน
พระราชาหรือราชมหาอํามาตย พรานแกะหรือคนฆาแกะ
เชนนี้ไมอาจทาํอยางนั้น    มีแตวาคนอ่ืนจะประณมมือขอ
กะเขาวาทานผูนิรทุกข ทานโปรดใหแกะหรือทรัพยคาซ้ือ
แกะแกขาพเจาบาง    ดังนี้ฉันใด  ฉันนั้นเหมือนกนั. 

ภิกษุ ท. ! บาปกรรมแมประมาณนอย  บุคคล 
บางคนทําแลว   บาปกรรมนั้นนําเขาไปนรกได   สวน
บาปกรรมประมาณนอยอยางเดียวกันนั้น   บางคนทําแลว    



แกกรรม  ? ๑๐๙ 

กรรมนั้นเปนทิฏฐธรรมเวทนียกรรม  ไมปรากฏผลมาก
ตอไปเลย... 

ภิกษุ ท. ! ใครกลาววา   คนทํากรรมอยางใด ๆ   
ยอมเสวยกรรมนั้นอยางนั้น ๆ ดังนี้   เมื่อเปนอยางนัน้ ๆ 
การอยูประพฤติพรหมจรรยยอมมีไมได    ชองทางท่ีจะทํา
ท่ีสุดทุกขโดยชอบก็ไมปรากฏ      

สวนใครกลาววา   คนทํากรรมอันจะพึงใหผล
อยางใด ๆ  ยอมเสวยผลของกรรมนั้นอยางนั้น ๆ ดังนี้  
เม่ือเปนอยางนี้  การอยูประพฤติพรหมจรรยยอมมีได     
ชองทางท่ีจะทําท่ีสุดทุกขโดยชอบก็ยอมปรากฏ. 

 
ติก. อํ. ๒๐/๓๒๐/๕๔๐. 

 
 



๑๑๐ พุทธวจน 
 

เหตุที่ทําใหมนุษยเกดิมาแตกตางกัน 

 
                สุภมาณพ  โตเทยยบุตร  ไดทูลถามพระผูมีพระภาค 
ดังน้ีวา   
 “ขาแตพระโคดมผูเจริญ !  อะไรหนอแล  เปนเหตุ     

เปนปจจัยใหพวกมนุษยท่ีเกิดเปนมนุษยอยู  ปรากฏความเลวและ

ความประณีต  คือ  มนุษยท้ังหลายยอมปรากฏมีอายุสั้น  มีอายุยืน  

มีโรคมาก  มีโรคนอย  มีผิวพรรณทราม  มีผิวพรรณงาม  มีศักดา

นอย  มีศักดามาก  มีโภคะนอย มีโภคะมาก  เกิดในสกุลตํ่า  เกิดใน

สกุลสูง  ไรปญญา  มีปญญา.  ขาแตพระโคดมผูเจริญ !  อะไร

หนอแล  เปนเหตุ  เปนปจจัย  ใหพวกมนุษยท่ีเกิดเปนมนุษยอยู  

ปรากฏความเลวและความประณีต.”   

 พระผูมีพระภาคตรัสวา  มาณพ !  สัตวท้ังหลายมี
กรรมเปนของตน  เปนทายาทแหงกรรม  มีกรรมเปน
กําเนิด  มีกรรมเปนเผาพนัธุ  มีกรรมเปนท่ีพึ่งอาศัย  
กรรมยอมจําแนกสัตวใหเลวและประณีตได. 
 ขาพระองคยอมไมทราบเน้ือความโดยพิสดารของอุเทศ
ที่พระโคดมผูเจริญตรัสโดยยอมิไดจําแนกเน้ือความโดยพิสดารน้ี
ได  ขอพระโคดมผูเจริญ !  ไดโปรดแสดงธรรมแกขาพระองคโดย 



แกกรรม  ? ๑๑๑ 

ประการที่ขาพระองคจะพึงทราบเน้ือความแหงอุเทศน้ีโดยพิสดาร
ดวยเถิด.       

 มาณพ !  ถาอยางนั้น ทานจงฟง  จงใสใจใหดี  
เราจะกลาวตอไป :-   
 สุภมาณพ  โตเทยยบุตร  ทูลรับพระผูมีพระภาควา 

  “ชอบแลว  พระเจาขา !”   
 พระผูมีพระภาคจึงไดตรัสดงันี้วา       มาณพ !   

บุคคลบางคนในโลกนี้จะเปนสตรีก็ตาม  บุรุษก็ตาม  เปนผู
มักทําชีวิตสัตวใหตกลวง  เปนคนเห้ียมโหด  มีมือเปอน
เลือดหมกมุนในการประหัตประหาร  ไมเอ็นดใูนเหลา
สัตวมีชีวิต  เขาตายไป  จะเขาถึงอบาย  ทุคติ  วินิบาต  นรก  

เพราะกรรมนัน้  อันเขาใหพร่ังพรอม  สมาทานไวอยางนี้  
หากตายไป  ไมเขาถึงอบาย  ทุคต ิ วินิบาต  นรก  ถามาเปน
มนุษยเกดิ  ณ  ท่ีใดๆ  ในภายหลัง  จะเปนคนมีอายุส้ัน.   

มาณพ !  ปฏิปทาท่ีเปนไปเพื่อความมีอายุส้ัน 
นี ้  คือ  เปนผูมักทําชีวิตสัตวใหตกลวง  เปนคนเห้ียมโหด  

มีมือเปอนเลือด  หมกมุนในการประหัตประหาร  ไมเอ็นดู
ในเหลาสัตวมีชีวิต. 



๑๑๒ พุทธวจน 
 

           มาณพ !   สวนบุคคลบางคนในโลกนี้จะเปน
สตรีก็ตาม  บุรุษก็ตาม  ละปาณาติบาตแลว  เปนผูเวนขาด
จากปาณาติบาต  วางอาชญา  วางศัสตราได  มีความ
ละอาย  ถึงความเอ็นด ู  อนุเคราะหดวยความเก้ือกูลใน
สรรพสัตวและภูตอยู  เขาตายไป  จะเขาถึงสุคติโลก
สวรรค  เพราะกรรมนั้น  อันเขาใหพร่ังพรอมสมาทานไว
อยางนี ้  หากตายไป  ไมเขาถึงสุคติโลกสวรรค  ถามาเปน
มนุษยเกิด  ณ  ท่ีใดๆ  ในภายหลัง  จะเปนคนมีอายุยนื. 
 มาณพ !    ปฏิปทาท่ีเปนไปเพื่อความมีอายุยืนนี้  
คือ ละปาณาติบาตแลว   เปนผูเวนขาดจากปาณาติบาต  
วางอาชญา  วางศัสตราได  มีความละอาย  ถึงความเอ็นดู  
อนุเคราะหดวยความเกื้อกูลในสรรพสัตวและภูตอยู. 
         มาณพ !   บุคคลบางคนในโลกน้ีจะเปนสตรี
ก็ตาม  บุรุษกต็าม  เปนผูมีปกติเบียดเบียนสัตวดวยฝามือ  

หรือกอนดนิ  หรือทอนไม   หรือศัสตรา   เขาตายไป   จะ
เขาถึงอบาย  ทุคติ   วินิบาต   นรก  เพราะกรรมนั้น  อันเขา
ใหพร่ังพรอม  สมาทานไวอยางนี ้  หากตายไปไมเขาถึง
อบาย  ทุคติ  วินิบาต  นรก  ถามาเปนมนุษยเกิด  ณ  ท่ี
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ใดๆ  ในภายหลัง  จะเปนคนมีโรคมาก.     
 มาณพ !   ปฏิปทาท่ีเปนไปเพื่อความมีโรคมากนี ้ 
คือ  เปนผูมีปกติเบียดเบียนสัตวดวยฝามือ   หรือกอนดิน  
หรือทอนไม  หรือศัสตรา. 

มาณพ !   บุคคลบางคนในโลกน้ีจะเปนสตรี  
ก็ตาม บุรุษก็ตาม เปนผูมีปกติไมเบียดเบียนสัตวดวยฝามือ  

หรือกอนดนิ  หรือทอนไม  หรือศัสตรา   เขาตายไป  จะ
เขาถึงสุคติโลกสวรรค     เพราะกรรมน้ัน     อันเขาให       
พร่ังพรอมสมาทานไวอยางนี ้  หากตายไป  ไมเขาถึงสุคติ
โลกสวรรค  ถามาเปนมนุษยเกดิ  ณ  ท่ีใดๆ  ในภายหลัง  

จะเปนคนมีโรคนอย.   
มาณพ !     ปฏิปทาท่ีเปนไปเพื่อความมีโรคนอย

นี ้  คือ  เปนผูมีปกติไมเบียดเบียนสัตวดวยฝามือ  หรือ
กอนดิน   หรือทอนไม   หรือศัสตรา. 
 มาณพ !   บุคคลบางคนในโลกน้ีจะเปนสตรี
ก็ตาม บุรุษก็ตาม เปนคนมักโกรธ มากดวยความแคนเคือง  

ถูกเขาวาเล็กนอยก็ขัดใจ  โกรธเคือง  พยาบาท  มาดราย  

ทําความโกรธ  ความราย  และความข้ึงเคียดใหปรากฏ  
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เขาตายไป  จะเขาถึงอบาย  ทุคติ  วินิบาต  นรก  เพราะ
กรรมนั้น  อันเขาใหพร่ังพรอมสมาทานไวอยางนี ้  หาก
ตายไป  ไมเขาถึงอบาย  ทุคติ  วินิบาต  นรก  ถามาเปน  

มนุษยเกิด  ณ  ท่ีใดๆ  ในภายหลัง  จะเปนคนมีผิวพรรณ
ทราม.   
 มาณพ !   ปฏิปทาท่ีเปนไปเพื่อความมีผวิพรรณ
ทรามนี ้  คือ  เปนคนมักโกรธ  มากดวยความแคนเคือง   
ถูกเขาวาเล็กนอยก็ขัดใจ   โกรธเคือง   พยาบาท   มาดราย  

ทําความโกรธ  ความราย  และความขึ้งเคียดใหปรากฏ. 

 มาณพ !   บุคคลบางคนในโลกน้ีจะเปนสตรี
ก็ตาม บุรุษก็ตาม เปนคนไมมักโกรธ ไมมากดวย
ความแคนเคือง  ถูกเขาวามากก็ไมขัดใจ  ไมโกรธเคือง  

ไมพยาบาท  ไมมาดราย  ไมทําความโกรธ  ความราย  และ
ความข้ึงเคียดใหปรากฏ  เขาตายไป  จะเขาถึงสุคติโลก
สวรรค  เพราะกรรมนั้น  อันเขาใหพร่ังพรอม  สมาทานไว
อยางนี ้  หากตายไป  ไมเขาถึงสุคติโลกสวรรค  ถามาเปน
มนุษย เกิด  ณ  ท่ีใดๆ  ในภายหลัง  จะเปนคนนาเล่ือมใส. 
 มาณพ !   ปฏิปทาท่ีเปนไปเพ่ือความเปนผู
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นาเล่ือมใสนี ้  คือ  เปนคนไมมักโกรธ  ไมมากดวย
ความแคนเคือง  ถูกเขาวามากก็ไมขัดใจ  ไมโกรธเคือง   
ไมพยาบาท  ไมมาดราย  ไมทําความโกรธ  ความราย  

ความขึ้งเคยีดใหปรากฏ. 
 มาณพ !   บุคคลบางคนในโลกน้ีจะเปนสตรี
ก็ตาม  บุรุษกต็าม  มีใจริษยา  ยอมริษยา  มุงราย  ผูกใจ
อิจฉาในลาภสักการะ  ความเคารพ  ความนบัถือ  การไหว  
และการบูชาของคนอ่ืน  เขาตายไป  จะเขาถึงอบาย  ทุคติ
วินิบาต  นรก  เพราะกรรมนั้น  อันเขาใหพร่ังพรอม  

สมาทานไวอยางนี ้  หากตายไปไมเขาถึงอบาย  ทุคติ  

วินิบาต  นรก  ถามาเปนมนุษยเกดิ  ณ  ท่ีใดๆ  ในภายหลัง
จะเปนคนมีศักดานอย.      
 มาณพ !   ปฏิปทาท่ีเปนไปเพ่ือความมีศักดา
นอยนี ้  คือ  มีใจริษยา  ยอมริษยา  มุงราย  ผูกใจอิจฉา     
ในลาภสักการะ  ความเคารพ  ความนับถือ  การไหว  และ
การบูชาของคนอ่ืน. 

มาณพ !   บุคคลบางคนในโลกน้ีจะเปนสตรี
ก็ตาม  บุรุษก็ตาม   เปนผูมีใจไมริษยา  ยอมไมริษยา       
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ไมมุงราย  ไมผูกใจอิจฉาในลาภสักการะ  ความเคารพ  

ความนับถือ  การไหว  และการบูชาของคนอ่ืน  เขาตายไป  

จะเขาถึงสุคติ  โลกสวรรค  เพราะกรรมนั้น  อันเขาให  
พร่ังพรอม  สมาทานไวอยางนี ้  หากตายไปไมเขาถึงสุคติ
โลกสวรรค  ถามาเปนมนุษยเกดิ  ณ  ท่ีใดๆ  ในภายหลัง  

จะเปนคนมีศักดามาก.    

 มาณพ !   ปฏิปทาท่ีเปนไปเพ่ือความมีศักดา
มากนี้  คือ  มีใจไมริษยา  ยอมไมริษยา  ไมมุงราย  ไมผูกใจ
อิจฉาในลาภสักการะ  ความเคารพ  ความนับถือ  การไหว  
และการบูชาของคนอ่ืน. 

          มาณพ !   บุคคลบางคนในโลกนี้จะเปนสตรี 

ก็ตาม  บุรุษก็ตาม  ยอมไมเปนผูใหขาว  น้ํา  ผา  ยาน  

ดอกไม  ของหอม  เคร่ืองลูบไล  ท่ีนอน  ท่ีอาศัย  เคร่ือง
ตามประทีปแกสมณะหรือพราหมณ  เขาตายไป  จะเขาถึง
อบาย  ทุคติ  วินิบาต  นรก  เพราะกรรมนั้น  อันเขาใหพร่ัง
พรอม     สมาทานไวอยางนี้      หากตายไปไมเขาถึงอบาย
ทุคติ   วินิบาต   นรก    ถามาเปนมนุษยเกิด  ณ  ท่ีใดๆ  ใน 

ภายหลังจะเปนคนมีโภคะนอย.    
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 มาณพ !   ปฏิปท่ีเปนไปเพื่อความมีโภคะนอย
นี ้  คือ   ไมใหขาว   น้ํา   ผา   ยาน   ดอกไม   ของหอม   
เคร่ืองลูบไล  ท่ีนอน  ท่ีอยูอาศัย  เคร่ืองตามประทีป       
แกสมณะหรือพราหมณ. 
 มาณพ !   บุคคลบางคนในโลกน้ีจะเปนสตรี 

ก็ตาม  บุรุษกต็าม ยอมเปนผูใหขาว  น้ํา  ผา  ยาน  ดอกไม  
ของหอม  เคร่ืองลูบไล  ท่ีนอน  ท่ีอยูอาศัย  เคร่ืองตาม
ประทีปแกสมณะหรือพราหมณ  เขาตายไป  จะเขาถึงสุคติ
โลกสวรรค เพราะกรรมนั้น  อันเขาใหพร่ังพรอมสมาทาน
ไวอยางนี ้  หากตายไป  ไมเขาถึงสุคติโลกสวรรค  ถามา
เปนมนุษยเกิด  ณ  ท่ีใดๆ  ในภายหลัง  จะเปนคนมีโภคะ
มาก.   
 มาณพ !   ปฏิปท่ีเปนไปเพื่อความมีโภคะมาก
นี ้  คือ    ใหขาว  น้ํา  ผา  ยาน  ดอกไม  ของหอม   เคร่ือง
ลูบไล  ท่ีนอน  ท่ีอยูอาศัย  เคร่ืองตามประทีป  แกสมณะ
หรือพราหมณ. 
         มาณพ !   บุคคลบางคนในโลกน้ีจะเปนสตรี 

ก็ตาม  บุรุษก็ตาม  เปนคนกระดางเยอหยิง่  ยอมไมกราบ
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ไหวคนท่ีควรกราบไหว  ไมลุกรับคนท่ีควรลุกรับ  ไมให
อาสนะแกคนท่ีสมควรแกอาสนะ     ไมใหทางแกคน
ท่ีสมควรแกทาง  ไมสักการะคนท่ีควรสักการะ  ไมเคารพ
คนท่ีควรเคารพ  ไมนับถือคนท่ีควรนับถือ  ไมบูชาคนท่ี
ควรบูชา  เขาตายไป  จะเขาถึงอบาย  ทุคติ  วินิบาต  นรก  

เพราะกรรมนัน้  อันเขาใหพร่ังพรอม  สมาทานไวอยางนี ้ 
หากตายไป  ไมเขาถึงอบาย  ทุคติ  วินิบาต  นรก  ถามา
เปนมนุษยเกิด  ณ  ท่ีใดๆ  ในภายหลัง  จะเปนคนเกิดใน
สกุลตํ่า.   

 มาณพ !   ปฏิปทาที่เปนไปเพื่อความเกิดใน
สกุลต่ํานี้  คือ  เปนคนกระดาง  เยอหยิ่ง  ยอมไมกราบไหว
คนท่ีควรกราบไหว   ไมลุกรับคนท่ีควรลุกรับ  ไมใหอาสนะ 
แกคนท่ีสมควรแกอาสนะ      ไมใหทางแกคนท่ีสมควร
แกทาง  ไมสักการะคนท่ีควรสักการะ  ไมเคารพคนท่ีควร
เคารพ   ไมนับถือคนท่ีควรนับถือ   ไมบูชาคนท่ีควรบูชา. 
 มาณพ !   บุคคลบางคนในโลกนี้จะเปนสตรี 

ก็ตาม  บุรุษก็ตาม  เปนคนไมกระดาง  ไมเยอหยิ่ง  ยอม
กราบไหวคนท่ีควรกราบไหว   ลุกรับคนท่ีควรลุกรับ  ให
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อาสนะแกคนท่ีสมควรแกอาสนะ   ใหทางแกคนท่ีสมควร
แกทาง  สักการะคนท่ีควรสักการะ  เคารพคนท่ีควรเคารพ  

นับถือคนท่ีควรนับถือ   บูชาคนท่ีควรบูชา   เขาตายไป     

จะเขาถึงสุคติโลกสวรรค    เพราะกรรมนั้น    อันเขาให       
พร่ังพรอม  สมาทานไวอยางนี้  หากตายไป  ไมเขาถึงสุคติ
โลกสวรรค   ถามาเกิดเปนมนุษยเกิด   ณ ที่ใดๆ  ใน
ภายหลัง   จะเปนคนเกิดในสกุลสูง.   
 มาณพ !   ปฏิปทาที่เปนไปเพื่อความเกิดใน
สกุลสูงนี้  คือ  เปนคนไมกระดาง  ไมเยอหยิ่ง  ยอมกราบ
ไหวคนท่ีควรกราบไหว   ลุกรับคนท่ีควรลุกรับ  ใหอาสนะ
แกคนท่ีสมควรแกอาสนะ   ใหทางแกคนท่ีสมควรแกทาง  

สักการะคนท่ีควรสักการะ  เคารพคนท่ีควรเคารพ   นับถือ
คนท่ีควรนับถือ   บูชาคนท่ีควรบูชา. 
 มาณพ !   บุคคลบางคนในโลกนี้จะเปนสตรี
ก็ตาม บุรุษก็ตาม ยอมไมเปนผูเขาไปหาสมณะหรือ
พราหมณแลวสอบถามวา  อะไรเปนกุศล  อะไรเปนอกุศล  

อะไรมีโทษ  อะไรไมมีโทษ   อะไรควรเสพ   อะไรไมควร
เสพ  อะไรเม่ือทํา  ยอมเปนไปเพื่อความไมเกื้อกูล  เพื่อ



๑๒๐ พุทธวจน 
 

ความทุกขสิ้นกาลนาน  หรือวาอะไรเม่ือทํายอมเปนไป
เพื่อประโยชนเกื้อกูล   เพื่อความสุขส้ินกาลนาน  เขาตาย
ไป  จะเขาถึงอบาย   ทุคติ   วินิบาต   นรก   เพราะกรรมนั้น  

อันเขาใหพร่ังพรอม   สมาทานไวอยางนี้   หากตายไป     
ไมเขาถึงอบาย   ทุคติ   วินิบาต   นรก   ถามาเปนมนุษย     
เกิด  ณ ท่ีใดๆ ในภายหลัง  จะเปนคนมีปญญาทราม.   
 มาณพ !   ปฏิปทาท่ีเปนไปเพ่ือความมีปญญา
ทรามนี้ คือ ไมเปนผูเขาไปหาสมณะหรือพราหมณแลว   
สอบถามวาอะไร  เปนกุศล  อะไรเปนอกุศล  อะไรมีโทษ  

อะไรไมมีโทษ   อะไรควรเสพ   อะไรไมควรเสพ   อะไร 
เม่ือทํายอมเปนไปเพื่อความไมเก้ือกูล   เพื่อความทุกขส้ิน
กาลนาน  หรือวา  อะไรเมื่อทํายอมเปนไปเพื่อประโยชน
เก้ือกูล  เพื่อความสุขสิ้นกาลนาน . 
 มาณพ !   บุคคลบางคนในโลกน้ีจะเปนสตรี 

ก็ตาม  บุรุษก็ตาม  ยอมเปนผูเขาไปหาสมณะหรือ
พราหมณแลวสอบถามวา  อะไรเปนกุศล  อะไรเปนอกุศล  

อะไรมีโทษ  อะไรไมมีโทษ  อะไรควรเสพ  อะไรไมควร
เสพ  อะไรเม่ือทํา ยอมเปนไปเพ่ือไมเกื้อกูล  เพื่อทุกขส้ิน
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กาลนาน  หรือวาอะไรเม่ือทํายอมเปนไปเพื่อประโยชน
เกื้อกูล  เพื่อความสุขส้ินกาลนาน  เขาตายไป  จะเขาถึง
สุคติโลกสวรรค  เพราะกรรมนั้น  อันเขาใหพร่ังพรอม  

สมาทานไวอยางนี ้ หากตายไป  ไมเขาถึงสุคติโลกสวรรค  
ถามาเปนมนุษยเกดิ  ณ  ท่ีใดๆ  ในภายหลัง  จะเปนคนมี
ปญญามาก.   
 มาณพ !   ปฏิปทาท่ีเปนไปเพ่ือความมีปญญา
มากนี้  คือ  เปนผูเขาไปหาสมณะหรือพราหมณแลว 
สอบถามวา  อะไรเปนกุศล  อะไรเปนอกุศล  อะไรมีโทษ  
อะไรไมมีโทษ  อะไรควรเสพ  อะไรไมควรเสพ  อะไร  
เม่ือทํายอมเปนไปเพื่อความไมเก้ือกูล  เพื่อความทุกขส้ิน
กาลนาน  หรือวา  อะไรเมื่อทํายอมเปนไปเพื่อประโยชน
เก้ือกูล  เพื่อความสุขสิ้นกาลนาน . 
          มาณพ !   ดวยประการฉะนี้แล     ปฏิปทาท่ี
เปนไปเพื่อความมีอายุส้ัน ยอมนําเขาไปสูความเปนคนมี
อายุส้ัน  ปฏิปทาท่ีเปนไปเพื่อความมีอายยุืน  ยอมนําเขา
ไปสูความเปนคนมีอายุยนื  ปฏิปทาเปนไปเพื่อความมี
โรคมาก  ยอมนําเขาไปสูความเปนคนมีโรคมาก   ปฏิปทา
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ท่ีเปนไปเพื่อความมีโรคนอย    ยอมนําเขาไปสูความเปน
คนมีโรคนอย  ปฏิปทาท่ีเปนไปเพื่อความมีผิวพรรณทราม  
ยอมนําเขาไปสูความเปนคนมีผิวพรรณทราม   ปฏิปทาท่ี
เปนไปเพื่อความเปนผูนาเล่ือมใส   ยอมนําเขาไปสูความ
เปนคนนาเล่ือมใส ปฏิปทาท่ีเปนไปเพื่อความมีศักดานอย   
ยอมนําเขาไปสูความเปนคนมีศักดานอย ปฏิปทาท่ีเปนไป
เพื่อความมีศักดามาก  ยอมนาํเขาไปสูความเปนคนมีศักดา
มาก   ปฏิปทาท่ีเปนไปเพื่อความมีโภคะนอย    ยอมนําเขา
ไปสูความเปนคนมีโภคะนอย  ปฏิปทาท่ีเปนไปเพื่อความ
มีโภคะมาก    ยอมนําเขาไปสูความเปนคนมีโภคะมาก    

ปฏิปทาท่ีเปนไปเพื่อความเกดิในสกุลตํ่า   ยอมนําเขาไปสู
ความเปนคนเกิดในสกุลตํ่า   ปฏิปทาท่ีเปนไปเพื่อความเกิด
ในสกุลสูง ยอมนําเขาไปสูความเปนคนเกิดในสกลุสูง.   
ปฏิปทาท่ีเปนไปเพื่อความมีปญญาทราม  ยอมนําเขาไปสู
ความเปนคนมีปญญาทราม  ปฏิปทาท่ีเปนไปเพือ่ความมี
ปญญามาก  ยอมนําเขาไปสูความเปนคนมีปญญามาก. 
 มาณพ !   สัตวท้ังหลาย   มีกรรมเปนของตน   

เปนทายาทแหงกรรม  มีกรรมเปนกําเนิด   มีกรรมเปน



แกกรรม  ? ๑๒๓ 

เผาพันธุ    มีกรรมเปนท่ีพึ่งอาศัย    กรรมยอมจําแนกสัตว
ใหเลวและประณีต. 
         เม่ือพระผูมีพระภาคตรัสแลวอยางนี ้  
 สุภมาณพ  โตเทยยบุตรไดกราบทูลพระผูมีพระภาคดังน้ี
วา :-   
 “แจมแจงแลว  พระเจาขา !  แจมแจงแลว  พระเจาขา !  
พระโคดมผูเจริญทรงประกาศธรรมโดยปริยายมิใชนอย  เปรียบ
เหมือนหงายของที่ควํ่า  หรือเปดของที่ปด  หรือบอกทางแกคน
หลงทาง  หรือตามประทีปในท่ีมืด  ดวยหวังวาผูมีตาดีจักเห็นรูป
ไดฉะน้ัน  ขาพระองคน้ีขอถึงพระโคดมผูเจริญ     พระธรรม  และ
พระภิกษุสงฆ   วาเปนสรณะ.  ขอพระโคดมผูเจริญ  !   จงทรงจํา
ขาพระองควาเปนอุบาสก  ผูถึงสรณะตลอดชีวิต  ต้ังแตบัดน้ีเปน
ตนไป”. 
 

อุปริ. ม. ๑๔/ ๓๗๖ /๕๗๙. 
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เกี่ยวกับบุรพกรรม 

ของการไดลักษณะของมหาบุรุษ 

และการบําเพ็ญบารมีในอดีตชาติ 
 

 ภิกษุ ท. ! พวกฤาษภีายนอกจํามนตมหาปุริส- 
ลักขณะไดกจ็ริง    แตหารูไมวาการท่ีมหาบุรุษไดลักขณะ
อันนี ้ๆ   เพราะทํากรรมเชนนี้ ๆ : 
 ก. ภิกษุ ท. !       เม่ือตถาคตเกิดเปนมนุษยในชาติ
กอน ในภพท่ีอยูอาศัยกอน ไดเปนผูบากบั่นในกุศล ถือ
ม่ันในกายสุจริต  วจีสุจริต  มโนสุจริต, ในการบริจาคทาน 
การสมาทานศีล  การรักษาอุโบสถ  การปฏิบัติมารดา 
บิดา  การปฏิบัติสมณพราหมณ  การออนนอมตอผูเจริญ
ในตระกูล และในอธิกุศลธรรมอ่ืน.  เพราะไดกระทํา  ได
สรางสม  ไดพอกพูน  ไดม่ัวสุมกรรมนั้น ๆ ไว,  ภายหลัง
แตการตาย  เพราะกายแตก  ยอมเขาถึงสุคติโลกสวรรค. 
ตถาคตนั้นถือเอาในเทพเหลาอ่ืนโดยฐานะ ๑๐ คือ  อายุ
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ทิพย วรรณะทิพย สุขทิพย ยศทิพย อธิบดีทิพย รูปทิพย 
เสียงทิพย กล่ินทิพย รสทิพย สัมผัสทิพย ;  คร้ันจุติจากภพ
นั้น  มาสูความเปนมนุษยอยางนี ้   จึงไดมหาปุริสลักขณะ
ขอนี้คือ  มีฝาเทาเสมอ  จดลงก็เสมอ  ยกข้ึนก็เสมอฝาเทา
ถูกตองพื้นพรอมกัน ...     ลักขณะท่ี๑,    ยอมเปนผูไม
หวาดหว่ันตอขาศึกท้ังภายในและภายนอก  คือราคะ  
โทสะ  โมหะ  ก็ตาม  สมณะพราหมณ  เทวดา  มาร  
พรหม  หรือใคร ๆ ก็ตาม ในโลก  ท่ีเปนศัตรู. 
 ข. ภิกษุ ท. !      เม่ือตถาคตเกิดเปนมนุษยในชาติ
กอน ...๑  ไดเปนผูนําสุขมาใหแกมหาชนเปนผูบรรเทาภัย
คือความสะดุงหวาดเสียว จัดการคุมครองรักษา โดยธรรม 
ไดถวายทานมีเคร่ืองบริวาร. เพราะไดกระทํา...กรรมนั้นๆ  
ไว ... คร้ันมาสูความเปนมนุษยอยางนี ้   จึงไดมหาปุริส-
ลักขณะขอนี้คือภายใตฝาเทามีจักรท้ังหลายเกิดข้ึน มีซ่ีตั้ง
พัน      พรอมดวยกงและดุม     บริบูรณดวยอาการท้ังปวง 

_________________________ 

๑. ที่ละไวดวยจุด....ดังนี้ ทุกแหงหมายความวา คําที่ละไวนัน้ซ้ํากันเหมือน
ในขอ (ก) ขางบน. เติมเอาเองก็ได แมไมเติมก็ไดความเทากัน. 
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มีระยะอันจัดไวดวยดี .... ลักขณะท่ี ๒,  ยอมเปนผูมี
บริวารมาก,   ภิกษ ุ  ภิกษณุี  อุบาสก  อุบาสิกา  เทวดา 
มนุษย  อสูร  นาค  คนธรรพ  ยอมเปนบริวารของตถาคต. 
 ค. ภิกษุ ท. !       เม่ือตถาคตเกิดเปนมนุษยในชาติ
กอน ... ไดเปนผูเวนจากปาณาติบาต    วางแลวซ่ึงศัสตรา
และอาชญา มีความละอาย เอ็นด ู    กรุณาเกื้อกูลแกสัตวมี
ชีวิตท้ังปวง.  เพราะ ... กรรมนั้น ๆ   คร้ันมาสูความเปน
มนุษยอยางนี ้ จึงไดมหาปุริสลักขณะท้ัง ๓ ขอนี้  คือ  มี
สนยาว  มีขอนิ้วยาว  มีกายตรงดุจกายพรหม ...  ลักขณะท่ี 
๓,๔,๑๕,   ยอมเปนผูมีชนมายุยนืยาวตลอดกาลนาน ; 
สมณะหรือพราหมณ   เทวดา   มาร   พรหม ก็ตาม   หรือ
ใคร ๆ   ท่ีเปนศัตรู  ไมสามารถปลงชวีิตตถาคตเสียใน
ระหวางได. 
 ง. ภิกษุ ท. !       เม่ือตถาคตเกิดเปนมนุษยในชาติ
กอน ไดเปนผูใหทานของควรเค้ียว ควรบริโภค ควรล้ิม 
ควรจิบ ควรดืม่ มีรสอันประณีต. เพราะ … กรรมนั้น ๆ..
คร้ันมาสูความเปนมนุษยอยางนี้แลว จึงไดมหาปุริสลักขณะ     
ขอนี้คือ มีเนือ้นูนหนาในท่ี ๗ แหง คือท่ีมือท้ังสอง         
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ท่ีเทาท้ังสอง ท่ีบาท้ังสองและท่ีคอ… ลักขณะท่ี ๑๖, ยอม
ไดของควรเคีย้ว  ควรบริโภค  ควรล้ิม  ควรจิบ  ควรดื่ม  
อันมีรสประณีต. 
 จ. ภิกษุ ท. !      เม่ือตถาคตเกิดเปนมนุษยในชาติ
กอน ... ไดสงเคราะหผูอ่ืนดวยสังคหวัตถุท้ังส่ี คือ การให
ส่ิงของ  วาจาท่ีไพเราะ  การประพฤติประโยชนผูอ่ืน  และ
ความมีตนเสมอกัน.  เพราะ ... กรรม นั้น ๆ ...คร้ันมาสู
ความเปนมนษุยอยางนี้แลว  จึงไดมหาปุริสลักขณะ ๒ ขอ
นี้คือ มีมือและเทาออนนุม มีลายฝามือฝาเทาดุจตาขาย .... 
ลักขณะท่ี ๕,๖,  ยอมเปนผูสงเคราะหบริษัท คือภิกษุ  
ภิกษุณ ี  อุบาสก  อุบาสิกา  เทวดา  มนุษย  อสูร  นาค 
คนธรรพ  ยอมไดรับความสงเคราะหจากตถาคต. 
 ฉ. ภิกษุ ท. !      เม่ือตถาคตเกิดเปนมนุษยในชาติ
กอน ... ไดเปนผูกลาววาจาประกอบดวยอรรถดวยธรรม 
แนะนําชนเปนอันมาก    เปนผูนําประโยชนสุขมาใหแก
ชนท้ังหลาย   ตนเองก็เปนผูบูชาธรรม.   เพราะ ...กรรม
นั้น ๆ ... คร้ันมาสูความเปนมนุษยอยางนี้   จึงไดมหา-       
ปุริสลักขณะ ๒ ขอนี้  คือ  มีขอเทาสูงมีปลายขนชอน
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ข้ึน .... ลักขณะท่ี ๗,๑๔, ยอมเปนผูเลิศประเสริฐเยี่ยม   
สูงกวาสัตวท้ังหลาย. 
 ช. ภิกษุ ท. !      เม่ือตถาคตเกิดเปนมนุษยในชาติ
กอน ... ไดเปนผูบอกศิลปวทิยา  ขอประพฤติ  ดวยความ
เคารพ ดวยหวงัวาสัตวเหลานั้นพึงรูไดรวดเร็ว  พึงปฏิบัติ
ไดรวดเร็ว  ไมพึงเศราหมองส้ินกาลนาน.   เพราะ ... 
กรรมนั้น ๆ  ... คร้ันมาสูความเปนมนุษยอยางนี ้   จึงได
มหาปุริสลักขณะขอนี้คือ   มีแขงดังแขงเนื้อ … ลักขณะ   
ท่ี ๘,  ยอมไดวัตถุอันควรแกสมณะ  เปนองคแหงสมณะ  
เปนเคร่ืองอุปโภคแกสมณะ  โดยเร็ว. 
 ซ. ภิกษ ุท. !     เม่ือตถาคตเกิดเปนมนุษยในชาติ
กอน ... ไดเปนผูเขาไปหาสมณพราหมณแลวสอบถามวา 
“ทานผูเจริญ !  อะไรเปนกุศล อะไรเปนอกุศล อะไรมี
โทษ อะไรไมมีโทษ อะไรควรเสพ อะไรไมควรเสพ  ทํา
อะไรไมมีประโยชน เปนทุกขไปนาน ทําอะไรมี
ประโยชน   เปนสุขไปนาน.   เพราะ ... กรรมนั้น ๆ ... 
คร้ันมาสูความเปนมนุษยอยางนี้ จึงไดมหาปุริสลักขณะ
ขอนี้คือมีผิวละเอียดออน ธุลีไมติดอยูได ... ลักขณะท่ี ๑๒, 
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ยอมเปนผูมีปญญาใหญ  มีปญญาหนาแนน  มีปญญา
เคร่ืองปล้ืมใจ   ปญญาแลนปญญาแหลม  ปญญาแทง
ตลอด,     ไมมีสัตวอ่ืนเสมอหรือยิ่งไปกวา. 
 ฌ. ภิกษุ ท. !      เม่ือตถาคตเกิดเปนมนุษยในชาติ
กอน ... ไดเปนผูไมมักโกรธ ไมมากไปดวยความแคน แม
ชนเปนอันมาก วากลาวเอา ก็ไมเอาใจใส ไมโกรธ ไม
พยาบาท ไมคุมแคน ไมแสดงความโกรธ ความรายกาจ 
ความเสียใจใหปรากฏ. ท้ังเปนผูใหทานผาเปลือกไม ผา
ดาย ผาไหม ผาขนสัตว สําหรับลาดและนุงหม อันมีเนื้อ
ละเอียดออน.   เพราะ ... กรรมนั้น ๆ ... คร้ันมาสูความ
เปนมนุษยอยางนี้ จึงไดมหาปุริสลักขณะขอนี้คือ มีกาย  
ดุจทอง มีผิวดุจทอง.     ลักขณะท่ี ๑๑, ยอมเปนผูไดผา
เปลือกไม ผาดาย ผาไหม ผาขนสัตวสําหรับลาดและหม  
มีเนื้อละเอียดออน. 
 ญ. ภิกษุ ท. !      เม่ือตถาคตเกิดเปนมนุษยในชาติ
กอน...ไดเปนผูสมานญาติมิตร สหายชาวเกลอ ผูเหินหาง
แยกกันไปนาน, ไดสมานไมตรีมารดากบับุตร บุตรกับ
มารดา   บิดากับบุตร   บุตรกับบิดา   พี่นองชายกับพีน่อง
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หญิง  พี่นองหญิงกับพี่นองชาย,  คร้ันทําความสามัคคีแลว 
พลอยช่ืนชมยนิดีดวย. เพราะ ... กรรมนั้นๆ ... คร้ันมาสู
ความเปนมนษุยอยางนี ้    จึงไดมหาปุริสลักขณะขอนี้คือ 
มีคุยหฐาน (อวัยวะท่ีลับ) ซอนอยูในฝก.... ลักขณะท่ี ๑๐, 
ยอมเปนผูมีบตุร (สาวก) มาก  มีบุตรกลาหาญ  มีแววแหง
คนกลาอันเสนาแหงบุคคลอ่ืนจะย่ํายีมิได หลายพัน. 
 ฎ. ภิกษุ ท. !      เม่ือตถาคตเกิดเปนมนุษยในชาติ
กอน ไดเปนผูสังเกตช้ันเชิงของมหาชน  รูไดสมํ่าเสมอ  รู
ไดเอง   รูจักบุรุษธรรมดาและบุรุษพิเศษ    วาผูนี้ควรแก
ส่ิงนี้ๆ, ไดเปนผูทําประโยชนอยางวิเศษในชนช้ันนัน้. 
เพราะ ... กรรมนั้น ๆ ... คร้ันมาสูความเปนมนุษยอยางนี้  
จึงไดมหาปุริสลักขณะ ๒ ขอนี้คือมีทรวดทรงดุจตนไทร, 
ยืนตรงไมยอกาย ลูบถึงเขาไดดวยมือท้ังสอง....ลักขณะที่ 
๑๙-๙, ยอมม่ังคั่งมีทรัพยมาก มีโภคะมาก. ทรัพยของ
ตถาคตเหลานี้คือ  ทรัพยคือศรัทธา  ทรัพยคือศีล  ทรัพย
คือหิริ ทรัพยคือโอตตปัปะ ทรัพยคือการศึกษา (สุตะ) 
ทรัพยคือจาคะ  ทรัพยคือปญญา. 
 ฐ. ภิกษุ ท. !       เม่ือตถาคตเกิดเปนมนุษยในชาติ 
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กอน ... ไดเปนผูใครตอประโยชน  ใครตอความเกื้อกูล 
ใครตอความผาสุข  ใครตอความเกษมจากโยคะแกชนเปน
อันมากวา “ไฉนชนเหลานีพ้ึงเปนผูเจริญดวยศรัทธา ดวย
ศีล ดวยการศึกษา ดวยความรู ดวยการเผ่ือแผ ดวยธรรม 
ดวยปญญา ดวยทรัพย และขาวเปลือก ดวยนาและสวน 
ดวยสัตวสองเทาส่ีเทา ดวยบุตรภรรยา ดวยทาสกรรมกร
และบุรุษ ดวยญาติมิตรและพวกพอง”.   เพราะ ... กรรม
นั้นๆ ... คร้ันมาสูความเปนมนุษยอยางนี้   จึงไดมหา        
ปุริสลักขณะ ๓ ขอนี้  คือมีกึ่งกายเบื้องหนาดจุสีหะ,        
มีหลังเต็ม,  มีคอกลม ...  ลักขณะท่ี  ๑๗-๑๘-๒๐,   ยอม   
เปนผูไมเส่ือมเปนธรรมดา   คือไมเส่ือมจากศรัทธา  ศีล   
สุตะ  จาคะ  ปญญา,   ไมเส่ือมจากสมบัติท้ังปวง. 

 ฑ. ภิกษุ ท. !      เม่ือตถาคตเกิดเปนมนุษยในชาติ
กอน ... ไดเปนผูไมเบียดเบียนสัตวท้ังหลายดวยฝามือ     
ก็ตาม  กอนดินก็ตาม  ทอนไมก็ตาม  ศัสตราก็ตาม.   
เพราะ ...  กรรมนั้น ๆ ...  คร้ันมาสูความเปนมนุษยอยางนี้   
จึงไดมหาปุริสลักขณะขอนี ้ คือมีประสาทรับรสอันเลิศ    
มีปลายข้ึนเบ้ืองบน  เกิดแลวท่ีคอรับรสโดยสมํ่าเสมอ ...   
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ลักขณะท่ี ๒๑, ยอมเปนผูมีอาพาธนอย   มีโรคนอย   มี
วิบากอันสมํ่าเสมอ  ไมเย็นเกิน  รอนเกิน  พอควรแก  
ความเพียร. 
 ฒ. ภิกษุ ท. !      เมื่อตถาคตเกิดเปนมนุษยในชาติ
กอน ... ไดเปนผูไมถลึงตา ไมคอนควัก ไมจองลับหลัง, 
เปนผูแชมช่ืนมองดูตรง ๆ มองดูผูอ่ืนดวยสายตาอันแสดง
ความรัก. เพราะ ... กรรมนัน้ ๆคร้ันมาสูความเปนมนษุย
อยางนี ้จึงไดมหาปุริสลักขณะ ๒ ขอนี ้คือมีตาเขียวสนทิ, 
มีตาดุจตาโค ... จึงไดมหาปุริสลักขณะ ๒ อยางนี ้คือมีฟน
ครบ ๔๐ ซ่ี มีฟนสนิท ไมหางกัน ... ลักขณะท่ี ๒๓-๒๕, 
ยอมเปนผูมีบริษัทไมกระจัดกระจาย คือภิกษ ุ ภิกษณุี
อุบาสก  อุบาสิกา  เทวดา  มนุษย  อสูร  นาค  คนธรรพ. 
 ถ. ภิกษุ ท. !       เมื่อตถาคตเกิดเปนมนุษยในชาติ
กอน ... ไดเปนผูละเวนการกลาวคําหยาบ, กลาวแตวาจาท่ี
ไมมีโทษ เปนสุขแกห ู เปนท่ีตั้งแหงความรักซึมซาบถึงใจ 
เปนคําพูดของชาวเมือง เปนท่ีพอใจและชอบใจของชน
เปนอันมาก. เพราะ ... กรรมนั้น ๆ ... คร้ันมาสูความเปน
มนุษยอยางนี ้  ยอมไดมหาปุริสลักขณะ ๒ ขอนี้  คือมีล้ิน
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อันเพียงพอ,   มีเสียงเหมือนพรหม   พูดเหมือนนก
การวิก    ...    ลักขณะท่ี  ๒๗-๒๘,      ยอมเปนผูมีวาจาท่ี
ผูอ่ืนเอ้ือเฟอเชื่อฟง, คือ ภกิษุ ภิกษุณีอุบาสก อุบาสิกา 
เทวดา มนุษย อสูร นาคคนธรรพ เอ้ือเฟอเชื่อฟง. 
 ธ. ภิกษุ ท. !       เม่ือตถาคตเกิดเปนมนุษยในชาติ
กอน ... ไดเปนผูละเวนการพูดเพอเจอ, เปนผูกลาวควรแก
เวลา  กลาวคําจริง  กลาวเปนธรรม  กลาวมีอรรถ  กลาว
เปนวนิัย กลาวมีท่ีตั้ง มีหลักฐาน มีท่ีสุด ประกอบดวย
ประโยชน. เพราะ ... กรรมนั้น ๆ ... คร้ันมาสูความเปน
มนุษยอยางนีแ้ลว ยอมไดมหาปุริสลักขณะขอนี ้ คือมีคาง
ดุจคางราชสีห ... ลักขณะท่ี ๒๒, ยอมเปนผูท่ีศัตรูท้ัง
ภายในและภายนอกกําจัดไมได :  ศัตรู คือ ราคะ โทสะ 
โมหะ หรือ สมณะ พราหมณ  เทวดา  มาร พรหม หรือ
ใคร ๆ ในโลก  กําจัดไมได. 
 น. ภิกษุ ท. !       เม่ือตถาคตเกิดเปนมนุษยในชาติ
กอน ... ไดเปนผูละมิจฉาชีพ มีการเล้ียงชีพชอบ เวนจาก
การฉอโกงดวยตาช่ัง ดวยของปลอม ดวยเคร่ืองตวง
เคร่ืองวัดจากการโกง  การลวง  เวนจากการตัด  การฆา  



๑๓๔ พุทธวจน 
 

การผูกมัด การรวมทําราย การปลน การกรรโชก เพราะ
กรรมนั้นๆ    คร้ันมาสูความเปนมนุษยอยางนี ้    จึงได
มหาปุริสลักขณะ ๒ ขอนั้น  คือมีฟนอันเรียบเสมอ,          
มีเข้ียวขาวงาม ...  ลักขณะท่ี ๒๔-๒๖,  ยอมเปนผูมีบริวาร   
เปนคนสะอาด คือมีภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา เทวดา 
มนุษย   อสูร   นาค   คนธรรพ   เปนบริวารอันสะอาด. 
 

ปา. ที. ๑๑/๑๕๙-๑๙๓/๑๓๐,๑๗๑. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



แกกรรม  ? ๑๓๕ 

กรรมที่ทําใหไดรับผลเปนความไมตกตํ่า 

   
 ภิกษุ ท. ! แตชาติท่ีแลวมาแตอดีต ตถาคตได
เคยเจริญเมตตาภาวนาตลอด ๗ ป จึงไมเคยมาบังเกิดใน
โลกมนุษยนี้  ตลอด ๗ สังวัฏฏกัปป  และววิัฏฏกัปป.    
ในระหวางกาลอันเปนสังวฏัฏกัปปนั้น     เราไดบังเกิดใน
อาภัสสรพรหม.  ในระหวางกาลอันเปนววิัฏฏกัปปนัน้ 
เราก็ไดอยูพรหมวิมานอันวางเปลาแลว. 
 ภิกษุ ท. ! ในกัปปนั้น เราไดเคยเปนพรหม  
ไดเคยเปนมหาพรหมผูยิง่ใหญ ไมมีใครครอบงําได เปนผู
เห็นส่ิงท้ังปวงโดยเดด็ขาด เปนผูมีอํานาจสูงสุด.  
 ภิกษุ ท. ! เราไดเคยเปนสักกะ ผูเปนจอมแหง
เทวดา   นับได ๓๖ คร้ัง     เราไดเคยเปนราชาจักรพรรดิผู
ประกอบดวยธรรม เปนพระราชาโดยธรรม มีแวนแควน
จดมหาสมุทรท้ังส่ีเปนท่ีสุด  เปนผูชนะแลวอยางด ี มี
ชนบทอันบริบูรณประกอบดวยแกวเจ็ดประการ   นับดวย
รอยๆ คร้ัง,  ทําไมจะตองกลาวถึงความเปนราชาตาม
ธรรมดาดวย. 



๑๓๖ พุทธวจน 
 

 ภิกษุ ท. ! ความคิดไดเกิดข้ึนแกเราวา ผล
วิบากแหงกรรมอะไรของเราหนอ  ท่ีทําใหเราเปนผูมีฤทธ์ิ
มากถึงอยางนี้  มีอานุภาพมากถึงอยางนี้ ในคร้ังนั้น ๆ. 
 ภิกษุ ท. ! ความรูสึกไดเกิดขึ้นแกเราวา ผล
วิบากแหงกรรม ๓ อยางนี้แล ท่ีทําใหเรามีฤทธ์ิมากถึง
อยางนี้  มีอานภุาพมากถึงอยางนี,้  
 วิบากแหงกรรม ๓  อยาง  ในคร้ังนั้น  คือ  
 ผลวิบากแหงทาน  การให ๑,  
 แหง ทมะ  การบีบบังคับใจ ๑,  
 แหงสัญญมะ  การสํารวมระวัง ๑,  ดังน้ี. 
 

อิติวุ. ข.ุ ๒๕/๒๔๐/๒๐๐.  

 
 
 



แกกรรม  ? ๑๓๗ 

ชนชั้นวรรณะไมใชสิง่สําคัญ  
สําคัญที่การกระทํา 

 
 “ขาแตพระองคผูเจริญ !   ปูรณกัสสปบัญญัติชาติเฉพาะ
อยาง ๖ ชนิด คือ ชาติดํา  ชาติเขียว  ชาติแดง  ชาติเหลือง  ชาติขาว  
และชาติขาวสุด. 

 ขาแตพระองคผูเจริญ !    ในการบัญญัติของปูรณกัสสป
นั้น เขาบัญญัติคนฆาแพะแกะ คนฆาสุกร ฆานก ฆาเนื้อ ชาวประมง  
โจรปลน โจรฆาคน  เจาหนาที่เรือนจํา   หรือคนมีการงานชั้นต่ําอยาง

อื่นๆ   วาเปน ชาติดํา. 

 ขาแตพระองคผูเจริญ ! ปูรณกัสสปบัญญัติภิกษุ พวก 

กัณฑกพฤต ิหรือพวกกัมมวาท พวกกิริยวาทอื่น ๆ วาเปน ชาติเขียว. 

 ขาแตพระองคผูเจริญ ! ปูรณกัสสปบัญญัติพวกนิครนถ 

มีผาผืนเดียว วาเปน ชาติแดง. 

 ขาแตพระองคผูเจริญ ! ปูรณกัสสปบัญญัติพวกคฤหัสถ 

ผูนุงขาว ผูเปนสาวกอเจลก วาเปน ชาติเหลือง. 

 ขาแตพระองคผูเจริญ ! ปูรณกัสสปบัญญัติพวกอาชวีก 
พวกอาชีวกิน ี(หญิง) วาเปน ชาติขาว. 



๑๓๘ พุทธวจน 
 

 ขาแตพระองคผูเจริญ ! ปูรณกัสสปบัญญัติเจาลัทธิชื่อ    

นันทวัจฉะ กิจจสังกิจจะและมักขลิโคสาละ วาเปน ชาติขาวสุด. 
 ขาแตพระองคผูเจริญ !  ปูรณกัสสปบัญญัติชาติเฉพาะ   

อยาง ๖ ชนิด เหลานี้แลพระเจาขา !” 

 อานนท  ! โลกท้ังปวง ยอมรับรูการบัญญัติ 
อภิชาติ ๖ ชนิด ของปูรณกัสสปน้ันหรือ ? 

 “ขอนั้นหามิได พระเจาขา !” 

 อานนท  ! ถาอยางนั้น มันก็เหมือนกับคนยากจน
เข็ญใจไมมีทรัพยติดตัว ท้ังไมปรารถนาจะไดเนื้อซ่ึงตอง
ใชคาเนื้อตามสัดสวน, เม่ือมีคนมากลาววา “บุรุษผูเจริญ !  
เนื้อนี้นากิน แตทานตองใชคาเนื้อ”  ดังนี้แลว ;   เขายอม
ปฏิเสธ ;  ฉันเดียวกับปูรณกสัสป  ไมไดรับการรับรูจาก
สมณพราหมณท้ังหลาย แลวมาบัญญัติอภิชาติ ๖ ชนิดนี้  
มีลักษณะเปนคนโง  คนไมเฉียบแหลม  ไมรูจักขอบเขต  

ไมฉลาด  ฉันใดก็ฉันนัน้.  อานนท !   เราแหละ จะบัญญัติ
อภิชาต ิ๖ ชนดิ,  เธอจงฟง  จงทําในใจใหดี,  เราจะกลาว.  
 อานนท ! อภิชาติ  ๖  ชนดิ เปนอยางไรเลา ? 

 อานนท ! ในกรณีแหงอภิชาติหกนี ้คือ คนบาง



แกกรรม  ? ๑๓๙ 

คนมีชาติดาํ กอใหเกิดธรรมดํา ๑, บางคนมีชาติดาํ 

กอใหเกิดธรรมขาว ๑,  บางคนมีชาติดาํ  กอใหเกิดนิพพาน 

(ความส้ินราคะ โทสะ โมหะ) อันเปนธรรมไมดําไมขาว ๑,  
บางคนมีชาตขิาว กอใหเกิดธรรมดํา ๑,  บางคนมีชาติขาว 

กอใหเกิดธรรมขาว ๑,    บางคนมีชาตขิาว   กอใหเกิด
นิพพานอันเปนธรรมไมดําไมขาว  ๑. 

 อานนท !    คนมีชาติดาํ กอใหเกิดธรรมดํา เปน
อยางไรเลา ? 

 อานนท !   คนบางคนในกรณีนี ้ เกิดในตระกูล
ต่ํา คือ ตระกูลจัณฑาล ตระกูลพราน ตระกูลจักสาน 

ตระกูลทํารถ หรือตระกูลเทหยากเยื่อ ซ่ึงเปนคนยากจน มี
ขาวและน้ํานอย เปนอยูฝดเคือง มีอาหารและเคร่ืองนุงหม
หาไดโดยยาก เขาเปนผูมีผิวพรรณทราม ไมนาด ู เต้ียคอม 

ข้ีโรค ตาบอด งอยกระจอก มีตัวตะแคงขาง ไมคอยจะมี
ขาว  น้ํา  เคร่ืองนุงหม  ยานพาหนะ  ดอกไม  ของหอม 

เคร่ืองลูบไล ท่ีนอน ท่ีอยู และประทีปโคมไฟ แตเขาก็ยัง
ประพฤติกายทุจริต วจีทุจริต มโนทุจริต คร้ันประพฤติ
ทุจริตแลว  เบ้ืองหนาแตการตาย  เพราะการทําลายแหงกาย  



๑๔๐ พุทธวจน 
 

ยอมเขาถึงอบายทุคติวิบาตนรก.    อยางนี้แล  อานนท !   
เรียกวา  คนมีชาตดิํา   กอใหเกิดธรรมดํา. 

 อานนท !  คนมีชาติดาํ กอใหเกิดธรรมขาว 

เปนอยางไรเลา ? 

 อานนท !   คนบางคนในกรณีนี ้ เกิดในตระกูล
ต่ํา คือ ตระกูลจัณฑาล ตระกูลพราน ฯลฯ มีอาหาร      
และเคร่ืองนุงหมหาไดโดยยาก มีผิวพรรณทรามไมนาดู ...
ฯลฯ...ไมคอยจะมีขาว น้ํา ....ฯลฯ... ประทีปโคมไฟ  แต
เขา ประพฤตกิายสุจริต  วจีสุจริต  มโนสุจริต คร้ัน
ประพฤติสุจริตแลวเบ้ืองหนาแตการตาย เพราะการทําลาย
แหงกาย  ยอมเขาถึงสุคติโลกสวรรค.   อยางนี้แล   
อานนท !  เรียกวา  คนมีชาตดิํา  กอใหเกิดธรรมขาว. 

 อานนท !   คนมีชาติดาํ กอใหเกิดนิพพานอัน
เปนธรรมไมดาํไมขาว เปนอยางไรเลา ?  

 อานนท !   คนบางคนในกรณีนี ้ เกิดในตระกูล
ต่ํา คือตระกูลจัณฑาล ตระกูลพราน ....ฯลฯ .... มีผิวพรรณ
ทราม ไมนาด ู เต้ียคอม. เขาปลงผมและหนวด ครองผา
ยอมฝาด ออกจากเรือน บวชเปนผูไมมีประโยชนเกีย่วของ



แกกรรม  ? ๑๔๑ 

ดวยเรือน. เขานั้น คร้ันบวชแลวอยางนี ้ ละนิวรณท้ังหา 

อันเปนเคร่ืองเศราหมองจิต ทําปญญาใหถอยกําลังไดแลว 

มีจิตตั้งมัน่ดีในสติปฏฐานท้ังส่ี ยังโพชฌงคเจ็ดใหเจริญ
แลวตามท่ีเปนจริง ช่ือวายอมกอใหเกดินิพพานอันเปน
ธรรมไมดํา ไมขาว. อยางนีแ้ล  อานนท !  เรียกวา คนมี
ชาตดิํา  กอใหเกิดนิพพานอันเปนธรรมไมดาํไมขาว. 

 อานนท !   คนมีชาติขาว กอใหเกิดธรรมดํา 

เปนอยางไรเลา ? 

 อานนท !   คนบางคนในกรณีนี ้ เกิดในสกุลสูง 

คือ สกุลกษัตริยมหาศาล   สกุลพราหมณมหาศาล   หรือ
สกุลคหบดีมหาศาล อันมั่งค่ัง มีทรัพยมาก  มีโภคะมาก  มี
ทองและเงินพอตัว  มีอุปกรณแหงทรัพยพอตัว   มีทรัพย
และขาวเปลือกพอตัว  เขามีรูปงาม  นาดู  นาเล่ือมใส 

ประกอบด วยความเกล้ียง เกลาแหงผิวพรรณอยางยิ่ง 
รํ่ารวยดวยขาวดวยน้ํา  เคร่ืองนุงหม  ยานพาหนะ  ดอกไม
ของหอม  เคร่ืองลูบไล  ท่ีนอน  ท่ีอยู  และประทีปโคมไฟ 

แตเขา ประพฤติกายทุจริต  วจีทุจริต  มโนทุจริต  คร้ัน
ประพฤติทุจริตแลว เบ้ืองหนาแตการตายเพราะการทําลาย



๑๔๒ พุทธวจน 
 

แหงกาย ยอมเขาพึงอบายทุคติวินิบาตนรก.   อยางนี้แล   
อานนท !    เรียกวา   คนมีชาติขาว   กอใหเกิดธรรมดํา. 

 อานนท !  คนมีชาติขาว  กอใหเกิดธรรมขาว  

เปนอยางไรเลา ? 

 อานนท !   คนบางคนในกรณีนี ้ เกิดในสกุลสูง 

คือสกุลกษัตริยมหาศาล  สกลุพราหมณมหาศาล  ...ฯลฯ...  
มีทรัพยและขาวเปลือกพอตัว  มีรูปงาม ...ฯลฯ...  รํ่ารวย
ดวย ขาวน้ํา ...ฯลฯ... ประทีปโคมไฟ ;  เขา ประพฤติกาย
สุจริต   วจีสุจริต   มโนสุจริต   คร้ันประพฤติสุจริตแลว  
เบ้ืองหนาแตการตายเพราะการทําลายแหงกาย ยอมเขาถึง
สุคติโลกสวรรค. อยางนีแ้ล อานนท !   เรียกวา คนมีชาติ
ขาว กอใหเกิดธรรมขาว. 

 อานนท !  คนชาติขาว กอใหเกิดนิพพานอัน
เปนธรรมไมดาํไมขาว เปนอยางไรเลา ?  

 อานนท !   คนบางคนในกรณีนี ้  เกิดในสกุลสูง
คือ สกุลกษัตริยมหาศาล สกลุพราหมณมหาศาล ....ฯลฯ.... 
มีทรัพยและขาวเปลือกพอตัว มีรูปงาม ....ฯลฯ.... รํ่ารวย 
ดวยขาวนํ้า ...ฯลฯ... ประทีปโคมไฟ ;   เขาปลงผมและ



แกกรรม  ? ๑๔๓ 

หนวด  ครองผากาสายะ  ออกจากเรือน  บวชเปนผูไมมี
ประโยชนเกี่ยวของดวยเรือน,   เขานั้นคร้ันบวชแลวอยาง
นี ้ละนิวรณท้ังหา อันเปนเคร่ืองเศราหมองใจทําปญญาให
ถอยกําลังไดแลว  มีจิตตั้งมัน่ด ี  ในสตปิฏฐานท้ังส่ี  ยัง
โพชฌงคเจ็ดใหเจริญแลวตามท่ีเปนจริง ช่ือวายอม    
กอใหเกิดนิพพานอันเปนธรรมไมดํา ไมขาว. อยางนีแ้ล 

อานนท !    เรียกวา คนมีชาติขาว   กอใหเกิดนิพพานอัน
เปนธรรมไมดาํไมขาว. 

 อานนท !   เหลานี้แล อภชิาต ิ๖ ชนดิ. 

 
ฉกฺก. อํ. ๒๒/๔๒๘/๓๒๙. 
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บุคคล ๔ จําพวก 

 
 พระผูมีพระภาคไดตรัสแกพระเจาปเสนทิโกศล
วา  มหาราช !   บุคคล  ๔  จําพวกนี้มีปรากฏอยูในโลก 
บุคคล ๔ จําพวกเปนไฉน ?   บุคคล ๔ จําพวกคือ :-  
 บุคคลผูมืดแลวมืดตอไปจําพวก ๑  
 บุคคลผูมืดแลวกลับสวางตอไปจําพวก ๑  
 บุคคลผูสวางแลวกลับมืดตอไปจําพวก ๑  
 บุคคลผูสวางแลวคงสวางตอไปจําพวก ๑.   
          มหาราช !      ก็อยางไร บุคคลชื่อวามืดแลวคงมืด
ตอไป    
 มหาราช !     บุคคลบางคนในโลกนี ้   เกิดมาภาย  
หลังในตระกูลอันต่ํา คือในตระกูลจัณฑาล  ตระกูลพราน 
ตระกูลจักสาน ตระกูลทํารถ หรือตระกูลเทหยากเยื่อ ซ่ึง
เปนคนยากจน มีขาวและน้ํานอย เปนอยูฝดเคือง มีอาหาร
และเคร่ืองนุงหมหาไดโดยยาก เขาเปนผูมีผิวพรรณทราม 
ไมนาด ู เต้ียคอม ข้ีโรค ตาบอด งอยกระจอก มีตัวตะแคง



๑๔๖ พุทธวจน 
 

ขาง ไมคอยจะมีขาว น้ํา  เคร่ืองนุงหม  ยานพาหนะ  
ดอกไม ของหอม เคร่ืองลูบไล ท่ีนอน ท่ีอยู และประทีป
โคมไฟ   เขาซํ้าประพฤติทุจริตดวยกาย วาจา ใจ  คร้ันเขา
ประพฤติทุจริตดวยกาย วาจา ใจแลว  คร้ันตายไปยอม
เขาถึงอบาย ทุคติ วินิบาต นรก.  มหาราช ! บุรุษพึงไปจาก
ความมืดทึบสูความมืดทึบ หรือพึงไปจากความมืดมัวสู
ความมืดมัว หรือพึงไปจากโลหิตอันมีมลทินสูโลหิตอันมี
มลทิน ฉันใด   มหาราช !   ตถาคตกลาววาบุคคลนี้   มี
อุปไมยฉันนัน้  มหาราช !   อยางนี้แล  บคุคลชื่อวาเปนผู
มืดแลวคงมืดตอไป.            
 มหาราช !      ก็อยางไร บุคคลชื่อวาเปนผูมืดแลว
กลับสวางตอไป  
 มหาราช !     บุคคลบางคนในโลกนี ้  เปนคนเกิด
มาภายหลังในตระกูลอันต่ําทราม คือในตระกูลจณัฑาล  
ตระกูลพราน ตระกูลจักสาน ตระกูลทํารถ หรือตระกูลเท
หยากเยื่อ ซ่ึงเปนคนยากจน มีขาวและน้าํนอย เปนอยู
ฝดเคือง มีอาหารและเครื่องนุงหมหาไดโดยยาก เขาเปนผู
มีผิวพรรณทราม ไมนาด ู เต้ียคอม ข้ีโรค ตาบอด งอย



แกกรรม  ? ๑๔๗ 

กระจอกมีตัวตะแคงขาง  ไมคอยจะมีขาว น้ํา  เคร่ือง       
นุงหม  ยานพาหนะ  ดอกไม  ของหอม  เคร่ืองลูบไล        
ท่ีนอน ท่ีอยู และประทีปโคมไฟ แมกระน้ัน เขาก็
ประพฤติสุจริตดวยกาย  วาจา  ใจ  คร้ันเขา ประพฤติ
สุจริตดวยกาย วาจา ใจแลว คร้ันตายไป ยอมเขาถึงสุคติ
โลกสวรรค   มหาราช !   บุรุษพึงข้ึนจากแผนดินสูบัลลังก 
หรือพึงข้ึนจากบัลลังกสูหลังมา    หรือพึงข้ึนจากหลังมา  
สูคอชาง หรือพึงข้ึนจากคอชางสูปราสาท แมฉันใด 
มหาราช !    ตถาคตยอมกลาววา  บุคคลนี้มีอุปไมยฉันนัน้ 
มหาราช ! อยางนี้ แล บุคคลชื่อวาเปนผูมืดแลวกลับสวาง
ตอไป .   
 มหาราช !    ก็อยางไร       บุคคลชื่อวาเปนผูสวาง
แลวกลับมืดตอไป  
 มหาราช !    บุคคลบางคนในโลกนี ้ เปนผูเกิดมา
ภายหลังในตระกูลสูง  คือในสกุลกษัตริยมหาศาล   สกุล
พราหมณมหาศาล   หรือสกลุคหบดีมหาศาล อันม่ังค่ัง มี
ทรัพยมาก  มีโภคะมาก  มีทองและเงินพอตัว  มีอุปกรณ
แหงทรัพยพอตัว มีทรัพยและขาวเปลือกพอตัว เขามีรูปงาม  



๑๔๘ พุทธวจน 
 

นาด ู  นาเล่ือมใส  ประกอบดวยความเกล้ียงเกลาแหง
ผิวพรรณอยางยิ่ง   รํ่ารวยดวยขาว ดวยน้ํา   เคร่ืองนุงหม  
ยานพาหนะ  ดอกไมของหอม  เคร่ืองลูบไล  ท่ีนอน  ท่ีอยู  
และประทีปโคมไฟ แตเขากลับประพฤติทุจริตดวยกาย 
วาจา  ใจ   คร้ันเขาประพฤตทุิจริตดวยกาย  วาจา  ใจแลว 
คร้ันตายไป ยอมเขาถึงอบาย ทุคติ วินิบาต นรก. 
มหาราช !  บุรุษลงจากปราสาทสูคอชาง หรือลงจากคอ
ชางสูหลังมา หรือลงจากหลังมาสูบัลลังก หรือลงจาก
บัลลังกสูพื้นดิน หรือจากพืน้ดินเขาไปสูท่ีมืด แมฉันใด  
มหาราช  !  ตถาคตกลาววา  บุคคลนี้มีอุปไมยฉันนัน้.   
มหาราช  !   อยางนี้แล    บุคคลชื่อวาเปนผูสวางแลว
กลับมืดตอไป .      
 มหาราช !      ก็อยางไร     บุคคลชื่อวาเปนผูสวาง
แลวคงสวางตอไป  
 มหาราช !     บุคคลบางคนในโลกนี้   เปนคนเกิด
มาภายหลังในตระกูลสูง     คือในสกุลกษัตริยมหาศาล   
สกุลพราหมณมหาศาล หรือสกุลคหบดีมหาศาล อันม่ังค่ัง 
มีทรัพยมาก  มีโภคะมาก  มีทองและเงินพอตัว  มีอุปกรณ
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แหงทรัพยพอตัว   มีทรัพยและขาวเปลือกพอตัว เขามีรูป
งาม นาด ู  นาเล่ือมใส  ประกอบดวยความเกล้ียงเกลาแหง
ผิวพรรณอยางยิ่ง  รํ่ารวยดวยขาว  ดวยน้ํา  เคร่ืองนุงหม  
ยานพาหนะ  ดอกไมของหอม  เคร่ืองลูบไล  ท่ีนอน  ท่ีอยู  
และประทีปโคมไฟ เขายอมประพฤติสุจริตดวยกาย  
วาจา ใจ คร้ันเขาประพฤต ิ สุจริตดวยกาย วาจา ใจแลว 
คร้ันตายไป ยอมเขาถึงสุคติโลกสวรรค    มหาราช !  บุรุษ
พึงกาวไปดวยดีจากบัลลังกสูบัลลังก หรือพึงกาวไปดวยดี
จากหลัง    มาสูหลังมา    หรือพึงกาวไปดวยดจีากคอชาง
สูคอชาง หรือพึงกาวไปดวยดีจากปราสาทสูปราสาท แม
ฉันใด  มหาราช !  ตถาคตยอมกลาววา บุคคลนี้มี  อุปไมย
ฉันนั้น มหาราช !   อยางนี้แล  บุคคลชื่อวาเปนผูสวาง
แลวคงสวางตอไป.     
 มหาราช !     บุคคล  ๔  จําพวกนี้แล    มีปรากฏ
อยูในโลก  ดังนี้ .   
 พระผูมีพระภาคผูพระสุคตศาสดา คร้ันตรัส
ไวยากรณภาษิตนี้ จบลงแลว จึงไดตรัสพระคาถา
ประพันธตอไปอีกวา   



๑๕๐ พุทธวจน 
 

 มหาราช !     บุรุษเข็ญใจไมมีศรัทธา       เปนคน
ตระหนี่เหนียวแนน  มีความดําริชั่ว  เปนมิจฉาทิฐ ิ  ไมมี
ความเอื้อเฟอ ยอมดา ยอมบริภาษสมณะหรือพราหมณ
หรือวณิพกอ่ืนๆ    เขาเปนคนไมมีประโยชน  เปนคนมัก
ขึ้งเคียด   ยอมหามคนท่ีกําลังจะใหโภชนาหารแกคนท่ีขอ.  
มหาราช ! ผูเปนใหญยิ่งของประชาราษฎร คนเชนนัน้  
เม่ือตายไป ยอมเขาถึงนรกอนัรายแรง นี่ชื่อวาผูมืดแลว 
คงมืดตอไป .   
 มหาราช !    บรุุษ  (บางคน)  เปนคนเข็ญใจ  (แต) 
เปนคนมีศรัทธา ไมมีความตระหนี ่ เขามีความดําริ
ประเสริฐ มีใจไมฟุงซาน ยอมใหทาน ยอมลุกรับสมณะ
หรือพราหมณ หรือวณิพกอ่ืนๆ  ยอมสําเหนียกในจรรยา
อันเรียบรอย ไมหามคนท่ีกําลังจะใหโภชนาหารแกคนท่ี
ขอ.    มหาราช !   ผูเปนใหญยิ่งของประชาราษฎร  คน
เชนนั้นเม่ือตายไป   ยอมเขาถึงไตรทิพสถาน   นี่ชือ่วา      
ผูมืดแลวกลับสวางตอไป.    



แกกรรม  ? ๑๕๑ 

 มหาราช !   บุรุษ (บางคน)  ถึงหากจะม่ังมี (แต) 
ไมมีศรัทธา  เปนคนมีความตระหนี่เหนียวแนน  มีความ
ดําริชั่ว  เปนมิจฉาทิฐิ  ไมมีความเอื้อเฟอ  ยอมดายอม
บริภาษสมณะหรือพราหมณ  หรือวณิพกอ่ืนๆ  เขาเปน
คนไมมีประโยชน  เปนคนมักขึ้งเคียด  ยอมหามคนท่ี  
กําลังจะใหโภชนาหารแกคนท่ีขอ.  มหาราช ! ผูเปนใหญ
ยิ่งของประชาราษฎร คนเชนนัน้เม่ือตายไป ยอมเขาถึง
นรกอันรายแรง  นี่ชื่อวา  ผูสวางแลวกลับมืดตอไป .   
 มหาราช !    บุรุษ (บางคน) ถึงหากจะม่ังมี ก็เปน
คนมีศรัทธา ไมมีความตระหนี่ เขามีความดําริประเสริฐ   
มีใจไมฟุงซาน ยอมใหทาน ยอมลุกรับสมณะ หรือ
พราหมณ หรือแมวณิพกอ่ืนๆ ยอมสําเหนียกในจรรยา   
อันเรียบรอย  ไมหามคนท่ีกําลังจะใหโภชนาหารแกผูท่ีขอ 
มหาราช !   ผูเปนใหญยิ่งของประชาราษฎร  คนเชนนัน้
เม่ือตายไป ยอมเขาถึงไตรทิพสถาน  นี่ชื่อวาผูสวางแลว
คงสวางตอไป  ดังนี ้. 
 

สคา. สํ ๑๕/๑๓๖/๓๙๓. 



๑๕๒ พุทธวจน 
 

 

ทําช่ัวไดชัว่ 

 
 ความยากจน และการกูหนี ้ ทานกลาววาเปน
ความทุกขในโลก.  คนจนกูหนี้มาเล้ียงชีวติ ยอมเดือดรอน 

เพราะเจาหนี้ตดิตามบาง เพราะถูกจับกมุบาง. การถูก
จับกุมนั้น เปนความทุกขของผูไดกาม.   
 ถึงแมในอริยวนิัยนี้ก็เหมือนกัน : ผูใด ไมมี
ศรัทธา  ไมมีหิริ  ไมมีโอตตปัปะ ส่ังสมแตบาปกรรม 

กระทํากายทุจริต - วจีทุจริต - มโนทุจริต ปกปดอยูดวย
การกระทําทางกาย ทางวาจา ทางจิต เพื่อไมใหผูใดรูจัก
เขา,   ผูนั้น  พอกพูนบาปกรรมอยูเนืองนิตย ในท่ีนั้นๆ. 

 คนชั่วทําบาปกรรม รูสึกแตกรรมชั่วของตน 

เสมือนคนยากจนกูหนี้มาบริโภคอยู  ยอมเดือดรอน. 

 ความตริตรึกท่ีเกิดจากวิปฏิสาร (ความรอนใจ) 
อันเปนเคร่ืองทรมานใจ  ยอมติดตามเขาท้ังในบานและ
ในปา. 



แกกรรม  ? ๑๕๓ 

 คนช่ัวทําบาปกรรม รูสึกแตกรรมช่ัวของตน ไปสู
กําเนิดเดรัจฉานบางอยาง หรือวาถูกจองจํา อยูในนรก. 

การถูกจองจํานั้นเปนทุกข ชนิดท่ีธีรชนไมเคยประสบเลย....  . 
 

ฉกฺก. อํ. ๒๒/๓๙๒/๓๑๖. 
 

 





 
มูลนิธิพุทธโฆษณ 

มูลนิธิแหงมหาชนชาวพุทธ ผูซึ่งชัดเจน และม่ันคงในพุทธวจน 
 เร่ิมจากชาวพุทธกลุมเล็กๆกลุมหนึ่ง ไดมีโอกาสมาฟงธรรมบรรยายจาก
ทานพระอาจารยคึกฤทธิ ์  โสตฺถิผโล ที่เนนการนําพุทธวจน (ธรรมวินัยจากพุทธโอษฐ ที่
พระพทุธองคทรงยืนยันวาทรงตรัสไวดีแลว  บริสุทธิ์บริบูรณสิ้นเชิง   ทั้งเนื้อความและพยัญชนะ) 
มาใชในการถายทอดบอกสอน ซึ่งเปนรูปแบบการแสดงธรรมที่ตรงตามพุทธบัญญัติ
ตามที่ทรงรับสั่งแกพระอรหันต ๖๐ รูปแรกที่ปาอิสิปตนมฤคทายวัน ในการประกาศ
พระสัทธรรม และเปนลักษณะเฉพาะที่ภิกษุในครั้งพุทธกาลใชเปนมาตรฐานเดียว 

 หลักพุทธวจนนี้   ไดเขามาตอบคําถาม   ตอความลังเลสงสัย   ไดเขามาสราง
ความชัดเจน  ตอความพราเลือนสับสน   ในขอธรรมตางๆ  ที่มีอยูในสังคมชาวพุทธ   ซึ่ง
ทั้งหมดนี้    เปนผลจากสาเหตุเดียวคือ  การไมใชคําของพระพุทธเจาเปนตัวตั้งตนในการ
ศึกษาเลาเรียน   

ดวยศรัทธาอยางไมหวั่นไหวตอองคสัมมาสัมพุทธะ ในฐานะพระศาสดา 
ทานพระอาจารยคึกฤทธิ ์ไดประกาศอยางเปนทางการวา “อาตมาไมมคีําสอนของตัวเอง” 

และใชเวลาที่มอียู ไปกับการรับสนองพุทธประสงค ดวยการโฆษณาพุทธวจน 
เพื่อความตั้งมั่นแหงพระสัทธรรม และความประสานเปนหนึ่งเดียวของชาวพุทธ 

 เมื่อกลับมาใชหลักพุทธวจน เหมือนที่เคยเปนในครั้งพุทธกาล สิ่งที่เกิดขึ้น
คือ ความชัดเจนสอดคลองลงตัว  ในความรูความเขาใจ ไมวาในแงของหลักธรรม ตลอด
จนมรรควิธีที่ตรง และสามารถนําไปใชปฏิบัติใหเกิดผล รูเห็นประจักษไดจริงดวยตนเอง
ทันที  ดวยเหตุนี้   ชาวพุทธท่ีเห็นคุณคาในคําของพระพทุธเจา จึงขยายตัวมากขึ้นเรื่อยๆ 



เกิดเปน  “กระแสพุทธวจน”  ซึ่งเปนพลังเงยีบที่กําลังจะกลายเปนคลื่นลูกใหม   ในการกลับ
ไปใชระบบการเรียนรูพระสัทธรรม เหมือนดังคร้ังพุทธกาล 

 ดวยการขยายตัวของกระแสพุทธวจนนี้ สื่อธรรมที่เปนพุทธวจน    ไมวาจะเปน
หนังสือ  หรือซีดี ซึ่งแจกฟรีแกญาติโยมเร่ิมมีไมพอเพยีงในการแจก ทั้งนี้  เพราะจํานวน
ของผูที่สนใจเห็นความสําคัญของพุทธวจน ไดขยายตัวมากขึ้นอยางรวดเรว็ประกอบกับวา
ทานพระอาจารยคึกฤทธิ์ โสตฺถิผโล  เครงครัดในขอวัตรปฏิบัติตามแนวทางของทาน
พระโพธิญาณเถร (ชา สุภฺทโท) ภายใตวินัยอันเปนพุทธบัญญัติ  การเผยแพรพุทธวจน
ที่ผานมา  จึงเปนไปในลักษณะสันโดษตามมีตามได  เมื่อมีโยมมาปวารณาเปนเจาภาพ
ในการจัดพิมพ  ไดมาจํานวนเทาไหร  ก็ทยอยแจกไปตามที่มีเทานั้น เมื่อมีมา ก็แจกไป
เมื่อหมด ก็คือหมด 

 เนื่องจากวา หนาที่ในการดํารงพระสัทธรรมใหตั้งมั่นสืบไป  ไมไดผูกจํากัด
อยูแตเพียงพุทธสาวกในฐานะของสงฆเทานั้น  ฆราวาสกลุมหนึ่งซึ่งเห็นความสําคัญของ
พุทธวจน  จึงรวมตัวกันเขามาชวยขยายผลในสิ่งที่ทานพระอาจารยคึกฤทธิ์ โสตฺถิผโล
ทําอยูแลว  นั่นคือ  การนําพุทธวจนมาเผยแพรโฆษณา โดยพิจารณาตัดสินใจจดทะเบียน 
จัดตั้งเปนมูลนิธิอยางถูกตองตามกฏหมาย  เพื่อใหการดําเนินการตางๆ ทั้งหมด อยูในรูป
แบบที่โปรงใส เปดเผย และเปดกวางตอสาธารณชนชาวพุทธทั่วไป 

 สําหรับผูที่เห็นความสําคัญของพุทธวจน และมีความประสงคที่จะดํารง
พระสัทธรรมใหตั้งมั่น ดวยวิธีของพระพุทธเจา สามารถสนับสนุนการดําเนินการตรงนี้ได
ดวยวิธีงายๆ นั่นคือ เขามาใสใจศึกษาพุทธวจน และนําไปใชปฏิบัติดวยตนเอง  เมื่อรู
ประจักษ เห็นไดดวยตนแลว วามรรควิธีที่ไดจากการทําความเขาใจ โดยใชคําของ
พระพุทธเจาเปนตัวต้ังตนนั้น นําไปสูความเห็นที่ถูกตอง ในหลักธรรมอันสอดคลอง
เปนเหตุเปนผล และเชื่อมโยงเปนหนึ่งเดียว กระทั่งไดผลตามจริง ทําใหเกิดมีจิต
ศรัทธา ในการชวยเผยแพรขยายสื่อพุทธวจน เพียงเทานี้  คุณก็คือหนึ่งหนวยในขบวน 
“พุทธโฆษณ“ แลว  



 นี่คือเจตนารมณของมูลนิธิพุทธโฆษณ    นั่นคือเปนมูลนิธิแหงมหาชน
ชาวพุทธ   ซึ่งชัดเจน  และมั่นคงในพุทธวจน 

ผูที่สนใจรับสื่อธรรมที่เปนพุทธวจน  เพื่อไปใชศึกษาสวนตัว  
หรือนําไปแจกเปนธรรมทาน  แกพอแมพี่นอง ญาติ หรือเพื่อน   

สามารถมารับไดฟรี  โดยไมมีเงื่อนไข  ที่วัดนาปาพง  
หรือตามที่พระอาจารยคึกฤทธิ์ไดรับนิมนตไปแสดงธรรมนอกสถานที่ 

สําหรับรายละเอยีดกิจธรรมตางๆ  ภายใตเครือขายพุทธวจนโดยวัดนาปาพง  
คนหาขอมูลไดจาก 

www.watnapp.com 

หากมีความจํานงที่จะรับไปแจกเปนธรรมทานในจํานวนหลายสิบชุด  
ขอความกรุณาแจงความจํานงไดที่ 

 
มูลนิธิพุทธโฆษณ 

สํานักงานใหญ : ๑๖/๘๘  ชั้น ๒  ซอยสุขุมวิท ๖๘   ถนนสุขุมวิท 
แขวงบางนา   เขตบางนา   กรุงเทพมหานคร  ๑๐๑๒๐ 

โทรศัพท  ๐๒-๗๔๔-๘๓๖๐ - ๑   โทรสาร  ๐๒-๓๙๘-๒๑๘๔ 
เวบไซด : www.buddhakos.org   อีเมล : info@buddhakos.org 

ประสานงานและเผยแผ : มูลนิธิพุทธโฆษณ  อาคารภคินท 
๙  ถนนรัชดาภิเษก  แขวงดินแดง, เขตดินแดง กรุงเทพมหานคร  ๑๐๔๐๐ 

โทร.๐๘๕-๐๕๘-๖๘๘๘, ๐๘๑-๕๑๓-๑๖๑๑ 

สนับสนุนการเผยแผพุทธวจนไดที ่
ช่ือบัญชี “มูลนิธิพุทธโฆษณ” ธนาคารกสิกรไทย  สาขา ยอยตลาดไท 

ประเภท บัญชีออมทรัพย  เลขที่บัญชี  ๔๘๔-๒-๑๐๘๗๗-๘ 



๐๒-๕๔๙-๒๑๗๔
๐๘๑-๕๑๓-๑๖๑๑
๐๘๔-๐๙๖-๘๔๓๐

ลงสะพานคลอง ๑๐ 
เลี้ยวซายคอสะพาน

ลง สะพาน คลอง   ๑๐   ไป ยู เทิรน แรก มา 
แลว เลี้ยว ซาย กอน ข้ึน สะพาน

ติดตามการเผยแผพระธรรมคำสอนตามหลักพุทธวัจน
โดย พระอาจารยคึกฤทธิ์  โสตฺถิผโล ไดที่

• www.watnapp.com
• รายการศันสนียสนทนา ชวง “ถามโลก-ตอบธรรม”
    FM ๑๐๖.๐ MHz (คลื่นครอบครัวขาว)  
    จันทร-ศุกร  เวลา  ๐๕.๐๐ – ๐๕.๓๐ น.

แผนที่วัดนาปาพง



ขอกราบขอบพระคุณแด
พระอาจารยคึกฤทธิ์  โสตฺถิผโล  

และคณะสงฆวัดนาปาพง
ที่กรุณาใหคำปรึกษาในการจัดทำหนังสือเลมนี้

รวมจัดทำโดย
กลุมละนันทิ, กลุมพุทธโอษฐ, 

กลุมพนักงานตอนรับบนครื่องบินบริษัทการบินไทย,
กลุมธรรมะสีขาว,  กลุมสมณะศากยะปุตติยะ, 

กลุมมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร, กลุมวิทยาเขต-หาดใหญ, 
คุณมานพ พุมเข็ม และครอบครัว, คุณดนัย วงศาโรจน และครอบครัว, 

คุณสุเทพ กุลสิงห และครอบครัว, 
นายกเทศมนตรีบางคูวัด คุณพสิษฐ มะลิ บจก.ไทยควอลิตี้ แลนด แอนด เฮาส

บรรณานุกรม
พระไตรปฏกบาลีอักษรไทยฉบับสยามรัฐ

พระไตรปฏกไทยฉบับสยามรัฐ
พุทธวจน ฉบับธรรมโฆษณ 

(ชุดจากพระโอษฐ ผลงานแปลพุทธวจนโดยทานพุทธทาสภิกขุ)

พุทธวจน ฉบับตรวจแก 
(จัดพิมพโดยมูลนิธิพุทธโฆษณ)





...โลก    ยอมเปนไปตามกรรม  
หมูสัตว   ยอมเปนไปตามกรรม 

สัตวทั้งหลาย    มีกรรมเปนเครื่องรึงรดั  
เหมือนลิม่สลักขันยึดรถท่ีกําลังแลนไปอยู. 

 
 

สัตวทั้งหลาย   เปนผูมีกรรมเปนของตน  
เปนทายาทแหงกรรม   มีกรรมเปนกําเนิด  
มีกรรมเปนเผาพันธุ   มกีรรมเปนท่ีพ่ึงอาศัย  
กระทํากรรมใดไว    ดีก็ตาม    ชั่วก็ตาม  

จักเปนผูรับผลกรรมน้ัน. 
 
 

สุ. ข.ุ ๒๕/๔๕๗/๓๘๒, ทสก. อํ. ๒๔/๓๐๙/๑๙๓ . 
 
 



พุทธวจน

สื่อธรรมะนี้ จัดทำเพื่อประโยชนทางการศึกษาสูสาธารณชนเปนธรรมทาน
ลิขสิทธิ์ในตนฉบับนี้ไดรับการสงวนไว ไมสงวนสิทธิ์ในการ 
จัดทำจากตนฉบับเพื่อเผยแผในทุกกรณี ในการจัดทำหรือ 
เผยแผ โปรดใชความละเอียดรอบคอบ เพื่อรักษาความถูกตอง 
ของขอมูล ขอคำปรึกษาดานขอมูลในการจัดทำเพื่อความสะดวก
และประหยัด ติดตอไดที่ คุณศรชา โทร. ๐๘๑-๕๑๓-๑๖๑๑ หรือ 
คุณอารีวรรณ โทร. ๐๘๕-๐๕๘-๖๘๘๘

แกกรรม ?
โดย ตถาคต

ภิกษุ ท. !    เรากลาวซึ่งเจตนา วาเปนกรรม
ภิกษุ ท. !    เหตุเกิดของกรรมทั้งหลายยอมมี เพราะความเกิดของผัสสะ
ภิกษุ ท. !    ความดับแหงกรรมยอมมี เพราะความดับแหงผัสสะ
ภิกษุ ท. !    มรรคมีองค ๘ นี้นั่นเอง เปนกัมมนิโรธคามินีปฏิปทา

ฉกฺก. อํ. ๒๒ / ๔๕๘,๔๖๓ - ๔๖๔ / ๓๓๔.

วันนี้ชาวพุทธ
แกกรรมตามใคร? 

?

กรรม
        ...ขาวเปลือก ทรัพย เงินทอง หรือขาวของ  

ที่หวงแหนอยางใดอยางหนึ่งมีอยู

ทาส กรรมกร คนใช และผูอาศัยของเขา

พึงพาเอาไปไมไดทั้งหมด จะตองถึงซึ่งการละทิ้งไวทั้งหมด

ก็บุคคลทำกรรมใด ดวยกาย ดวยวาจา หรือดวยใจ

กรรมนั้นแหละ เปนของๆ เขา และเขายอมพาเอากรรมนั้นไป

อนึ่งกรรมนั้น ยอมติดตามเขาไป เหมือนเงาติดตามตน ฉะนั้น

เพราะฉะนั้น บุคคลควรทำกรรมดี สั่งสมไวสำหรับภพหนา

บุญทั้งหลาย ยอมเปนที่พึ่งของสัตวทั้งหลาย ในโลกหนา.

สคา. สํ. ๑๕ / ๑๓๔ / ๓๙๒.

พ
ุทธวจน

  
  แกกรรม ?

ฉบ
ับ

  ๕
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